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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ, САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ В 

ПИЩЕВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ 

 
1.1. Область применения программы. 

Учебная дисциплина СГ.06 Основы бережливого производства является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.29 Мастер по 

ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-коммунального 

хозяйства. в части освоения соответствующих профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Осуществлять техническое обслуживание технологического 

оборудования для производства продуктов питания из растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной документацией. 

ПК 12. Выполнять технологические операции по производству хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

ПК 2.1. Осуществлять организационное обеспечение производства продуктов 

питания из растительного сырья на автоматизированных технологических линиях. 

ГК 2.2. Осуществлять технологическое обеспечение процессов хранения и 

переработки зерна и семян. 

ПК З. 1. Проводить организационно-технические мероприятия для обеспечения 

лабораторного контроля качества и безопасности сырья, полуфабрикатов и готовой 

продукции в процессе производства продуктов питания из растительного сырья. 

ПК 3.2. Проводить лабораторные исследования качества и безопасности сырья, 

полуфабрикатов и готовой продукции в процессе производства продуктов питания из 

растительного сырья. 

ГК 4.1. Планировать основные показатели производственного процесса. 

ПК 4.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 4.3. Организовывать работу трудового коллектива. 

4.4. Контролировать ход и оценивать результаты работы трудового коллектива 

ГК 4.5. Вести учётно-отчётную документацию. 
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ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального 

и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 
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в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 
1.2. Место программы в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина принадлежит к общепрофессиональным 

дисциплинам профессионального учебного цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- осуществлять профессиональную деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

- картировать поток создания ценностей; выявлять и устранять потери в 

процессах; 

- применять ключевые инструменты анализа и решения проблем; 

организовывать работу коллектива и команды в рамках реализации проектов по 

улучшениям; 

- применять инструменты бережливого производства в соответствии со 

спецификой бизнес-процессов организации/ предприятия. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- историю, принципы и философию бережливого производства; 
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-основы картирования потока создания ценностей; 

- методы анализа и решения проблем; 

- инструменты бережливого производства; технологии внедрения 

улучшений; 

- технологии вовлечения персонала в процесс непрерывных улучшений; 

- систему подачи предложений. 

- основы проектной деятельности 

 
 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 36 часа в том числе: 

обязательной аудиторной нагрузки обучающегося - 36часа; 

самостоятельная работа обучающихся - 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и вид учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

В том числе:  

лабораторные работы (не предусмотрено) 

практические занятия 26 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

В том числе:  

Итоговая аттестация в форме 
Дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «СГ.06 Основы бережливого производства» 
Наименование разделов 

и тем. 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов. 

Уровень 

усвоения. 

1 2 3 4 

Раздел 1. Бережливое производство как условие повышения эффективности 

деятельности на 
предприятиях 

  

Тема 1. Введение в предмет Содержание учебного материала:   

1. Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого 

производства 

Практическое занятие 

Фабрика процессов как основа бережливого 

производства в профессиональной деятельности (мотивационная 

игра)  

 

 
2 

 

 
1,2 

Тема 1.2 

Понятие и сущность 

бережливого 

производства 

2. История возникновения бережливого производства. 

Концепция бережливого производства. 

Ключевые понятия бережливого производства. 

Сравнение традиционного подхода и бережливого производства. 

Серия ГОСТ Р «Бережливое производство» 

Практическое занятие 
Деловая игра по методу «Фабрика процессов» с 

учетом отраслевой специфики и профессиональной 

направленности 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 
1,2 

Тема 1.3. 

Действия, 

добавляющие 

ценности и потери 

 Клиент. Процессный подход. Структура выполняемых операций: 

добавляющая ценность, потери 1 и 2 рода. Влияние потерь на 

себестоимость производства продукции/оказания услуг. 

 

2 

 

1,2 
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Тема 1.4. Картирование 

потока создания 

ценности 

 Понятия и принципы картирования потока создания ценности 

Инструменты картирования потока создания ценности. 

Виды картирования. 

Карта целевого состояния потока создания ценности. 

Карта идеального состояния потока создания ценности. 

Карта текущего состояния потока создания ценности 

Практическое занятие 

Создание карты текущего, идеального и целевого 

состояния потока по фабрике процессов (снятом на первом 

занятии) 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 
1,2 

Тема 1.5. 

Методы решения 

проблем 

 Понятие «проблема», определение и формулирование проблемы. 

Технологии анализа проблем: − пирамида проблем; − граф-связей; 

− диаграмма Парето − 4W2Н; − «5 Почему»; − диаграмма 

Исикавы − и другие методы статистического анализа 

Практическое занятие № 4. Выбор метода и инструментов для 

анализа 

проблем, выявленных в ходе картирования на фабрике процессов 

 

 

 

 
 

4 

 

 

 

 
 

1,2 

Тема 1.6. 

Методы и 

инструменты 

бережливого 

производства 

 Организация рабочего пространства по системе 5S. 

Стандартизированная работа. 

Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. 

Методика быстрой переналадки SMED. 

Встроенное качество. 

Канбан, поток единичных изделий 

Практическое занятие № 5. Выбор методов бережливого 

производства, для 

решения пробоем выявленных на фабрике процессов. 

Обоснование выбора. 
Практическое занятие № 6. Создание СОК по фабрике процессов 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

1,2 
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Тема 1.7. 

Технологии 

вовлечения и 

мотивации 

персонала 

 Лин 
-лидерство. ППУ 

- предложения по улучшению. Каракури. 

Производственная культура на рабочем месте 

Практическое занятие № 7. Разработка и заполнение ППУ  

 

 
4 

 

 
1,2 

Тема 1.8. 

Фабрика процессов 

– учебная 

производственная 

площадка 

применения 

инструментов 

бережливого 

производства 

 Практическое занятие № 8. Деловая игра «Фабрика процессов» 

(отработка 

навыков применения знаний по итогам изучения учебной 

дисциплины»). 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 
1,2 

Итоговая аттестация: зачет 2  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности и охраны труда», в 

соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по 

профессии. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

а) основная литература 

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное 

руководство по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва : 

Интеллектуальная литература, 2019. – 160 с. Текст : непосредственный. 

2. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и 

добиться процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с 

анг.  
С. Турко. – Москва : Альпина Паблишер, 2021. – 472 с. – Текст : 

непосредственный. 

3. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: 

Альпина Бизнес Букс, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный. 

4. Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: 

учеб. пособие для обучающихся СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ. Белгород, 2020. 

5. Киселев А.А. Принятие управленческих решений. – Москва: 

Кнорус, 2021. – 170 с. – Текст: непосредственный. 

б) дополнительная литература 

1. Батурин В.К. Общая теория управления : учебное пособие для 

студентов вузов, обучающихся по направлениям «Экономика» и 

«Менеджмент» / Батурин В. К. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 487 c. 
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— ISBN 978-5-238-02217-8. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. 

— 

URL: https://www.iprbookshop.ru/71030.html (дата обращения: 03.02.2022). 

— 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей 

компании мира / Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — Москва: 

АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 400 с. - Текст : непосредственный. 

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению 

принципов менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с 

англ. —Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 586 с. - Текст : 

непосредственный. 

4. Антонова, И.И. Бережливое производство: системный подход к его 

внедрению на предприятиях Республики Татарстан / И.И. Антонова; науч. 

ред. В.А. Смирнов; Институт экономики, управления и права (г. Казань). – 

Казань : Познание, 2013. - 176 с.: ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5- 

8399-0485-9; то же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764. 

Интернет – ресурсы: 

Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. 

- 12-е изд. - Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5- 9614- 

6829-8.         -         Текст         :         электронный.         -         URL:         10 

https://znanium.com/catalog/product/1815955 (дата обращения: 03.02.2022). – 

Режим доступа: по подписке. 2. Киселев, А.А., Принятие управленческих 

решений : учебник / А.А. Киселев. — Москва : КноРус, 2021. — 169 с. — 

ISBN 978-5-406-07898-3. — URL:https://book.ru/book/938341 (дата 

обращения: 03.02.2022). — Текст : электронный. 3. Салдаева, Е. Ю. 

Управление качеством : учебное пособие / Е. Ю. Салдаева, Е. М. Цветкова. 

— Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. — 156 с. — ISBN 978-5-8158-1802-6. — 

http://www.iprbookshop.ru/71030.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764
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Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/93209 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 4. Шмелёва, А. Н. Методы 

бережливого производства : учебнометодическое пособие / А. Н. Шмелёва. 

— Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171543 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных работ, заданий, исследований. 

 

 

 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать:   

историю становления и 

развития бережливого 

производства; философию 

бережливого производства; 

ценности бережливого 

производства; принципы 

бережливого производства; 

действия, добавляющие 

ценности и потери; 

технологии анализа 

демонстрирует системные 

знания об истории становления 

и развития бережливого 

производства; 

демонстрирует системные 

знания о философии 

бережливого производства; 

демонстрирует системные 

знания о ценностях бережливого 

производства; демонстрирует 

 

процессов создания 

ценности; технологии 

улучшений; ключевые 

показатели эффективности 

бережливого производства; 

технологии вовлечения 

персонала; систему подачи 

системные знания о принципах 

бережливого производства; 

демонстрирует системные 

знания о действиях, 

добавляющие ценности и 

потери; 

владеет технологиями анализа 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Кейс-метод. Оценка 

решений 

ситуационных 

задач. 

предложений; 

инструменты бережливого 

производства 

процессов создания ценности; 

демонстрирует системные 

знания о технологиях 

Практические 

занятия. Деловые 

игры. 

 улучшений;  

 демонстрирует системные 

знания о ключевые показатели 

эффективности бережливого 

производства; 

демонстрирует системные 

 

 знания о технологии вовлечения  

 персонала; 

демонстрирует системные 

 

 знания о системе подачи  

 предложений;  

 демонстрирует системные  

 знания об инструментах  
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 бережливого производства  

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: осуществлять 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

картировать поток создания 

ценностей; 

выявлять и устранять потери 

 
демонстрирует умение 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; демонстрирует 

умение картировать поток 

Кейс-метод Оценка 

решений 

ситуационных 

задач. 

Практические 

занятия. Деловые 

игры. 

 создания  
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в процессах; применять 

ключевые инструменты 

анализа и решения проблем; 

организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям; применять 

инструменты бережливого 

производства в 

соответствии со 

спецификой бизнес- 

процессов организации/ 

предприятия. 

ценностей; 

демонстрирует умение выявлять 

и устранять потери в процессах; 

демонстрирует   умение 

применять  ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем; 

демонстрирует умение 

организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов по 

улучшениям; способен 

применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов организации/ 

предприятия. 
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