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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.07 ЮРИДИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
1.1. Область применения примерной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальностям СПО 40.02.02 Правоохранительная деятельность в части освоения 

общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Понимать и анализировать вопросы ценностно-мотивационной сферы. 

ОК 3. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 4. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, в том 

числе ситуациях риска, и нести за них ответственность. 

ОК 5. Проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстремальных 

ситуациях, предупреждать и разрешать конфликты в процессе профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 7. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 8. Правильно строить отношения с коллегами, с различными категориями 

граждан, в том числе с представителями различных национальностей и конфессий. 

ОК 9. Устанавливать психологический контакт с окружающими. 

ОК 10. Адаптироваться к меняющимся условиям профессиональной 

деятельности. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 



  

образовательной программы 

Учебная дисциплина «Юридическая психология» принадлежит к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу (ОГСЭ.00). 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

  Целью  изучения дисциплины « психология в деятельности сотрудников 

внутренних дел»» является получение обучающимися качественных теоретических 

знаний, развитие и закрепление практических умений и навыков, необходимых в 

профессиональной деятельности. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 применять навыки профессионального общения, установления 

психологического контакта, визуальной психодиагностики, психологического 

воздействия; 

 пользоваться приемами саморегуляции поведения в процессе 

профессиональной деятельности;  

 оказывать первую «допсихологическую» помощь гражданам в 

экстремальных ситуациях и самопомощь. 

 применять психологические рекомендации при проведении оперативно-

розыскных и следственных действий. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать/понимать: 

 современные представления о психологических механизмах и 

закономерностях развития личности и деятельности и их использовании при 

раскрытии и расследовании преступлений; 

 основные правила профессиональной этики и приемы делового 

общения в коллективе. 

 психологические особенности деятельности сотрудников ОВД в 

экстремальных ситуациях. 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 



  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 72 часа, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 48 часов. 

Самостоятельная работа  - 24 часа 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

2.2.  

Вид учебной работы 

 
Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 34 

Самостоятельная работа обучающегося (всего): в том числе: 24 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета  



 
 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины Юридическая психология 

 

 

Наименование    тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся     

 

Объем часов 

 

Уровень 

освоения 

1 2 
3 4 

Раздел 1. Введение в общую психологию 6  

 Содержание учебного материала 6 

Тема 1.1.  

Предмет, история, методы 

общей психологии 

1. Понятие предмета   общей психологии.  Психические явления, их виды и особенности.    2 1 

2. Анализ этапов истории психологии: психология как наука о душе, психология как наука о 
сознании,  современный этап.   

Практические занятия 2 
 

 
 
 
 
 

2  

1. Анализ методов психологии по Б.Г. Ананьеву. 

Контрольные работы не предусмотрены  

Самостоятельная работа 2 2 

1. Изучение литературы и анализ конспектов занятия. Составление таблицы психических 
явлений. 
2. Составление таблицы этапов истории психологии 
3. Составление презентации по темам: «Этапы истории психологии», «Один из методов 
психологии». 

Раздел 2. Психология личности 64  

Тема 2.1. 

 Общие основы учения о 

личности 

 

 

Содержание учебного материала 14  

1.  Анализ     основных теорий формирования личности: типологии Кречмера и Шелдона.  
типологии К.Г. Юнга, теории личностных черт.   

2 1 

2. 

  

Рассмотрение темперамента и характера как свойств личности: типы темперамента, сферы 
проявления, характеристика.  Акцентуации характера и их виды. 

Практические занятия 6 
1 2 
2 

2. Практическое занятие № 2. 
 Сравнение различных типов акцентуаций характера.  

3.  Практическое занятие № 3. 
 Диагностирование    темперамента и характера. 

4. 

 

 Практическое занятие № 4. 
  Учет психический познавательных процессов личности в ходе расследования 
преступлений 



 
 

 

Контрольные работы 2 2 

Самостоятельная работа 4 2 
1.Составление памятки: «Особенности личности на разных возрастных этапах». 

2.Составление презентация «Влияние особенностей темперамента на поведения человека» 

3.  Проведение психодиагностики личностной сферы испытуемого. 

 

Тема 2.2. 

Эмоционально-волевая 

сфера личности 

Содержание учебного материала  6  

1 

  

 Рассмотрение форм эмоциональных состояний: собственно эмоции, чувства, страсть, 
настроение, стресс, фрустрация   

2 1 

Практические занятия: 2 2 
5. Практическое занятие 5 

Составление профиля агрессивности личности. 

Контрольные работы не предусмотрены  

Самостоятельная работа  2 2 
1.Составление памятки: конфликтные эмоциональные состояния. 

Тема 2.3. 

Особенности девиантной 

личности 

Содержание  учебного материала  8  

1. Рассмотрение  девиантного поведение: зависимое, агрессивное, деликвентное, 
криминальное, демонстративное.       

2 1 

2.   Понятие суицидального  поведение и его виды.  Маркеры различных видов суицидального 

поведения, их особенности. 

Практические занятия: 2 2 
6. Практическое занятие № 6. 

Анализ этапов формирования алкогольной и наркотичнеской зависимости. 

Контрольные работы не предусмотрены  

Самостоятельная работа 4 2 
1. Составление видео-презентации «Профилактика девиантного поведения». 
2. Написание реферата « Феномен со-зависимости»». 

Тема 2.5. 

Психология общения в 
профессиональной 

деятельности 
 

 

Содержание учебного материала  10  

1. Понятие общения и его виды.     Элементы невербальной коммуникации. 2 1 

2. Анализ перцептивной, коммуникативной и интерактивной сторон  общения: эффект 
ореола, барьеры непонимания, транзакции.         

3. Анализ конфликта: виды. Этапы конфликта: идентификация, эмоциональное отдаление, 
поляризация, столкновение.   

Контрольные работы не предусмотрены  

Практические занятия:  4 2 



 
 

8. Практическое занятие № 8. 
Составление профиля конфликтности личности.    

Самостоятельная работа 4 2 
1.Составление презентаций и докладов по темам: «Перцептивная, коммуникативная и 
интерактивная стороны общения». 

2. Составление презентаций и докладов: «Конструктивные и неконструктивные конфликты», 
«Конфликт: Разрешение или зацикливание?» 

Тема 2.4. 

 Психологические 

особенности деятельности 
сотрудников ОВД в 

экстремальных ситуациях 

  

 Содержание  учебного материала  14  

1. Понятия чрезвычайной, экстремальной и кризисной ситуации Субъекты экстримальной 
ситуации.    

2 1 

2. 
  

Рассмотрение понятия острое стрессовое расстройство, маркеры ОСР.  Общие правила 
помощи при ОСР.         

3. Анализ конфликта: виды. Этапы конфликта: идентификация, эмоциональное отдаление, 

поляризация, столкновение.   

Практические занятия: 8 

  

2 
7. Практическое занятие№  7. 

Практикование в оказании экстренной  допсихологической помощи при острой реакции на 
стресс. 

8.  Практическое занятие № 8. 

Анализ психологической травмы.   Реакция человека на травму. 

9. Практическое занятие № 9. 
Составление профиля конфликтности личности.    

Контрольные работы не предусмотрены  

Самостоятельная работа  4 

  

2 
1.Написание реферата: «Влияние экстремальных ситуаций на человека» 

2.Составление презентации: «Особенности поведения человека на различных стадиях 
горевания». 
3. Составление презентаций и докладов: «Конструктивные и неконструктивные конфликты», 
«Конфликт: Разрешение или зацикливание?» 

 Тема 2.5. 

Психологические 

особенности 

предварительного 

расследования  

Содержание учебнго материала 12  

1.   Психологическая характеристика  обыска и очной ставки.  Ведущий психологический 
метод при обыске. 

2 1 

2. 
  

 Использование психологических знаний и умений в профессиональной деятельности:  
значение знаний  акцентуаций характера и познавательных процессов  подозреваемого во 
время проведения следственных действий. 

 Практические занятия: 4 2 



 
 

10.  Практическое занятие № 10. 
Деловая игра: моделирование допроса. 
 
 

  

Контрольная работа по разделу 2 2 

Самостоятельная работа 4 2 
1.Составление видео-презентации: «Психологический аспект  личности преступника». 
2. Анализ конспекта занятия. Подготовка ответов на контрольные вопросы. 
3. Работа с учебной литературой. 

 Дифференцированный зачет 2  

Всего по дисциплине (максимальная учебная нагрузка) 72 



9  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы  предполагает наличие учебного кабинета 

«Юридическая психология» 

Оборудование учебного кабинета:  

-  посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-методический комплекс по профессиональному модулю; 

- магнитная доска; 

- экран. 

Технические средства обучения:  

- компьютер; 

- мультимедиапроектор.  

3.2. Учебно-методический комплекс общепрофессиональной 

дисциплины, систематизированный по компонентам: 

- ФГОС среднего профессионального образования; 

- рабочая программа; 

- календарно-тематическое планирование; 

- тематическое планирование; 

- материалы текущего рубежного контроля. 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература  

1.  Цветков В.Л.  Психология в деятельности сотрудников органов 

внутренних дел. М.:Justitia, 2019. 

Дополнительная литература 

2. Змановская Е.В.  Девиантология. Психология отклоняющегося 

поведения. М.: Академия, 2013. 

3.  Панфилова А.П. Психология общения. М.: « Академия», 2013. 



10  

4. Райгородский Д.Я. Практическая психодиагностика.М.:Бахрах-М, 

2018. 

5. Репина Н.В., Воронцов Д.В.,   Юматова И.И.  Основы клинической 

психологии. М.: 2016. 

6.  Цветков В.Л. Юридическая психология. М.: «Щит М», 2015. 

7. Шойгу Ю.С. Психология экстремальных ситуаций для спасателей и 

пожарных. М.: Смысл, 2007. 

Интернет-ресурсы: 

1.  Психодиагностика - http://testoteka.narod.ru 

2. Институт профилактики: психодиагностика и профилактическая 

помощь - http://www.psychognosis.ru 

3. Психологос – энциклопедия практической психологии - 

http://www.psychologos.ru/ 

4. Куб – электронная библиотека -  http://www.koob.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.psychognosis.ru/
http://www.psychologos.ru/
http://www.koob.ru/
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляются преподавателем в процессе проведения экспертного 

наблюдения и оценки на занятиях, подготовки сообщений, рефератов, 

презентаций, выполнение индивидуальных творческих заданий, различных 

видов устного опроса, тестового контроля. 

Образовательное учреждение, реализующее подготовку по учебной 

дисциплине, обеспечивает организацию и проведение промежуточной 

аттестации и текущего контроля индивидуальных образовательных достижений, 

демонстрируемых обучающимися.  

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по 

учебной дисциплине самостоятельно разрабатываются образовательным 

учреждением и доводятся до сведения обучающихся в начале обучения.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными 

учреждениями создаются фонды оценочных средств.  

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Основные показатели оценки результата 

Умение: 
 -  применять навыки профессионального 

общения, установления психологического контакта, 
визуальной психодиагностики, психологического 

воздействия; 
Знания: 

 основные правила профессиональной этики и 
приемы делового общения в коллективе. 

 
 

–   общение со всеми участниками 
образовательного процесса с учетом норм 
морали, профессиональной этики, а также с 
учетом личностных особенностей 

собеседника;  
– общение со всеми участниками 

образовательного, в том числе во время 
прохождения практики,  в соответствии с  
приемами подстройки и поддержания 
беседы; 

– умение выходить  из конфликтных 
ситуаций и разрешать их,  с учетом 

особенностей стилей разрешения 
конфликтов; 

– умение составлять профиль 
конфликтности личности. 
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      Умение: 

 пользоваться приемами саморегуляции 
поведения в процессе профессиональной 

деятельности;  

 оказывать первую «допсихологическую» 
помощь гражданам в экстремальных ситуациях и 
самопомощь. 

Знания: 

 современные представления о 

психологических механизмах и закономерностях 
развития личности и деятельности и их 
использовании при раскрытии и расследовании 
преступлений; 

 психологические особенности деятельности 

сотрудников ОВД в экстремальных ситуациях. 
  

- анализ влияний экстренных ситуаций на 
человека; 

-сравнение особенностей поведения 
человека на различных стадиях горевания. 

Умение: 

 применять психологические рекомендации 

при проведении оперативно-розыскных и 
следственных действий. 
Знания: 

  современные представления о психологических 
механизмах и закономерностях развития личности и 

деятельности и их использовании при раскрытии и 
расследовании преступлений. 
 

 сравнение влияния особенностей 
темперамента на поведение человека; 

 влияние  темперамента и характера на 
противоправное поведение; 
 поиск особенностей личности на 

различных возвратных этапах; 
  составления профиля 

акцентуированности личности. 
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