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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.18 СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

1.1 Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 40.02.02 Правоохранительная деятельность в 

части освоения общих компетенций: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 10. Адаптироваться к меняющимся условиям профессиональной 

деятельности. 

ОК 11. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 12. Выполнять профессиональные задачи в соответствии с нормами 

морали, профессиональной этики и служебного этикета. 

ОК 13. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению, 

уважительно относиться к праву и закону. 

И соответствующих профессиональных компетенций: 

ПК 1.5 Осуществлять оперативно-служебные мероприятия в 

соответствии с профилем подготовки. 

ПК 1.12 Осуществлять предупреждение преступлений и иных 

правонарушений на основе использования знаний о закономерностях 

преступности, преступного поведения и методов их предупреждения, 

выявлять и устранять причины и условия, способствующие совершению 

правонарушений. 
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1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Общепрофессиональная учебная дисциплина профессионального цикла. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 выполнять команды «СТАНОВИСЬ», «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», 

«ВОЛЬНО – ЗАПРАВИТЬСЯ» 

 осуществлять повороты на месте;  

 движение строевым шагом в составе взвода;  

 выполнять построение в колону в две шеренги;  

 выполнять воинское приветствие;  

 выполнять парадный и ритуальный шаг. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

 понятие строевой подготовки; 

 строевые стойки; 

 смотр строя и песни в составе взвода; 

 обязанности военнослужащих в строю. 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение примерной 

программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 75 час., в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 50 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 25 час. 
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            2 СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  50 

в том числе:  

     практические занятия 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 25 

в том числе:  

     внеаудиторная самостоятельная работа 25 

Итоговая аттестация в форме     дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Строевая подготовка 

 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) 

(если предусмотрены) 

 
Объем часов 

 

Уровень 

освоения 

Раздел 1.    

Тема 1.1. 

Строй: понятие  и 

виды 

Содержание учебного материала 4 

1 Введение 

Основы строевого обучения. 

Строй: понятие и виды 

Понятие строя. Управление строем. Виды строя. Глубина строя. Двух 

шереножный строй. Колонна. Развернутый строй и его виды. Походный 

строй и его виды . Строевая стойка. Повороты на месте. Повороты в 

движении. Отдание воинского приветствия на месте и в движении. 

Перестроение отделения(взвода) 

1 

Лабораторные работы Не предусмотрено  

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта «Элементы строя» 

2 1 

Тема 1.2. 

Обязанности 

военнослужащего 

перед 

построением и в 

Содержание учебного материала 4 1 

1 Обязанности военнослужащего перед построением и в строю 

Обязанности военнослужащего. Обязанности командира. Выход из 

строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) 
(если предусмотрены) 

 

Объем часов 

 

Уровень 

освоения 

строю Лабораторные работы Не предусмотрено  

Практические занятия  

 

ПЗ 1 Строева стойка. Принятие положение строевой стойки 

ПЗ 2 Выполнение команд «СТАНОВИСЬ», «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», 

«ВОЛЬНО – ЗАПРАВИТЬСЯ» 

ПЗ 3 Отработка выполнения упражнения: повороты на месте «НА-ЛЕВО», «НА-

ПРАВО», «КРУГОМ» 

ПЗ 4 Отработка выполнения упражнения: повороты на месте «НА-ЛЕВО», «НА-

ПРАВО», «КРУГОМ» 

ПЗ 5 Отработка выполнения упражнения: построение в две шеренги, в одну 

шеренгу  

ПЗ 6 Отработка построения в колонну по одному, 

по два, по три  

ПЗ 7 Отработка выполнения упражнения: строевой шаг 

ПЗ 8 Отработка выполнения упражнения: совершение шага на месте 

ПЗ 9 Одиночная строевая подготовка: повороты «НА-ЛЕВО», «НА-

ПРАВО», «КРУГОМ». в движении. 

ПЗ 10 Одиночная строевая подготовка: повороты «НА-ЛЕВО», «НА-

ПРАВО», «КРУГОМ». в движении  

ПЗ 11 Отработка выполнения упражнения: «ГОЛОВНОЙ 

УБОР СНЯТЬ», «ГОЛОВНОЙ УБОР НАДЕТЬ» 

ПЗ 12 Отработка выполнения упражнения: отработка 

воинского приветствия в головном уборе, без головного 

убора на месте 

 ПЗ 13 Отработка выполнения упражнения: отработка воинского 

приветствия в головном уборе, без головного убора в движении 

ПЗ 14 Отработка выполнения упражнения: воинское приветствие в составе 

подразделения 

40 
 

2 
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ПЗ 15 Отработка выполнения упражнения: выход из строя и возвращение в 

строй 

ПЗ 16 Отработка выполнения упражнения: отход, подход к начальнику 

ПЗ 17 Отработка выполнения упражнения: отработка строевого шага в 

составе подразделения 

ПЗ 18 Отработка выполнения упражнения: 

строевая песня при совершении шага на месте  

ПЗ 19 Отработка выполнения упражнения: прохождение торжественным 

маршем  

ПЗ 20 Отработка выполнения упражнения: выполнение команды 

«СЧЕТ» при прохождении торжественным маршем 

Контрольные работы Не предусмотрено  
 Самостоятельная работа обучающихся 

Составление реферата «Обязанности военнослужащего в строю: 

Изображение рисунка строевой стойки с определениями 

Составление схемы расположения военнослужащих Составление 

схемы расположения военнослужащих Составление схемы 

строевого шага с определениями 

Составление схемы поворота военнослужащего во время совершения шага на 

месте 

Составление схемы взаимодействия строя и командира во время 

осуществления воинского приветствия 

Составление схемы поворота военнослужащего во время совершения 

строевого шага 

Составление схемы подразделения во время совершения марша Составление 

схемы взаимодействия строя и военнослужащего Составление схемы 

взаимодействия строя и военнослужащего Составление схемы 

взаимодействия подразделения/военнослужащего при появлении начальника 

Составление схемы коробка торжественного марша 

Составление схемы взаимодействия коробки и командира по команде 
«Счет» 

23 2 

 Дифференцированный зачет 2  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета- Строевая подготовка ; лабораторий – «не предусмотрено» 

Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– комплект учебно-наглядных пособий (схемы, таблицы, плакаты). 

Технические средства обучения: 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

– мультимедийное оборудование; 

– экран. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

Для преподавателей 

1. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая 

подготовка, военная топография : учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 384 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/document?id=344501 

Для студентов 

1. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая 

подготовка, военная топография : учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 384 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/document?id=344501 

2. В.В. Апакидзе, Р.Г. Дуков “Строевая подготовка” Под ред. генерал- 

полковника В.А. Меримского (учебное пособие).М.: Воениздат, 2016. 336 с. 

https://new.znanium.com/document?id=344501
https://new.znanium.com/document?id=344501
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3. Строевой устав Вооружённых Сил РФ (Введён в действие приказом 

Министра обороны Российской Федерации от 15 декабря 1993 года № 600. 

М.: Воениздат, 1994, 528 с.) 

 

Дополнительные источники 

 

1. www.consultant.ru 

 

2. Устав вооруженных сил РФ 

http://www.consultant.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения  

Выполнение команд«СТАНОВИСЬ», 

Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «ВОЛЬНО –  

ЗАПРАВИТЬСЯ»  

 
- Осуществлять повороты на месте 

Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

н

а 

 Движение строевым шагом в составе 

взвода. 

Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

н

а 

 Построение в колону в две шеренги Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

н

а 

 Выполнение воинского приветствия Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

н

а 

 Выполнять парадный и ритуальный шаг Экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях 
н

а 

Знания  

 Понятие строевой подготовки. 

Устный опрос, отчет по самостоятельной 
работе. 

 Строевые стойки Устный опрос, отчет по самостоятельной 

работе. 

 Смотр строя и песни в составе взвода Устный опрос, отчет по самостоятельной 

работе. 

 Обязанности военнослужащих в строю Устный опрос, отчет по самостоятельной 

работе. 

 

 

 

 

 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

1 2 

Умения: 

реализовывать в профессиональной 

деятельности нормы гражданского права и 

гражданского процесса 
 

Решение практических задач, 

индивидуальные задания в 

форме реферата 
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Знания: 

норм  гражданского права, регулирующих 

имущественные и личные неимущественные 

отношения 
 

Решение практических задач, 

устный опрос 

 
 

основ гражданского законодательства 

Российской Федерации, понятий и основания 

наступления гражданско-правовой 

ответственности 
 

индивидуальные задания , 

устный опрос 
 

понятие, содержание и виды гражданско-

правовых договоров 
 

практические занятия, 

контрольная работа 

 
 

сущность и содержание институтов 

гражданского процессуального права 
 

практические занятия, 

контрольная работа 

индивидуальные задания в 

форме реферата 
 

стадии гражданского процесса практические занятия, контрольная 

работа 

индивидуальные задания в форме 

реферата 
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