
 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

Сотрудниками колледжа были изучены режим учебных занятий, место и удельный вес тех предметов, которые предполагаются учебным планом, 
что послужило для разработки и применения здоровьесберегающих  технологий обучения.  Изменение содержания в организации учебно-
воспитательного процесса при условии сохранения федерального государственного образовательного стандарта потребовало организации учебного 
процесса в режиме разгрузки и создания условий психолого-педагогической поддержки и социальной защищенности. 

Условия ведения образовательного процесса в колледже соответствуют санитарно-гигиеническим нормам, требованиям пожарной и технической 
безопасности. В учреждении действует контрольно-пропускной режим. Учебные занятия проводятся с  09.00 час в соответствии с расписанием учебной группы. 
Продолжительность учебного занятия – 90 минут. Организуется обеденный перерыв продолжительностью 30 минут. Учебная нагрузка студентов не превышает 
36 часов в неделю. Важным в формировании здорового образа жизни являются занятия спортом. В колледже работают секции по волейболу, тхэквондо, 
футболу, баскетболу, настольному теннису, в студенческих общежитиях — настольный теннис, бильярд. Студенты с инвалидностью и ОВЗ принимают 
активное участие и занимают призовые места в городских и областных соревнованиях и спартакиадах по разным видам спорта (легкая атлетика, волейбол, 
дартс, стрельба, теннис, плавание и т.д.). При распределении рабочих мест в аудиториях учитываются рекомендации врача, используются здоровьесберегающие 
технологии в обучении, проветривание кабинетов. В колледже организуется проведение лечебно-профилактических мероприятий, оказывается первая помощь, 
проводятся профилактические мероприятия, ведется санитарно-просветительская работа. 

С целью профилактики и охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, в колледже 
предусмотрены следующие мероприятия:  

 проведение вакцинации от гриппа (ежегодно),  
 диагностика на R-манту (до возраста 18 лет), 
 прохождение флюорографического обследования. 
В колледже имеется 2 медицинских кабинета. Один находится в учебном корпусе №1 по адресу:ул.Мурысева,61. Другой медицинский кабинет 

расположен в общежитии по адресу:ул.Ленина,74. Медицинские кабинеты укомплектованы современным оборудованием. В физкабинете имеется: 
Ультразвук, Тонзилор, УВЧ, Электрофорез, КУФ. В колледже соблюдается тепловой и питьевой режим для поддержания хорошего физического и 
морального самочувствия. 

Ответственный за охрану здоровья – Васильева Ольга Ивановна, медицинская сестра, контактный телефон (8482) 22-79-23. 
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья проводятся занятия в сенсорной комнате по адресу ул.Ленина,68 и в сенсорной 

комнате и  комнате эмоциональной разгрузки по адресу:ул.Ленина,70, позволяющие  снять эмоциональное и психологическое напряжение в течение 
учебного дня. Занятия с психологом проводятся согласно графика работы. Групповые занятия с обучающимися с инвалидностью и ОВЗ проводятся 2 
раза в неделю. Индивидуальные занятия проводятся по запросам. 

Педагог-психолог колледжа – Добровольская Светлана Александровна, контактный телефон (8482) 22-75-74. 
 

Обеспечение образовательной деятельности  помещениями с соответствующими условиями для работы медицинских работников 

 


