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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП. 08 ЭНЕРГОСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ СИСТЕМ 

ВЕНТИЛЯЦИИ  И КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

программе подготовки специалистов среднего звена специальности 15.02.13 

Техническое обслуживание и ремонт систем вентиляции и кондиционирования 

в части освоения соответствующих общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 

с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 



ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере. 

и профессиональных  компетенций: 

ПК 1.1. Производить отключение оборудования систем вентиляции и 

кондиционирования от инженерных систем. 

ПК 1.2. Проводить регламентные работы по техническому обслуживанию 

систем вентиляции и кондиционирования в соответствии с документацией 

завода-изготовителя. 

ПК 1.3. Выполнять работы по консервированию и расконсервированию 

систем вентиляции и кондиционирования. 

ПК 2.1. Выполнять укрупненную разборку и сборку основного 

оборудования, монтажных узлов и блоков. 

ПК 2.2. Проводить диагностику отдельных элементов, узлов и блоков 

систем вентиляции и кондиционирования. 

ПК 2.3. Выполнять наладку систем вентиляции и кондиционирования 

после ремонта. 

ПК 3.1. Определять порядок проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту систем вентиляции и кондиционирования. 

ПК 3.2. Определять перечень необходимых для проведения работ 

расходных материалов, инструментов, контрольно-измерительных приборов. 

ПК 3.3. Определять трудоемкость и длительность работ по техническому 

обслуживанию и ремонту систем вентиляции и кондиционирования. 

ПК 3.4. Разрабатывать сопутствующую техническую документацию при 

проведении работ по техническому обслуживанию и ремонту систем 

вентиляции и кондиционирования. 

ПК 3.5. Организовывать и контролировать выполнение работ по 

техническому обслуживанию и ремонту систем вентиляции и 

кондиционирования силами подчиненных. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 



общепрофессиональная  учебная дисциплина профессионального цикла. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 снижать расход электроэнергии 

 применять современные решения по использованию насосов в 

системах холодоснабжения и теплоснабжения зданий 

 повышать энергетическую эффективность СКВ методами 

восстановительной вентиляции 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

 способы снижения затрат тепловой и электрической энергии на 

подогрев и увлажнение приточного воздуха 

 способы снижения установочной мощности систем 

кондиционирования воздуха 

 способы снижения затрат энергии на обработку и распределение 

приточного воздуха 

 способы снижения затрат энергии на охлаждение приточного 

воздуха 

 новейшие методы обеспечения теплом, холодом и электроэнергией 

 общие подходы к повышению энергетической эффективности 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
66 

Самостоятельная работа 4 

Объем образовательной программы  62 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

лабораторные работы  - 

практические занятия  44 

курсовая работа (проект)  - 

контрольная работа - 

Промежуточная аттестация проводится в форме 

дифференцированного зачета 
2 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08 Энергосберегающие технологии систем вентиляции  и 

кондиционирования 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Раздел 1. Энергосбережение систем вентиляции и кондиционирования в современных зданиях 40  

Тема 1.1. 

Снижение 

расходов тепла 

в жилых 

зданиях 

Содержание учебного материала 4 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.   Снижение расхода тепла в системах вентиляции при применении в жилых домах 

механической приточно-вытяжной вентиляции. 

2 
2.   Снижение расхода тепла в системах вентиляции при изменении схемы организации 

воздухообмена в обитаемом помещении. 

3 Энергосберегающая система вентиляции в семейном доме 

4. Энергосберегающие системы вентиляции в многоэтажных  жилых домах. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  2 

1.  Практическая работа №1 Показатели, характеризующие энергосберегающие системы 

вентиляции в жилых домах. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.2. 

Снижение 

расходов тепла 

в современных 

общественных 

зданиях 

Содержание учебного материала 6 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.  Архитектурно-строительные особенности современных общественных зданий и их 

влияние на системы вентиляции. 
2 

2. Общие принципы создания энергосберегающих систем вентиляции и кондиционирования 

воздуха в современных общественных зданиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  4 

1.  Практическая работа № 2 Создание энергосберегающих решений  для офисных 

помещений. 
2 

2. Практическая работа № 3 Создание энергосберегающих решений для торговых центров. 2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.3. 

Энергосбереже

ние в системах 

вентиляции и 

кондициониров

ания в 

Содержание учебного материала 10 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.   Снижение расходов энергии в плавательных бассейнах. 
2 

2.  Системы кондиционирования воздуха в помещениях искусственных катков. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  4 

1.  Практическая работа № 4 Построение системы кондиционирования воздуха в помещении 

искусственного катка с применением энергосберегающих технологий. 
4 



помещениях 

спортивных 

объектов 

Самостоятельная работа обучающихся 
не предусмотрено 

Тема 1.4. 

Энергосбереже

ние в системах 

вентиляции и 

кондициониров

ания в 

промышленных 

зданиях 

Содержание учебного материала 6 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.  Системы кондиционирования воздуха в производственных помещениях «чистые 

комнаты». 

2 2. Системы кондиционирования воздуха в помещениях текстильного производства. 

3. Системы вентиляции в сельскохозяйственных помещениях. 

4. Экологичные, энергосберегающие системы в помещениях ванн очистки сточных вод. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  4 

1.  Практическая работа № 5 Анализ функционирования «чистых комнат» на примере 

реальной компании (фармацевтическое, литиевое производство) 
4 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.5. 

Энергосберега

ющее 

испарительное 

охлаждение 

приточного 

наружного 

воздуха 

Содержание учебного материала 14 ОК 01- 07, 

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.   Прямое испарительное охлаждение приточного  наружного воздуха. 

2 2. Конвективное испарительное охлаждение приточного наружного воздуха. 

3. Многоступенчатое испарительное охлаждение приточного наружного воздуха 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  10 

1.  Практическая работа № 6 Тепло и массообмен при раздельной схеме косвенного 

испарительного охлаждения приточного наружного воздуха. 
4 

2. Практическая работа № 7 Совмещенные схемы двухступенчатого испарительного 

охлаждения приточного наружного воздуха. 
4 

3. Практическая работа № 8 Выбор оптимальной схемы  вентиляции помещений. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Использование энергосбережении в доме 
2 

Раздел 2. Энергосберегающие режимы систем кондиционирования воздуха 26  

Тема 2.1. 

Энергосберега

ющие режимы 

СКВ для I 

класса нагрузок 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.  Построение ИТС для I класса нагрузок. Построение РТС для I класса нагрузок. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  8 

1. Практическая работа № 9 Режимы потребления теплоты.  2 

2 Практическая работа № 10  Режимы потребления «холода»  2 

3 Практическая работа № 11  Режимы потребления теплоты и «холода» .  2 

4 Практическая работа № 12  Режимы без потребления теплоты и «холода» 2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 



Тема 2.2. 

Энергосберега

ющие режимы 

СКВ для II 

класса нагрузок 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.  Построение ИТС для II класса нагрузок. Построение РТС для II класса нагрузок. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  6 

1.  Практическая работа № 13 Режимы потребления теплоты.  2 

2 Практическая работа № 14  Режимы потребления «холода».  2 

3 Практическая работа № 15  Режимы без потребления теплоты и «холода». 2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.3. 

Энергосберега

ющие режимы 

СКВ для III 

класса нагрузок 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

1.   Построение ИТС для III класса нагрузок. Построение РТС для III класса нагрузок. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  6 

1.  Практическая работа №16 Режимы потребления теплоты.  2 

2 Практическая работа № 17  Режимы потребления «холода».  2 

3 Практическая работа № 18  Режимы без потребления теплоты и «холода». 2 

Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине 

Изучение энергосберегающих режимов 
2 

 Промежуточная аттестация 2  

Всего  66  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Монтаж, техническая эксплуатация и наладка  систем 

вентиляции и кондиционирования воздуха» оснащенный 

оборудованием: 

 - рабочее место преподавателя; 

  - рабочие места по количеству обучающихся; 

- наглядные пособия (образцы, плакаты, тематические таблицы, модели; 

комплект технической документации); 

рабочее место преподавателя; 

- стенды: «Виды слесарных инструментов для работы в профессии», 

«Виды фальцевых соединений», «Способы крепления воздуховодов»; 

«Образцы материалов для изготовления воздуховодов»; 

- стенды тренажеры: «Работа приточно вытяжной вентиляционной 

установки», «Функционирование системы кондиционирования», 

- оригиналы вентиляторов (радиального, осевого), бытового 

кондиционера; 

- детали вентиляционных систем; 

-  плакаты, наглядные пособия, схемы, технические задания. 

 
техническими средствами обучения:  

- компьютеры; 

- сканер; 

- мультимедийный проектор; 

- лицензионное программное обеспечение. 

Лаборатория «Системы и оборудования для создания микроклимата 

помещений», оснащенная 

-оборудованием: 



-  приборы для исследования работы микроклимата (анемометр, 

психрометр, контактный термометр, шумомер);  

- стенд для испытания автономного кондиционера. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Коченков Н.В. Энергосберегающие системы кондиционирования 

воздуха. Учеб.-метод. пособие. — СПб.: Университет ИТМО; ИХиБТ, 2015. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.Информационный портал. Режим доступа:https://gisee.ru/. 

2. Информационный портал. Режим доступа:http://portal-energo.ru/.  

3. Информационный портал. Режим доступа:http://energy.academyit.ru/.  

4. Информационный портал. Режим доступа:http://energoatlas.ru/.  

  

https://gisee.ru/
http://portal-energo.ru/
http://energy.academyit.ru/
http://energoatlas.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания: 

Способы снижения затрат энергии 

на охлаждение приточного 

воздуха; 

Определяет способы 

снижения затрат энергии на 

охлаждение приточного 

воздуха 

Оценка решений 

ситуационных задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические занятия 

 
Способы снижения установочной 

мощности систем 

кондиционирования воздуха; 

Определяет способы 

снижения установочной 

мощности систем 

кондиционирования воздуха  

Способы снижения затрат энергии 

на обработку и распределение 

приточного воздуха.  

Определяет способы 

снижения затрат энергии на 

обработку и распределение 

приточного воздуха 

Новейшие методы обеспечения 

теплом, холодом и 

электроэнергией; 

Использует методы 

обеспечения теплом, холодом 

и электроэнергией; 

Общие подходы к повышению 

энергетической эффективности. 

Использует подходы к 

повышению энергетической 

эффективности. 



5. ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

СТУДЕНТОВ 

 

 
№ п/п Тема учебных занятий Кол-во  

часов 

Активные и 

интерактивные 

формы и методы 

обучения 

Код 

формируемых 

компетенций 

1 Тепло и массообмен при 

раздельной схеме 

косвенного испарительного 

охлаждения приточного 

наружного воздуха. 

2 Урок с элементами 

просмотра 

презентаций 

ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

2 Совмещенные схемы 

двухступенчатого 

испарительного охлаждения 

приточного наружного 

воздуха. 

2 Урок-практикум, с 

элементами 

обсуждения в 

группе 

ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 

3 Выбор оптимальной схемы  

вентиляции помещений. 

2 Урок-практикум, 

работа в малых 

группах 

ОК 01- 07,   

ОК 09-11, 

ПК 1.1.-1.3., 

ПК 2.1.-2.3. 

ПК 3.1.-3.5 
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