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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ  

 

 1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 09.02.07 Информационные 

системы и программирование в части освоения соответствующих общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное 

и личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

Программа учебной дисциплины включает учебный модуль 

«Нравственные основы семейной жизни» в качестве части вариативной 

составляющей основной образовательной программы среднего 

профессионального образования  

Рабочая программа дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации 

программ переподготовки кадров в учреждениях СПО..  
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Учебная дисциплина общего гуманитарного и социально- 

экономического цикла. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 

результатам освоения:  

Базовая часть: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- ориентироваться в истории развития философского знания; 

- вырабатывать свою точку зрения и аргументированно дискутировать 

по важнейшим проблемам философии.  

-применять полученные в курсе изучения философии знания в 

практической, в том числе и профессиональной, деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- основные философские учения; 

- главные философские термины и понятия; 

-проблематику и предметное поле важнейших философских 

дисциплин; 

- традиционные общечеловеческие ценности. 

 

Вариативная часть: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- объяснить собственную позицию (отношение) к конкретным 

нравственным ситуациям в семье; 

- осознанно выбирать способы поведения в конкретных жизненных 

ситуациях в соответствии с освоенными базовыми семейными ценностями; 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать (понимать): 

- смысл  ключевых понятий (базовых семейных ценностей): семья, 

брак, любовь, дружба, личность, половые различия, нравственные законы, 

стадии развития семьи, адаптация к семейной жизни, нормы брака; 

- основы морали и нравственности, их значение в выстраивании 

конструктивных межличностных отношений в семье и обществе; 

- взаимосвязь внутренней и внешней жизни человека. 

 

Содержание учебной дисциплины направлено на формирование 

личностных результатов в соответствии с рабочей программой воспитания по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование. 

Код Наименование результата воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 8.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп.  

ЛР 8.2 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузкой обучающегося 74 часов, в том 

числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузкой обучающегося 72 часов; 

самостоятельной работой обучающегося 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и вид учебной работы 

 

Вид учебной работы 

 

Объем часов 

Объем образовательной программы 74 

В том числе:  

теоретическое обучение 22 

лабораторные работы (не предусмотрено) 

практические занятия 44 

контрольные работы 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 

2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

в том числе: 

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  Основы философии 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторных работ и практических 

занятий, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

усвоения 

Раздел 1. Предмет и методы философии   

Тема 1.1 Предмет и 

методы философии 

Содержание учебного материала: 2 2 

1. Предмет философии Методы философии 2 

2. Философия и глобальные проблемы современности. 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 1.2 Становлении 

философии в Древней 

Греции и Древнем 

Востоке 

Содержание учебного материала:  2 

Практические занятия: 2 

1. Становление философии в Древней Греции и в Древнем Востоке 2 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Раздел 2.Философия как учение о мире, бытие, человеке, обществе  44  

Тема 2.1 Исторические 

типы мировоззрения 

Содержание учебного материала: 2 2 

Философская культура общества. Философская культура личности. 2 

Практические занятия: 6 

1. Мифологические и религиозные мировоззрения. Их философский смысл. 2 

2. Научное мировоззрение, его роль в изменении философской культуры 

общества 

2 

3. Мифология и религия сегодня, их роль а философском осмыслении бытия 2 

Контрольная работа  2 2 

Философия и мировоззрение 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 2.2 Бытие 

материального мира 

Содержание учебного материала: 2 2 

Понятие бытия. Единство материального мира. 2 

Практические занятия: 8 

1. «Первая» и «вторая» природа. Их взаимосвязь сегодня. 2 

2. Системный характер бытия. 2 

3. Проблемы бытия 21 века. 2 

4. Цивилизация востока и запада 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторных работ и практических 

занятий, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

усвоения 

Контрольная работа  2 2 

Бытие 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 2.3. Философское 

учение о человеке 

Содержание учебного материала: 2 2 

Понятие человека 2 

Практические занятия: 4 

1. Природа человека и смысл его существования 2 

2. Влияние факторов антропосоциогенеза на современное состояние 

биологической и социальной сущности человека. 

2 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 2.4. Понятие 

личности. 

Содержание учебного материала: 2 2 

Понятие личности. Объективные и субъективные факторы становления 

личности. 

2 

Практические занятия: 2 

1. Свобода и ответственность личности 2 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 2.5. Культура и 

цивилизация 

Содержание учебного материала: 4 2 

1. Понятие культуры и цивилизации. Цивилизация России  2 

2. Восточная и западная цивилизации 2 

Практические занятия: 4 

1. Восточная цивилизация 2 

2. Западная цивилизация 2  

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Раздел 3. Нравственные основы семейной жизни   

Тема 3.1  

Личность и 

межличностные 

отношения 

Содержание учебного материала:  
Понятие личности. Направленность личности. Тайна возраста и тайна пола. 

2 2 

Практические занятия: 4  

1. Я и Другие. Быть или казаться. Стыд и совесть. 2 2 

2. Дружба и любовь в жизни человека. Мужественность и женственность. 2 



11 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторных работ и практических 

занятий, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

усвоения 

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 3.2. 

Возраст семьи 

Содержание учебного материала: 4  

1. Добрачные отношения. Любовь и влюблённость. Испытание чувств. 

Добрачный период. Предбрачный период. Союз двух родов. 
2 2 

2. Свадьба. Начало совместной жизни. Самый важный день. Первый год 

совместной жизни. 

2 

Практические занятия: 6  

1.Молодые родители. Семья в ожидании ребёнка. Отцовство и материнство. 

Чудо жизни. «Не убий». Молодая семья с новорождённым. 

2 2 

2.Особенности зрелой семьи. Родители и дети. Значение детей в жизни семьи. 2 

3.Уроки семейного взросления. Семейные конфликты. Супружеское многолетие 2 

Самостоятельная работа.  не предусмотрено  

Тема 3.3 

Я – Семья – Общество 

Содержание учебного материала: 2  

Семья – основа всякого общества. Типы и функции семьи. Значение семьи для 

общества. Семья и государство. Вопросы демографии. История семейной 

политики в России. 

2 2 

Практические занятия: 8  

1.Устроение жизни семьи. Личность и семья. Иерархичность семейных 

отношений. Положение детей в семье. Старшие члены семьи. 

2 2 

2. Семейное воспитание. Традиции семьи, рода, народа. Воспитание чести и 

долга в семье. Патриотическое воспитание в семье. Трудовое воспитание в 

семье. Половое воспитание в семье. 

2 

3. Семья в жизни человека. Семейная культура, традиционные семейные 

ценности в истории России XX-XXI веков. Семья в моей жизни. 

2 

4.Трансляция традиционных семейных ценностей в истории России. Радость 

семейной жизни. Значение семьи в жизни человека и смысл жизни. 

2 

Самостоятельная работа  

Подготовка к дифференцированному зачету. 

2 

Дифференцированный зачет 2  



12 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторных работ и практических 

занятий, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

усвоения 

Всего 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению. 

Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета 

истории и философии. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

- рабочее место преподавателя,  

- парты учащихся (в соответствие с численностью учебной группы), 

- доска,  

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением,  

- мультмедиа проектор,  

- экран,  

- лазерная указка,  

- шкафы для хранения учебных материалов по предмету. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Горелов А.А. «Основы философии» -М.: ОИЦ «Академия», 2016. 

2. Моисеев, Д.А. Нравственные основы семейной жизни [Текст]: 

Учебное пособие. – Издательство «АБРИС», 2020. – 280 с. 

Дополнительные  источники: 

1. Алтунина, И.Р. Социальная психология [Текст]: учебник для 

вузов / Алтунина И.Р.; под ред. Р.С. Немова. - 2-е изд. – М.: Издательство 

Юрайт, 2021. - 409 с.  

2. Колесникова, Г.И. Социология и психология семьи [Текст]: 

учебник для вузов /Колесникова Г.И. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2019. - 263с. 
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3. Кривцун, О. А.  Эстетика [Текст]: учебник для среднего 

профессионального образования /Кривцун О.А. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

М.: Издательство Юрайт, 2021. - 549 с. 
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 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий 

и, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований, рефератов, докладов. 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Базовая часть 

знать: 

основные философские 

учения; 

главные философские 

термины и понятия 

проблематику и предметное 

поле важнейших 

философских дисциплин 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

• Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

• Тестирование 

• • Самостоятельная 

работа. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 

студента) 

• Оценка выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией 

• Решение 

ситуационной 

задачи…. 

 

уметь: 

ориентироваться в истории 

развития философского 

знания; 

вырабатывать свою точку 

зрения и аргументированно 

дискутировать по важнейшим 

проблемам философии.  

применять полученные в 

курсе изучения философии 

знания в практической, в том 

числе и профессиональной, 

деятельности 

 

Вариативная часть 

уметь:  

- объяснить собственную 

позицию (отношение) к 

конкретным нравственным 

ситуациям в семье; 

- осознанно выбирать способы 

поведения в конкретных 

жизненных ситуациях в 

соответствии с освоенными 

базовыми семейными 
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ценностями; 

 

знать (понимать): 

- смысл  ключевых понятий 

(базовых семейных 

ценностей): семья, брак, 

любовь, дружба, личность, 

половые различия, 

нравственные законы, стадии 

развития семьи, адаптация к 

семейной жизни, нормы 

брака; 

- основы морали и 

нравственности, их значение в 

выстраивании 

конструктивных 

межличностных отношений в 

семье и обществе; 

- взаимосвязь внутренней и 

внешней жизни человека 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

СТУДЕНТОВ 

 

№ 

п/п 
Тема учебных занятий 

Кол-во 

часов 

Активные и 

интерактивные 

формы и 

методы 

обучения 

Код 

формируемых 

компетенций 

1 
Философия и глобальные 

проблемы современности. 
2 

Интерактивная 

лекция 

ОК 1-6 

2 

Понятие личности. Объективные 

и субъективные факторы 

становления личности. 

2 

Интерактивная 

лекция 

ОК 1-6 
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