
 

30 

Приложение 1. 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ТОЛЬЯТТИНСКИЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 
 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 

Приказ директора 

ГБПОУ «ТСЭК» 

от «___»______20__г. 

№____________ 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОУП. 08 ИНФОРМАТИКА 

 

общеобразовательного цикла 

образовательной программы среднего профессионального образования 
19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

  

профиль обучения: естественнонаучный  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Тольятти, 2023  

ГБПОУ"
ТСЭК"
2023-10-10 15:
22:14



 

31 

РАССМОТРЕНО НА ЗАСЕДАНИИ*  СОГЛАСОВАНО** 

Методического объединения  

по направлению 

Методическим объединением по направлению 

«Общеобразовательные дисциплины» « Общеобразовательные дисциплины » 

Председатель Председатель 

 

____________ Ю.М. Пивкина 

 

____________ Ю.М, Пивкина 

____ ______________ 20 ___ ____ ______________ 20 ___ 

 

ОДОБРЕНО 

 

Методистом отделения   

РЦПО  

 

____________ И.В. Палютина 

 

____ ______________ 20 ___  

 

 

 

*  

 

 

Составитель: Пивкина Ю.М., преподаватель  ГБПОУ «ТСЭК» 

 

  

Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

образовательной программы с получением среднего общего образования, 
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продуктов питания из растительного сырья 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Общеобразовательная дисциплина «ИНФОРМАТИКА» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья. 

Программа общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья; 

примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» для профессиональных образовательных организаций (базовый 

уровень (вариант указать); 

учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья; 

рабочей программы воспитания по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья; 

Программа общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

разработана в соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики 

в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 

05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание рабочей программы по общеобразовательной дисциплине 

«Информатика» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной 

дисциплине «Информатика» и содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей ФГОС СПО. 
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1.1. Место общеобразовательной дисциплины в структуре 

основной образовательной программы:   

 

Общеобразовательная  дисциплина «Информатика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

На изучение общеобразовательной дисциплины «Информатика» по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья отводится  340 часов в соответствии с учебным планом. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Информатика» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по общеобразовательной дисциплине. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена  по итогам 

изучения дисциплины.  

 

1.2. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья 

Содержание программы направлено на достижение следующих задач:  

– предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня 

математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в 

обществе;  

– обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая 

подготовка которых достаточна для продолжения образования в различных 
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направлениях и для практической деятельности, включая преподавание 

математики, математические исследования, работу в сфере информационных 

технологий и др.;  

– в основном общем и среднем общем образовании необходимо 

предусмотреть подготовку обучающихся в соответствии с их запросами к 

уровню подготовки в сфере математического образования. 

 

В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

у обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные 

действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.3. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

 

Общеобразовательная дисциплина «Информатика» имеет 

междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 

общепрофессионального циклов ОУП.07п. Математика, ОУП.11п Физика, 

ОУП.12 Химия , а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) 

профессионального цикла: МДК01.02 Технологии и инструментарий 

формирования отчетных документов для инфокоммуникационных систем, 

профессиональными модулями  ПМ.01 Документирование состояния 

инфокоммуникационных систем и их состовляющих в процессе наладки и 

эксплуатации 

Общеобразовательная дисциплина «Информатика» имеет 

междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития математической, 

финансовой, читательской, естественно-научной грамотности (удалить то, что не 

вписывается в содержание предмета), а также формирования общих компетенций 

в сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. 

Содержание общеобразовательной дисциплины  направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплине входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В программе по общеобразовательной дисциплине «Информатика», 

реализуемой при подготовке обучающихся по профессиям, профильно-

ориентированное содержание находит отражение в темах: «Кодирование 
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информации. Системы счисления  , «Правила комбинаторики. Задачи на подсчет 

числа размещений, перестановок, сочетаний», «Понятие о задачах математической 

статистики.  Прикладные задачи математической статистики». 

 

 



1.4.  Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО 

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по специальности. 

 

                                                      
9
 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
10

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) 

Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с ФГОС 

СПО по 

специальности/профессии) 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие 
9
 Дисциплинарные

10
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ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

- понимать угрозу информационной безопасности, 

использовать методы и средства противодействия этим 

угрозам, соблюдение мер безопасности, предотвращающих 

незаконное распространение персональных данных; 

соблюдение требований техники безопасности и гигиены при 

работе с компьютерами и другими компонентами цифрового 

окружения; понимание правовых основ использования 

компьютерных программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство 

с использованием различных средств цифровых технологий; 

понимание возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; 

понимание возможностей и ограничений технологий 

искусственного интеллекта в различных областях; наличие 

представлений об использовании информационных 

технологий в различных профессиональных сферах 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; 

умение реализовывать на выбранном для изучения языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: представление числа в виде 

набора простых сомножителей; нахождение максимальной 

(минимальной) цифры натурального числа, записанного в 

системе счисления с основанием, не превышающим 10; 

вычисление обобщенных характеристик элементов массива 

или числовой последовательности (суммы, произведения 

среднего арифметического, минимального и максимального 

элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов массива; 
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ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

- владеть представлениями о роли информации и связанных с 

ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями 

«информация», «информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный эффект», 

«информационная система», «система управления»; владеть 

методами поиска информации в сети Интернет; уметь 

критически оценивать информацию, полученную из сети 

Интернет; характеризовать большие данные, приводить 

примеры источников их получения и направления 

использования; 

- понимать основные принципы устройства и 

функционирования современных стационарных и мобильных 

компьютеров; тенденций развития компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с операционными системами и 

основными видами программного обеспечения для решения 

учебных задач по выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих принципах разработки и 

функционирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных 

видов информации; уметь определять информационный объем 

текстовых, графических и звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений (префиксные коды); 

использовать простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление заданного натурального числа в 

различных системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; 

определять кратчайший путь во взвешенном графе и 
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организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

количество путей между вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие 

несложные алгоритмы обработки числовых и текстовых 

данных (в том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц 

трассировки; определять без использования компьютера 

результаты выполнения несложных программ, включающих 

циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных 

данных; модифицировать готовые программы для решения 

новых задач, использовать их в своих программах в качестве 

подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием 

возможностей современных программных средств и облачных 

сервисов; умение использовать табличные (реляционные) базы 

данных, в частности, составлять запросы в базах данных (в 

том числе вычисляемые запросы), выполнять сортировку и 

поиск записей в базе данных; наполнять разработанную базу 

данных; умение использовать электронные таблицы для 

анализа, представления и обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, решение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-математические модели 

для анализа объектов и процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в 

ходе моделирования; оценивать адекватность модели 

моделируемому объекту или процессу; представлять 

результаты моделирования в наглядном виде; 

- уметь классифицировать основные задачи анализа данных 
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(прогнозирование, классификация, кластеризация, анализ 

отклонений); понимать последовательность решения задач 

анализа данных: сбор первичных данных, очистка и оценка 

качества данных, выбор и/или построение модели, 

преобразование данных, визуализация данных, интерпретация 

результатов;  

- иметь представления о базовых принципах организации и 

функционирования компьютерных сетей; 

- уметь определять среднюю скорость передачи данных, 

оценивать изменение времени передачи при изменении 

информационного объема данных и характеристик канала 

связи; 

- уметь строить код, обеспечивающий наименьшую 

возможную среднюю длину сообщения при известной частоте 

символов; пояснять принципы работы простых алгоритмов 

сжатия данных; 

- уметь использовать при решении задач свойства 

позиционной записи чисел, алгоритмы построения записи 

числа в позиционной системе счисления с заданным 

основанием и построения числа по строке, содержащей запись 

этого числа в позиционной системе счисления с заданным 

основанием; уметь выполнять арифметические операции в 

позиционных системах счисления; умение строить логическое 

выражение в дизъюнктивной и конъюнктивной нормальных 

формах по заданной таблице истинности; исследовать область 

истинности высказывания, содержащего переменные; решать 

несложные логические уравнения; уметь решать 

алгоритмические задачи, связанные с анализом графов (задачи 

построения оптимального пути между вершинами графа, 

определения количества различных путей между вершинами 

ориентированного ациклического графа); уметь использовать 

деревья при анализе и построении кодов и для представления 
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арифметических выражений, при решении задач поиска и 

сортировки; уметь строить дерево игры по заданному 

алгоритму; разрабатывать и обосновывать выигрышную 

стратегию игры; 

- понимать базовые алгоритмы обработки числовой и 

текстовой информации (запись чисел в позиционной системе 

счисления, делимость целых чисел; нахождение всех простых 

чисел в заданном диапазоне; обработка многоразрядных 

целых чисел; анализ символьных строк и других), алгоритмов 

поиска и сортировки; умение определять сложность 

изучаемых в курсе базовых алгоритмов (суммирование 

элементов массива, сортировка массива, переборные 

алгоритмы, двоичный поиск) и приводить примеры 

нескольких алгоритмов разной сложности для решения одной 

задачи; 

- владеть универсальным языком программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#), представлениями о 

базовых типах данных и структурах данных; умение 

использовать основные управляющие конструкции; уметь 

осуществлять анализ предложенной программы: определять 

результаты работы программы при заданных исходных 

данных; определять, при каких исходных данных возможно 

получение указанных результатов; выявлять данные, которые 

могут привести к ошибке в работе программы; формулировать 

предложения по улучшению программного кода;  

- уметь разрабатывать и реализовывать в виде программ 

базовые алгоритмы; использовать в программах данные 

различных типов с учетом ограничений на диапазон их 

возможных значений, применять при решении задач 

структуры данных (списки, словари, стеки, очереди, деревья); 

применять стандартные и собственные подпрограммы для 

обработки числовых данных и символьных строк; 
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использовать при разработке программ библиотеки 

подпрограмм; знать функциональные возможности 

инструментальных средств среды разработки; умение 

использовать средства отладки программ в среде 

программирования; умение документировать программы; 

- уметь создавать веб-страницы; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки 

данных (включая выбор оптимального решения, подбор линии 

тренда, решение задач прогнозирования); владеть основными 

сведениями о базах данных, их структуре, средствах создания 

и работы с ними; использовать табличные (реляционные) базы 

данных и справочные системы 

ПК 1.1. Проводить 

инвентаризацию 

и вести учет технических 

и программных средств 

информационнокоммуникационных 

систем 

с использованием 

специализированных 

программ 

правила и процедуры проведения 

инвентаризации; 

правила маркировки устройств и элементов 

инфокоммуникационной 

системы; 

процедуру списания технических средств; 

программные средства инвентаризации; 

терминология и правила чтения технической 

документации; 

принципы классификации и кодирования 

информации 

сопровождать техническую документацию по объектам 

инфокоммуникационных систем; 

контролировать наличие и движение аппаратных, 

программно-аппаратных 

и программных средств; пользоваться нормативно-

технической 
документацией в области инфокоммуникационных 

технологий 

ПК 1.3. Представлять 

отчетность по конфигурации 

программного и аппаратного 

обеспечения 

инфокоммуникационной 

системы и ее составляющих 

терминология и правила чтения технической 

документации; 

правила оформления технической 

документации по результатам проверки 

работоспособности устройств 

инфокоммуникационных систем; 

источники информации, необходимой для 

профессиональной деятельности; 

правила деловой переписки 

оформлять отчеты об отклонениях от штатного режима 

функционирования 
инфокоммуникационных систем 
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа учебного предмета «История»  - это элемент 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального  

образования  по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья, направлена  на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений способствующий 

социальной и профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью 

и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

1. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

2. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для 

лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 
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- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

1. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

2. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

3. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

4. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 

принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 

оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 
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5. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 
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различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

1. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

2. Комментированное управление. 

3. Поэтапное формирование умственных действий. 

4. Опережающее консультирование по трудным темам, т.е. 

пропедевтика. 

5. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

6. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 
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• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 

выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 
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комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  
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– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  
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• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы 

заданий, формирующих умение представлять и защищать результаты своей 

работы;  
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• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 
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2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И 

ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной дисциплины 144 

в т. ч.:  

Основное содержание 
144 

 

теоретическое обучение 36 

лабораторные/практические занятия 108 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
10 

 

теоретическое обучение 2 

лабораторные/практические занятия 8 

Индивидуальный проект (да/нет)**  да 

Промежуточная аттестация (экзамен) 4 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОУП.08 Информатика   
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

Основное содержание  

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 22   

Тема 1.1. Информация 

и информационные 

процессы 

Основное содержание 2 ОК 02  

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 

Представление об основных информационных процессах, о системах. 

Кодирование информации Информация и информационные процессы 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 1.2. Подходы к 

измерению 

информации 

Основное содержание 4 ОК 02  

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, 

вероятностный). Единицы измерения информации. Информационные объекты 

различных видов. Универсальность дискретного (цифрового) представления 

информации.  Передача и хранение информации. Определение объемов 

различных носителей информации. Архив информации 

 

Практические занятия 2  

Тема 1.3. Компьютер и 

цифровое 

представление 

информации.  

Устройство 

компьютера 

Основное содержание 2 ОК 02 

 

 

Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. 

Магистраль. Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. 

Устройства ввода-вывода. Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. 

Основные характеристики компьютеров. Программное обеспечение: 

классификация и его назначение, сетевое программное обеспечение 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 1.4. Кодирование 

информации. Системы 

Основное содержание 4 ОК 02  

Представление о различных системах счисления, представление  
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счисления   вещественного числа в системе счисления с любым основанием, перевод 

числа из недесятичной позиционной системы счисления в десятичную, 

перевод вещественного числа из 10 СС в другую СС, арифметические 

действия в разных СС. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, 

форматы представления чисел.  

Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем 

текстовых данных. 

Представление графических данных. 

Представление звуковых данных. 

Представление видеоданных. 

Кодирование данных произвольного вида 

Практические занятия 4  

Тема 1.5. Элементы 

комбинаторики, 

теории множеств и 

математической 

логики 

Основное содержание 2 ОК 02  

Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, 

построение таблицы истинности логического выражения. Графический метод 

алгебры логики. Понятие множества. Мощность множества. Операции над 

множествами. Решение логических задач графическим способом 

 

Практические занятия 2  

Тема 1.6. 

Компьютерные сети: 

локальные сети, сеть 

Интернет 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

 

Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии 

локальных сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. 

Правовые основы работы в сети Интернет 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 1.7. Службы 

Интернета 

Основное содержание 2 ОК 02  

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, 

форумы, мессенджеры, социальные сети). Поиск в Интернете. Электронная 

коммерция. Цифровые сервисы государственных услуг. Достоверность 

информации в Интернете 

 

Практические занятия 2  

Тема 1.8. Сетевое Основное содержание 2 ОК 01  
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хранение данных и 

цифрового контента 

Организация личного информационного пространства. Облачные хранилища 

данных. Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Коллективная 

работа над документами. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих 

незаконное распространение персональных данных 

ОК 02  

Практические занятия 2  

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

 

Информационная безопасность. Защита информации. Информационная 

безопасность в мире, России. Вредоносные программы. Антивирусные 

программы. Безопасность в Интернете (сетевые угрозы, мошенничество). 

Тренды в развитии цифровых технологий; риски и прогнозы использования 

цифровых технологий при решении профессиональных задачи 

 

Теоретическое обучение 2  

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 22   

Тема 2.1. Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

Основное содержание 4 ОК 02  

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки 

текстовой информации. Создание текстовых документов на компьютере 

(операции ввода, редактирования, форматирования) 

 

Практические занятия 4  

Тема 2.2. Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых документов 

Основное содержание 4 ОК 02  

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые 

документы. Совместная работа над документом. Шаблоны. 

 

Практические занятия 4  

Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

Основное содержание 4 ОК 02  

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. 

Графические редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы по записи и 

редактирования звука (ПО АудиоМастер). Программы редактирования видео 

(ПО Movavi) 

 

Практические занятия 4  

Тема 2.4. Технологии 

обработки 

графических объектов   

Основное содержание 4 ОК 02  

Технологии обработки различных объектов компьютерной графики 

(растровые и векторные изображения, обработка звука, монтаж видео) 

 

Практические занятия 4  
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Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций   

Основное содержание 2 ОК 02  

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. 

Анимация в презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации 

 

Практические занятия 2  

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде   

Основное содержание 2 ОК 02  

Принципы мультимедия. Интерактивное представление информации  

Практические занятия 2  

Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление 

информации   

Основное содержание 2 ОК 02  

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. 

Веб-сайты и веб-страницы 

 

Практические занятия 2  

Раздел 3. Информационное моделирование  28   

Тема 3.1.  

Модели и 

моделирование. Этапы 

моделирования   

Основное содержание 2 ОК 02  

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность 

модели. Основные этапы компьютерного моделирования 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 3.2.  

Списки, графы, 

деревья  

Основное содержание 2 ОК 02  

Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева 

решений 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области  

Основное содержание 2 ОК 02  

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм 

Дейкстры, Метод динамического программирования). Элементы теории игр 

(выигрышная стратегия) 

 

Практические занятия 2  

Тема 3.4. Понятие 

алгоритма и основные 

алгоритмические 

структуры 

Основное содержание 4 ОК 01  

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. 

Основные алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке 

программирования (Pascal, Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с 

помощью трассировочных таблиц 
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Практические занятия 4  

Тема 3.5.  

Анализ алгоритмов в 

профессиональной 

области   

Основное содержание 4 ОК 02  

Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. 

Задачи поиска элемента с заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов 

обработки чисел, числовых последовательностей и массивов 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.6. Базы данных 

как модель 

предметной области 

Основное содержание 6 ОК 02  

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы 

данных 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 3.7. Технологии 

обработки 

информации в 

электронных таблицах 

Основное содержание 2 ОК 02  

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в 

табличном процессоре. Адресация. Сортировка, фильтрация, условное 

форматирование 

 

Практические занятия 2  

Тема 3.8. Формулы и 

функции в 

электронных таблицах   

Основное содержание 2 ОК 02  

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их 

использование. Математические и статистические функции. Логические 

функции. Финансовые функции. Текстовые функции. Реализация 

математических моделей в электронных таблицах   

 

Практические занятия 2  

Тема 3.9. 

Визуализация данных 

в электронных 

таблицах   

Основное содержание 2 ОК 02  

Визуализация данных в электронных таблицах  

Практические занятия 2  

Тема 3.10. 

Моделирование в 

электронных таблицах 

(на примерах задач из 

Основное содержание 2 ОК 02  

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из 

профессиональной области) 

 

Практические занятия 2  
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профессиональной 

области) 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)
11

  

Прикладной модуль 1 Основы аналитики и визуализации данных 36   

Тема 1.1. Модели 

данных 

Содержание 8 ОК 02 

ПК
12

… 

 

Надстройка Excel Power Pivot, табличное представление данных, экспорт 

данных, модели данных, большие данные 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 6   

Тема 1.2. 

Визуализация данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Общий обзор, возможности. 

Регистрация, интерфейс. Маркетплейс, подключение. Создание чартов 

и дашбордов 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 1.3. Потоки 

данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Потоки данных. Подключение 

к счетчику Yandex метрики 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия  4  

Тема 1.4 Принятие 

решений на основе 

данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Принятие решений на основе 

данных. Геоданные. Тепловые карты 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

                                                      
11

 Образовательная организация осуществляет выбор двух модулей 
12

 Отражается ПК, элемент которой формируется прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой 

профессии/специальности СПО 
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Тема 1.5 Проектная 

работа. Кейс анализа 

данных 

Содержание 10 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

 

Аналитический сервис Yandex DataLens: Работа с датасетами. Кейс анализа 

данных 

 

Практические занятия 10  

Прикладной модуль 2 Аналитика и визуализация данных на Python 36   

Тема 2.1. Введение в 

язык 

программирования 

Python 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Интерактивная среда программирование на Python. Ввод и вывод данных. 

Функции print(), input(). Типы данных. Математические операции с целыми и 

вещественными числами 

 

Практические занятия 2  

Тема 2.2. 

Основные 

алгоритмические 

конструкции на 

Python 

Содержание 4   

Понятие логических выражений и операций. Дизъюнкция, конъюнкция, 

отрицание. Таблица истинности. Проверка условия в Python. Синтаксис 

инструкций if, if-else, if-elif-else. Реализация циклических алгоритмов в 

Python. Функция range(). Синтаксис цикла for, цикла while 

ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Практические занятия 4  

Тема 2.3. 

Работа со списками и 

словарями 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Понятие списка в Python. Создание и считывание списков. Функции и методы 

списков. Понятие словаря. Отличия словарей от списков. Создание словаря. 

Методы словарей. Применение списков и словарей в реальных задачах. 

 

Практические занятия 4  

Контрольные работы 2  

Тема 2.4. 

Аналитика данных на 

Python 

Содержание 8 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Понятие данных, больших данных. Наборы данных. Платформа Kaggle. 

Библиотека Pandas. Объекты Series и DataFrame. Получение общей 

информации о данных. Индексация по условиям и изменение данных в 

таблицах.  

 

Практические занятия 8  

Тема 2.5. 

Анализ данных на 

практических 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Понятие статистики, описательной статистики. Описательный анализ данных. 

Основные описательные статистические величины (частота, среднее 
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примерах арифметическое, медиана, мода, размах, стандартное отклонение). Функции 

описательной статистики в Python Pandas. Практика вычисления 

описательных статистических величин в Python Pandas 

Практические занятия 6  

Тема 2.6. 

Основы визуализации 

данных 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Необходимость визуализации данных для анализа. Понятие научной графики. 

Библиотека Matplotlib. Понятие рисунка в Matplotlib. Основные виды 

графиков (гистограммы, диаграммы рассеяния, диаграмма размаха, линейный 

график, круговая диаграмма, тепловые карты). Основные графические 

команды в Matplotlib 

 

Практические занятия 6  

Тема 2.7. 

Проектная работа 

«Анализ больших 

данных в 

профессиональной 

сфере» 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Характеристика основных этапов процесса анализа данных. Подготовка 

данных. Исследование и визуализация данных. Построение предсказательной 

модели.  Интерпретация результатов анализа. Реализация основных этапов 

процесса анализа данных на примере набора данных из профессиональной 

сферы 

 

Практические занятия 4  

Прикладной модуль 3 Основы искусственного интеллекта 36   

Тема 3.1. 

Искусственный 

интеллект: понятие, 

сферы применения 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Сущность понятия “искусственный интеллект”, история развития 

искусственного интеллекта, «слабый» искусственный интеллект, «сильный» 

искусственный интеллект, сферы применения и перспективы развития 

искусственного интеллекта 

 

Теоретическое обучение 1  

Практические занятия 1  

Тема 3.2. Машинное 

обучение: понятие, 

виды 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 

 

Понятие и виды машинного обучения; обучение с учителем, обучение без 

учителя, задача регрессии, задача классификации, задача кластеризации, 

отбор данных для модели машинного обучения 
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Теоретическое обучение 1  

Практические занятия 1  

Тема 3.3. Этапы 

разработки модели 

машинного обучения. 

Библиотеки 

машинного обучения 

 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 

 

Этапы разработки модели машинного обучения: определение цели и задач 

(цель как модель результата, отличия цели от задач, метрики для оценки 

результата), сбор и подготовка данных, разработка модели, тестирование   

модели (валидация модели). Проблемы переобучения.  Библиотеки 

машинного обучения 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.4 Линейная 

регрессия 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 

 

 

 Понятие линейной регрессии, целевая функция, линейное уравнение, 

гомоскедастичность данных; подбор коэффициентов линейного уравнения.  

Создание, обучение и оценка модели линейной регрессии; нелинейные 

функции  

 

Теоретическое обучения 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.5 

Классификация. 

Логистическая 

регрессия 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 

 

 

Цели и задачи классификации. Примеры решения задач классификации с 

помощью искусственного интеллекта. Линейный классификатор, 

гиперплоскость, бинарная классификация, мультиклассовая классификация; 

создание, обучение и оценка модели логистической регрессии.   

Матрица ошибок, метрики качества логистической регрессии   

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.6 Деревья 

решений. Случайный 

лес 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 

 

 

Дерево решений, атрибуты, эффективность разбиения, глубина дерева, идея 

алгоритма случайного леса, принцип мудрости толпы, случайный лес для 

решения задачи классификации и регрессии 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.7 Содержание  4 ОК 02  
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Кластеризация Кластеризация, алгоритм k-средних, центроид, расстояние между точками, 

решение задачи кластеризации     

ПК 

 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 3.8 Обобщение и 

систематизация 

основных понятий по 

машинному обучению 

Содержание 4   

Выполнение проектной работы «Создание синквейнов и визуальной карты 

знаний по машинному обучению» 

 ОК 02 

ПК 

 

Практическое занятие 4  

Тема 3.9 Разработка 

модели машинного 

обучения для решения 

задачи классификации 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 

 

 

Выполнение проектной работа «Разработка модели машинного обучения для 

решения задачи классификации»: изучение, анализ и преобразование данных; 

выбор модели, ее обучение; оценка качества работы модели; разработка 

презентации; выступление 

 

Практические занятия  4  

Прикладной модуль 4 Основы 3D моделирования 36   

Тема 4.1 Система 

трехмерного 

моделирования 

КОМПАС-3D LT. 

Окно Документа 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Системы автоматизированного проектирования: история, назначение, 

примеры. КОМПАС – КОМПлекс Автоматизированных Систем. Запуск 

системы КОМПАС-3D. Интерфейс системы 

  

Теоретическое обучение 1  

Практические занятия 1  

Тема 4.2 Основные 

приемы создания 

геометрических тел 

(многогранники, тела 

вращения, эскизы, 

группы 

геометрических тел) 

Содержание 10 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Построение геометрических примитивов (отрезков, прямоугольников, 

окружности). Многогранники и тела вращения: виды многогранников, 

элементы многогранника, примеры геометрических тел, ограниченных 

плоскими поверхностями, элементы тел вращения (очерковая образующая, 

ось вращения, поверхность вращения, основание). Основные приемы 

построения многогранников и тел вращения. Построение эскизов. Создание 

группы геометрических тел 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 8  
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Тема 4.3 

Редактирование 3 D 

моделей.  Создание 3 D 

моделей. Отсечение 

части детали 

 

Содержание  ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Сущность понятия «редактирование», задачи редактирования эскизов, 3d 

моделей, основные способы редактирования 3 D моделей. Создание 3 D 

моделей с элементами закругления (скругления) и фасками. Создание 3d 

моделей по плоскому чертежу посредством операции «вращения». Рассечение 

детали плоскостью 

12  

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 10  

Тема 4.4 Создание 3d 

моделей простейших 

объектов 

Содержание 12 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

 Выполнение проектной работы «Создание авторских 3d моделей»: выбор 

простейших объектов   (бытовых, технических и строительных) для создания 

модели (самостоятельно или с помощью преподавателя); обоснование выбора, 

создание модели объекта, подготовка презентации и представление 

выполненной модели  

 

Практические занятия 12  

Прикладной модуль 5 Разработка веб-сайта с использованием конструктора Тильда 36   

Тема 5.1. Конструктор 

Тильда 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Общий обзор. Возможности конструктора. Библиотека блоков. Графический 

редактор Zero Block.  Панель управления сайтами. Выбор тарифа. Экспорта 

кода   

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 5.2 Создание 

сайта 

Основное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Создание сайта. Начало работы.  Настройки. Шрифт. Цвет. Создание папок.  

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 5.3. Создание 

различных видов 

страниц 

Содержание 4   

Создание страниц. Список страниц. Работа с отдельными страницами 

(настройка, предпросмотр, публикация, редактирование, списки) 

 

Практические занятия 4  
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Тема 5.4. Стандартные 

блоки 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Создание лэндинга из стандартных блоков на выбранную тему  

Практические занятия 4  

Тема 5.5. Панель 

навигации 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Нулевой блок (создание, панели навигации, доступные элементы). Работа с 

текстом, изображениями и видео 

 

Практические занятия 4  

Тема 5.6. Настройка 

главной страницы 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Сайт: настройка домена, выбор главной страницы, статистика, Яндекс 

метрика, настройка HTTPS.  

 

Теоретическое обучение  2  

Практические занятия 4  

Тема 5.7. Проектная 

работа с использование 

конструктора Тильда 

Содержание 10 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Проектная работа «Создание интернет-магазина»  

Практические занятия 10  

Прикладной модуль 6 Технологии продвижения веб-сайта в Интернете 36  

Тема 6.1. Интернет-

маркетинг 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Интернет-маркетинг: понятие, инструменты Интернет-маркетинга, 

исследование как элемент интернет-маркетинга 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 6.2. Методы 

продвижения в 

Интернете 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Баннерная и контекстная рекламы, реклама в рассылках, реклама в блогах, 

сообществах, социальных сетях; вирусный маркетинг 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 6.3. Различные 

способы работы с 

количеством 

посетителей 

Основное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Способы получения трафика: определение трафика, основные способы 

получения трафика, особенности контекстной рекламы, SEO и SMO 

продвижения 

 

Теоретическое обучение 2  
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Практические занятия 4  

Тема 6.4. Поисковая 

оптимизация контента 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Оптимизация контента для Яндекс, Rambler и Google, индексирование сайта 

поисковыми системами 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 6.5. Рекламная 

кампании в сети 

Интернет 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Планирование и проведение рекламной кампании - постановка целей, выбор 

и/или разработка инструментов, месседж, выбор площадок, бюджет, оценка 

эффективности 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 6.6. Проектная 

работа 

«Проектирование 

рекламной кампании в 

Интернете» 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Проектная работа «Проектирование рекламной кампании в Интернете для 

конкретной продукции/решения/компании/организации» 

 

Практические занятия 6  

Прикладной модуль 7 Введение в веб-разработку на языке JavaScript 36   

Тема 7.1. Синтаксис и 

основные понятия 

JavaScript 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Выражения, операторы, побочные эффекты, инструкции, ввод-вывод. Понятие 

объекта и литерала. Эволюция стандарта ECMAScript 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 7.2. Управление 

пакетами и 

зависимостями 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Система пакетов npm. Инициализация проекта. Создание файла package.json. 

Девелоперские зависимости 

 

Практические занятия 2  

Тема 7.3. Переменные 

и области видимости. 

Примитивные и 

объектные типы 

данных  

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Объявление переменных. Этап компиляции и этап исполнения. Ошибка 

ReferenceError и возбуждение исключения. Глобальные переменные. 

Видимость на уровне блока. Сравнение примитивных значений 

 

Практические занятия 2  

Тема 7.4. TypeScript и Содержание 4 ОК 02  
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статическая 

типизация. Функции 

как структурный 

элемент сценария и 

как тип данных 

Типы данных. Объявление с аннотацией типа. Транспиляция и запуск проекта. 

Объявление (в том числе с аннотацией) и вызов функций 

ПК 1.1-1.3  

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 7.5. 

Управляющие 

конструкции 

Основное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Императивный подход к созданию кода программы. Инструкции как 

противоположность выражений. Тернарный оператор и инструкция If..else  

Циклы со счётчиком, предусловием/постусловием, итерационные 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 7.6. Строки и 

бинарные данные. 

Регулярные 

выражения 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Строка как примитивный тип данных. Перебор строки с помощью итераций 

for..of, использование Юникода в JavaScript. Отличие бинарных данных от 

строк. Поиск совпадений с регулярным выражением 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 7.7. Массивы и 

множества 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Массивы как наборы значений разных типов, допускающих итерацию. 

Задание массива литералом. Методы массивов, в том числе forEach и reduce. 

Взаимные преобразования массивов и строк. Множества как наборы не 

повторяющихся значений. Получение множества из массива 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 7.8. Литеральные 

объекты. Прототипы и 

конструкторы. 

Свойства и методы 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Литеральные объекты как коллекции свойств и методов. Отличия 

литеральных объектов от блоков и массивов. Доступ к свойствам и методам. 

Использование ссылки this. Вызов методов одного объекта относительно 

другого. Доступ к прототипу объекта. Создание объекта с помощью 

конструктора 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  
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Тема 7.9. Модули и 

транспиляция. DOM 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Модули как единицы независимого изолированного кода. Импорт и экспорт 

из модулей в стиле ES2015. Использование возможностей планируемых 

следующих версий стандарта – преобразование кода с помощью Babel. 

Введение в Document Object Model – объектную модель документа веб-

страницы 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 7.10. Проектная 

работа. «Создание 

простейшего 

серверного веб-

приложения» 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Проектная работа «Создание простейшего серверного веб-приложения»  

Практические занятия 4  

Прикладной модуль 8 Введение в создание графических изображений с помощью GIMP 36   

Тема 8.1. Растровая и 

векторная графика. 

Форматы 

изображений, 

конвертация и 

оптимизация 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Отличия растровой и векторной графики. Использование растровой графики 

для хранения фотографий. Форматы PNG и JPEG. Конвертация с целью 

снижения объёма изображения 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 8.2. GIMP как 

проект GNU. 

Установка GIMP 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

GIMP как программа для различных операционных систем. Особенности 

проекта в качестве представителя класса свободного программного 

обеспечения. Установка на различные платформы 

 

Теоретическое обучение 2  

Тема 8.3. Интерфейс 

GIMP. Многооконный 

режим, стыкуемые 

диалоги, однооконный 

режим. Слои 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Интерфейс и настройка его частей. Однооконный и многооконный режим. 

Управление диалогами. Окно слоёв изображения 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 8.4. Разрешение 

изображения. 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Размеры изображения в пикселах и понятие разрешения изображения.  
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Навигация, 

масштабирование, 

кадрирование, 

аффинные 

преобразования 

Преобразования: выравнивание, перемещение, кадрирование, вращение, 

наклон, перспектива, 3D-преобразование, трансформация, преобразование по 

точкам, зеркало, преобразование по рамке, искажения 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 8.5. Заливка, 

фильтры и 

инструменты 

рисования 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Использование заливки. Фильтры: размытие, улучшение, искажения, свет и 

тень, шум, выделение краёв, декорация, проекция 

 

Практические занятия 4  

Тема 8.6. Выделение. 

Контуры. 

Комбинирование 

изображений 

Содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Использование выделений для работы с отдельными объектами в составе 

изображения. Выделение контуров. Создание коллажей путём соединения 

нескольких изображений 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 4  

Тема 8.7. Быстрая 

маска и 

преобразование цвета 

Содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Графические отображение области выделения. Преобразование цвета в 

изображении с помощью применения маски 

 

Практические занятия 2  

Тема 8.8. Создание 

градиентов 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Понятие градиента. Плавные переходы от одних цветов к другим  

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 8.9. Создание 

анимированного 

изображения в 

формате GIF 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Использование анимации для наглядного представления процессов с 

несколькими этапами. Формат GIF. Ограничения GIF. Создание изображения 

в формате GIF c помощью GIMP 

 

Теоретическое обучение 2  

Практические занятия 2  

Тема 8.10. Проектная 

работа «Создание 

Содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1-1.3 

 

Проектная работа «Создание серии баннеров для графического оформления  
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серии баннеров для 

графического 

оформления сайта» 

сайта» 

Практические занятия  4  

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 

2   

Всего 144ч.   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Информатики 

• посадочные места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• маркерная доска; 

• учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: 

• компьютеры по количеству обучающихся; 

• локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

• лицензионное системное и прикладное программное обеспечение; 

• лицензионное антивирусное программное обеспечение; 

• лицензионное специализированное программное обеспечение; 

• мультимедиапроектор. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 (перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 

https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

1. Александров, А.Д. Информатика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, 

Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с. – 

ISBN: 978-5-09-062551-7 / - Текст : непосредственный 

2. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-01200-9 / - Текст : непосредственный 

3. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 351 с. – ISBN 978-5-346-03199-4/ - Текст : непосредственный 
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4. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - 

М. : Мнемозина, 2020. - 336 с. – ISBN: 978-5-346-01202-3/ - Текст : 

непосредственный 

5. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- 

М. : Мнемозина, 2020. - 137 с. – ISBN: 978-5-346-02411-8/ - Текст : 

непосредственный 

Для студентов 

6. Александров, А.Д. Информатика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, 

Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с. – 

ISBN: 978-5-09-062551-7 / - Текст : непосредственный 

7. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-01200-9 / - Текст : непосредственный 

8. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 351 с. – ISBN 978-5-346-03199-4/ - Текст : непосредственный 

9. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - 

М. : Мнемозина, 2020. - 336 с. – ISBN: 978-5-346-01202-3/ - Текст : 

непосредственный 

10. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- 

М. : Мнемозина, 2020. - 137 с. – ISBN: 978-5-346-02411-8/ - Текст : 

непосредственный 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
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1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru / (дата обращения: 08.07.2021). - Текст: 

электронный. 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - URL:  http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: 

электронный. 

3. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru 

(дата обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

4. Открытый колледж. Информатика. - URL: https://mathematics.ru / (дата 

обращения: 08.06.2021). - Текст: электронный. 

5. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

 

Для студентов…… 

1. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2021). 

- Текст: электронный. 

Интернет-ресурсы 

1. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / 

(дата обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

2. Федеральный портал «Российское образование». - URL:  http://www.edu.ru 

/ (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / (дата обращения: 01.07.2021). - Текст: электронный. 

4. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

 
 

  

http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
https://online-olympiad.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала. 
 

 

Общая/профессион

альная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Тема 1.6 Тема 1.9 Тема 

3.5 

Тестирование 

ОК 02 Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 

3.1 Тема 3.2 Тема 1.6 

Тема 1.9 

ОК 01 Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 

2.2 Тема 3.4 

Выполнение практических 

заданий 

ОК 02 Тема 1.2 Тема 1.4 Тема 

1.5 Тема 2.1 Тема 2.3 

Тема 2.4 Тема 2.5 Тема 

2.6 Тема 2.7 Тема 3.3 

Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 

2.2 Тема 3.6 Тема 3.7 

Тема 3.8 Тема 3.9 Тема 

3.10 Тема 3.11 Тема 

3.12 Тема 3.13 

ОК 02, ПК1.1 Прикладные модули 1-

2   

Контрольная работа  

ОК 02, ПК1.1 -1.3 Прикладные модули 2-

8  

Проектная работа 

ОК 01, ОК 02, ПК1.1 

-1.3 

Все модули Выполнение заданий 

экзамена 
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Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины с профессией/специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессион

альных 

дисциплин с 

образовательны

ми 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными 

ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем в 

рабочей программе 

по предмету 

 

ОУП.07п 

Математика 

 

ОК 01 Выбирать 

способы  

решения задач 

профессионально

й 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения: 

распознавать 

задачу и/или 

проблему 

в 

профессионально

м и/или 

социальном 

контексте; 

анализировать 

задачу и/или 

проблему и 

выделять её 

составные части; 

определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и 

эффективно 

искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

ПМ.01 

Документирование 

состояния 

инфокоммуникационных 

систем 

и их составляющих в 

процессе наладки и 

эксплуатации 

 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

ПК 1.1 Проводить 

инвентаризацию и вести 

учет технических и 

программных средств 

информационно-

коммуникационных 

систем с использованием 

специализированных 

программ 

Иметь 

практический 

опыт 

чтения технической 

документации; 

инвентаризация 

аппаратных, 

программно-аппаратных 

и программных 

средств; 

фиксации в журнале 

инвентарных номеров 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем фиксации в 

журнале 

месторасположения 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

маркировки технических 

средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

контроля остатков 

запасных частей и 

оборудования под 

замену; 

контроля соблюдения 

графика 

профилактического 

обслуживания 

оборудования; 

внесения в 

информационную 

Раздел 1. 

Тема 1.1. 

Действительные 

числа 

Тема 1.2 

Приближенные 

вычисления 
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составлять план 

действия; 

определять 

необходимые 

ресурсы; 

владеть 

актуальными 

методами работы 

в 

профессионально

й и смежных 

сферах; 

реализовывать 

составленный 

план; оценивать 

результат и 

последствия 

своих действий 

(самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

Знания: 

актуальный 

профессиональны

й и социальный 

контекст, в 

котором 

приходится 

работать и жить; 

основные 

источники 

информации и 

ресурсы для 

решения задач и 

проблем в 

профессионально

м и/или 

социальном 

контексте; 

алгоритмы 

выполнения работ 

в 

профессионально

й 

и смежных 

областях; методы 

работы в 

профессионально

й и смежных 

сферах; структуру 

плана 

для решения 

задач; порядок 

оценки резуль 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных о 

проведенных работах; 

внесения в 

информационную 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных об 

использованных 

запасных частях; 

отслеживания наличия 

запасных частей в 

информационной 

системе по 

управлению запасами и 

ремонтом; 

контроля наличия 

сервисных контрактов на 

обслуживание в 

информационной 

системе по управлению 

запасами и ремонтом в 

соответствии с трудовым 

заданием; 

составления 

регламентных отчетов о 

замеченных отклонениях 

от 

штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

документирование 

базовой конфигурации и 

программного 

обеспечения 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем 

Уметь сопровождать 

техническую 

документацию по 

объектам 

инфокоммуникационных 

систем; 

контролировать наличие 

и движение аппаратных, 

программноаппаратных и 

программных средств; 

пользоваться 

нормативнотехнической 

документацией в области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

пользоваться 

нормативно-технической 
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документацией в области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

работать с 

информационной 

системой по управлению 

запасами и 

ремонтом; 

оформлять заявки на 

материалы и 

комплектующие 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты об 

отклонениях от штатного 

режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты по 

базовой конфигурации 

устройств и 

программного 

обеспечения 

Знать правила и 

процедуры проведения 

инвентаризации; 

правила маркировки 

устройств и элементов 

инфокоммуникационной 

системы; 

процедуру списания 

технических средств; 

39 

программные средства 

инвентаризации; 

терминология и правила 

чтения технической 

документации; 

принципы 

классификации и 

кодирования 

информации; 

отраслевые нормативные 

правовые акты; 

технические 

характеристики 

основного оборудования, 

комплектующих и 

материалов 

инфокоммуникационной 

системы; типовые 

варианты 

взаимозаменяемости; 

терминологию и правила 

чтения технической 

документации; 
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правила оформления 

технической 

документации по 

результатам 

проверки 

работоспособности 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем; 

источники информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности; 

правила деловой 

переписки; 

правила чтения и 

сопровождения 

технической 

документации; принципы 

классификации и 

кодирован 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Программа общеобразовательной дисциплины «Литература» разработана 

на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

-федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 09.01.04 

Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Литература» для профессиональных образовательных организаций (базовый 

уровень); 

-учебного плана по профессии 09.01.04 Наладчик аппаратных и программных 

средств инфокоммуникационных систем; 

- рабочей программы воспитания по  профессии 09.01.04 Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем; 

Программа общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

разработана в соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Литература» разработано 

на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 
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интеграции и преемственности содержания по предмету «Литература» и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

1.1. Место общеобразовательной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:   

Общеобразовательная дисциплина «Литература» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО)  по профессии 09.01.04 

Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем 

на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

На изучение общеобразовательной дисциплины «Литература» отводится 

108 часов в соответствии с учебным планом по  профессии 09.01.04 Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии.. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Литература» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины 

«Литература» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по общеобразовательной дисциплине. 

 Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета. 
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1.2. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного предмета «Литература» в структуре 

ООП СПО направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б/у),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

-формировать гуманистическое мировоззрение духовно развитой 

личности, национальное самосознание, чувство патриотизма; 

− формировать представление о художественной литературе как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

− развивать представление о специфике художественной литературы, 

культуру  восприятия  художественного текста,  понимание  взаимосвязи 

литературного процесса и исторического развития общества; 

−  способствовать развитию образного и аналитического  мышления, 

творческих способностей, художественного вкуса, функциональной 

грамотности; 

− совершенствовать навыки чтения, анализа и интерпретации 

литературного произведения как художественного целого на основе историко-

литературных и теоретико-литературных знаний; 

− способствовать успешному профессиональному образованию.  

В процессе освоения предмета «Литература» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 
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обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

  

1.3  Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание ООП направлено на достижение всех личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных 

ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе интеграции 

системно - деятельностного и компетентностного подходов к изучению 

литературы, которые обеспечивают формирование коммуникативной, 

читательской и литературоведческой компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение обучающимися 

всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, говорением, 

письмом), совершенствование умений понимать устную и письменную речь, 

воспроизводить ее содержание в необходимом объеме, создавать собственные 

связные высказывания разной жанрово-стилистической и типологической 

принадлежности.  

Читательская компетенция предполагает овладение чтением как 

средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения образования 

и самообразования, осознанного планирования своего актуального и 

перспективного чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальной деятельности.  

Литературоведческая компетенция формируется в процессе приобретения 

знаний о русской литературе и фольклоре в их историческом развитии и 

современном состоянии; понимания закономерностей литературного процесса, 

художественного значения литературного произведения; приобретения умений 

оценить художественное своеобразие произведений и творчество писателя в 

целом с точки зрения национальной культуры и межкультурной значимости; 
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навыков владения основными методами литературоведческого анализа.  

Также изучение литературы способствует решению задач формирования 

общей культуры обучающихся, их представлений о роли книги в жизни 

человека, общества, государства, понимания литературы как ценности народа; 

направлено на воспитание, развитие и социализацию личности, способствует 

общекультурной и общеобразовательной подготовке обучающихся, 

обеспечивает возможности дальнейшего успешного профессионального 

обучения.  

Предмет «Литература» изучается на базовом уровне. 

Предмет «Литература» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ПМ.01 

Документирование состояния инфокоммуникационных систем и их 

составляющих в процессе наладки и эксплуатации 

Предмет «Литература» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла  в части развития коммуникативной,  читательской  и  литературоведческой 

компетенций, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Литература» особое внимание 

уделяется эмоциональному, интеллектуальному и эстетическому развитию 

человека, формированию его миропонимания, национального самосознания, 

духовного облика, нравственных ориентиров молодого поколения. 

В программе по предмету «Литература», реализуемой при подготовке 
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обучающихся по специальностям, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: 

Тема 1.3. «Дело мастера боится»  

Тема 2.4 «Ты профессией астронома метростроевца не удивишь!..» 

Тема 2.8 «Каждый должен быть величествен в своем деле»: пути 

совершенствования в профессии/ специальность  

Тема 2.12 Как написать резюме, чтобы найти хорошую работу  

Тема 4.4 «Вроде просто найти и расставить слова»: стихи для людей моей 

профессии/ специальности  

Тема 6.4 «Говори, говори…»: диалог как средство характеристики человека  

Тема 10.2 «Прогресс – это форма человеческого существования» 

1.4 Адаптация  рабочей  программы  для обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья 

 Рабочая программа учебной дисциплины «Литература» (адаптационная 

дисциплина) - это элемент адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального образования по профессии 09.01.01 Наладчик аппаратного и 

программного обеспечения, направленный на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 273-

ФЗ, ст.79 и следующих особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ): негрубые нарушения речи; нарушения слуха; 

нарушения функций опорно-двигательного аппарата; различные комбинации 

множественных и сочетанных нарушений. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач:  

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 
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получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;  

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- повышение качества среднего профессионального образования 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 -формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды.  

-создание специальной образовательной среды, направленной не только 

на предоставление обучающимся с нарушением слуха дополнительных 

возможностей в плане организации процесса обучения, облегчающих им 

получение полноценного образования, но и на формирование у них правильной 

мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации 

Педагогические технологии: 

 Здоровьесберегающие технологии 

-создание общей эмоционально-положительной, дружественной, 

доверительной, доброй атмосферы на уроках. 

 -создание ситуации успеха, которая позволяет учащемуся находится в 

состоянии психологического равновесия, исключает стрессы, обусловленные 

при выполнении заданий, незнанием учебного материала. 

 - использование личностно ориентированного подхода, организация 

различных форм деятельности (групповая, коллективная и т.д.).  

-совершенствование контрольно-оценочной деятельности: учащиеся 

обобщают изученный материал, оценивают свою деятельность, деятельность 

своих товарищей, успехи, неудачи, вносят коррективы. 

 - развитие интеллектуальных и творческих способностей, мышления, 

особенно логического, рационального, формирование практических навыков.  
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 -оптимальная дозировка заданий (в том числе использование 

разноуровневых дифференцированных заданий).  

-использование нетрадиционных игровых форм проведения урока, создание 

условий для проявления творческой активности (конкурсы кроссвордов, 

презентаций, рефератов), проведение внеклассных мероприятий. 

 -совместная работа с психологом по выявлению психологических 

особенностей учащихся для выработки личностно ориентированного подхода к 

обучению и воспитанию. 

 Информационные (компьютерные) технологии:  

-предоставление учебников и другого печатного материала; 

-пересылка изучаемых материалов по компьютерным телекоммуникациям; 

-дискуссии и семинары, проводимые через компьютерные 

телекоммуникации; 

-кабельное телевидение; 

-голосовая почта; 

-двусторонние видеотелеконференции; 

-односторонняя видеотрансляция с обратной связью по телефону; 

-электронные (компьютерные) образовательные ресурсы 

 Технология дистанционного обучения: 

-доставка обучаемым основного объема изучаемого материала; 

-интерактивное взаимодействие обучаемых и преподавателей в процессе 

обучения; 

-предоставление обучающимся возможности самостоятельной работы по 

усвоению изучаемого материала; 

-оценку их знаний и навыков, полученных ими в процессе обучения. 

 Технология уровневой дифференциации:  

-составление текстов диктантов; 

-составление карточек-заданий по изученному материалу; 

-составление обобщающих таблиц для работы на уроке; 

-сочинение лингвистических сказок-миниатюр; 
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-работа с дополнительной литературой; 

-проверка индивидуальных заданий, выполняемых обучающимися, которые 

имеют более низкий уровень подготовки; 

-выполнение обязанностей консультанта при групповой работе; 

-работа «преподавателем» (проведение фрагментов урока). 

-работа с опорными конспектами 

 Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся:  

- алгоритмизация правил, сведение ряда правил к общему алгоритму, 

составление таблиц обобщающего характера. 

- создание схем — алгоритмов на базе знакомых правил; 

-трансформирование новых изучаемых правил в схемы — алгоритмы; 

-создание первых простейших обобщающих алгоритмов; 

-создание обобщающих алгоритмов. 
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1.4  Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и 

на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Литература» обучающимися осваиваются личностные 
(ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции Планируемые результаты 

Общие  Дисциплинарные
13

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

- осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части 

культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- знать содержание, понимание ключевых 

проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной 

классической и современной литературы, в 

том числе литературы народов России; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 

- уметь сопоставлять произведения русской и 

                                                      
13

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732 для базового уровня изучения 
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последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других 

видах искусств (графика, живопись, театр, 

кино, музыка и другие); 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 
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действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности;   

прочитанного в устной и письменной форме, 

информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и 

сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными источниками, в том числе 

в медиапространстве, использовать ресурсы 

традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем; 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

- сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания отечественной 

и других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и 

через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

- способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать свое отношение к 

ним в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на литературные 

темы; 

- осознавать художественную картины жизни, 

созданная автором в литературном 
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деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей 

и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к сочувствию 

и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты; 

произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 
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- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 
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а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- сформировать представления о 

литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка 

в художественной литературе и уметь 

применять их в речевой практике; 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

- сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания отечественной 

и других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и 

через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 
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в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и письменной форме, 

информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и 
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- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка 

ПК 1.1. Проводить 

инвентаризацию 

и вести учет технических 

и программных средств 

информационно- 

коммуникационных систем 

с использованием 

специализированных 

программ 

 

 осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части 

культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

владеть современными читательскими ПК 1.2. Выполнять контроль  
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наличия запасов, выполнения 

своевременного ремонта 

и наличия сервисных 

контрактов на обслуживание 

инфокоммуникационных 

систем 

 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и письменной форме, 

информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и 

сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными источниками, в том числе 

в медиапространстве, использовать ресурсы 

традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем; 

ПК 1.3. Представлять 

отчетность по конфигурации 

программного и аппаратного 

обеспечения 

инфокоммуникационной 

системы и ее составляющих 

 

 

ПК 1.4. Документировать 

базовую конфигурацию 

устройств и программного 

обеспечения для контроля 

в ходе эксплуатации, 

слежения за 

производительностью, 

а также защиты от 

несанкционированного 

доступа 
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2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И 

ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах* 

Объем образовательной программы дисциплины 108 

в т. ч.  

Основное содержание 92 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия  40 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
14 

в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия  14 

Индивидуальный проект (да/нет)**  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОД. 02 Литература   
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательно

й работы 

1 2 3 4  

Основное содержание  

Введение Содержание учебного материала   Духовно-

нравственное Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь литературы с 

другими видами искусств 
2  

Раздел 1. 

Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры  

6  

Тема 1.1 А.С.  Пушкин 

как национальный 

гений и символ 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства 

(живопись, музыка, кино и др.) Памятники Пушкину, топонимы и другие способы 

мемориализации его имени. Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой культуре: 

эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его произведений в других 

видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в продукции массовой культуры, 

массмедиа, в произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, граффити, товарных 

знаках, рекламе и др. графических формах 

- 

 

Практические занятия Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах 

сообщений различного формата (презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и 

др.) 

2 

Тема 1.2  
Тема одиночества 

человека в творчестве 

М. Ю. Лермонтова 

(1814 — 1841) 

Содержание учебного материала 2 Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Для 

чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, 

Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», 

(«Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой 

кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», 

«Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу 

один я на дорогу…», «Наполеон», «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», 

«Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), 
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«Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая …» Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. 

лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», 

«Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), 

«Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за 

нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и 

Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая 

Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на дорогу…», «Наполеон», «Когда 

волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой 

красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», 

«Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», 

«Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй 

меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», «Я не унижусь 

пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», 

«Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», 

«Благодарность», «Пророк» 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэта. Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. 

Лермонтова или подбор иллюстраций 

2  

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 1.3. «Дело 

мастера боится» 

Содержание учебного материала: 

«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о 

профессиональном мастерстве и работы с информационными ресурсами. 

-   

Практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая работа с 

информационными ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в избранной 

профессии), подготовка сообщений; участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего 

дела?» 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1- 

ПК 1.4 

 

Познавательное 

Трудовое 

Основное содержание  

Раздел 2  

Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий мир и менять 

его к лучшему? 

38   

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 
Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

Духовно-

нравственное 
Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его творчества. 2 



 

106 

Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в 

драмах А. Н. 

Островского (1823—

1886) 

Секреты прочтения драматического произведения, особенности драматических произведений и 

их реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, композиция, конфликт, присутствие 

автора. Законы построения драматического произведения, современный взгляд на построение 

историй (сторителлинг, сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его 

жители Противостояние патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба 

женщины в XIX веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме 

Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении 

характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-исторической ситуации в России 

середины XIX века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее 

предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и 

мещанского сословия, типическое в ее образе 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов "Луч света в темном царстве" 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Эстетическое 

Практические занятия: Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка 

информационной заметки о положении женщины мещанского сословия в обществе в середине 

19 века (воспитание, доступ к образованию, работе, социальные роли и др.) в связи с судьбой 

героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») типична и вписывается 

в этот контекст. Написание текста информационной и публицистической заметки на основе 

художественного текста 

2 

Тема 2.2 

Илья Ильич Обломов 

как вневременной тип и 

одна из граней 

национального 

характера 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие 

«обломовщины» в романе А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Образ 

Обломова в театре и кино, в современной массовой культуре, черты Обломова в каждом из нас 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов " Что такое обломовщина?" 

2 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение). 

Составить словарик непонятных и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи Ильича 

Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим впечатлениям, (реализация на выбор 

ученика: текстовое /цитатное описание; визуализация портрета в разных техниках: графика, 

аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обломова есть во мне?» 

2  

Тема 2.3 

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. Тургенева 

(1818 — 1883) «Отцы и 

дети» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович 

Кирсановы) и молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и 

детей». Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие антитезы 

на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в романе: 

портретные и речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты 

Литературная критика произведения Д. И. Писарева "Базаров" 
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Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение) 

Написание рассказа о произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и 

озаглавьте его (можно от лица Аркадия – свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и 

перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему 

оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее). рассказ о произошедшем 

споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия 

– свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в 

споре затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания 

героев, которое вы читали ранее) 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 2.4 «Ты 

профессией астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

 

Содержание учебного материала: 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей профессии. 

Социальный рейтинг и социальная значимость получаемой профессии, представления о ее 

востребованности и престижности (по материалам СМИ, электронным источникам, 

свидетельствам профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с восприятием 

получаемой профессии: подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, 

неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной 

значимостью. 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1.- 

ПК 1.4 

 

Познавательное 

Трудовое 

Практические занятия: «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. 

романа «Обломов». Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе 

представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а также какие 

заблуждения или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей профессией 

изнутри, и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием 

противительных синтаксический конструкций (по аналогии с избранным эпизодом). Работа с 

инфоресурсами. поиск информации по теме «правда и заблуждения, связанные с восприятием 

получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, 

неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной 

значимостью; участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

2  

Основное содержание  

Тема 2.5 

Люди и реальность в 

сказках М. Е. 

Салтыкова-Щедрина 

(1826—1889): русская 

жизнь в иносказаниях 

Содержание учебного материала 

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие сказок 

М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. Художественные средства: иносказание, 

гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка 

материала о биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / 

презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном 
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преподавателем формате и соотнесении фактов личной биографии с художественным 

творчеством писателя 

Тема 2.6 

Человек и его выбор в 

кризисной ситуации в 

романе Ф.М. 

Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) 

Содержание учебного материала 

Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины преступления: внешние и 

внутренние. Теория, путь к преступлению, крушение теории, наказание, покаяние и 

«воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение эпизода чтения Евангелия. 

«Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и 

Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. Внутреннее 

преображение как основа изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах 

теории главного героя в романе; бесчеловечность раскольниковской «арифметики»; 

антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. Тезисы теории 

Раскольникова и признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации романа. Жизнь 

литературного героя вне романа: образ Раскольникова в массовой культуре: элементы сюжета, 

знаковые художественные детали в основе комиксов, карикатур и в др. текстовых и 

графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по местам, описанным в 

романе, и др. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и 

наказание» (чтение и обсуждение). Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка 

материала о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени / презентации / видеоролика / 

постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате и соотнесите факты 

личной биографии с художественным творчеством писателя; работа с информационными 

ресурсами и картами, подготовка иллюстраций  с вероятным маршрутом экскурсии по местам 

Петербурга, упомянутым в романе, и комментариев; написание текста-исследования «Почему 

Раскольников убивает?» (В. Набоков) или текста-опровержения теории Раскольникова 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Тема 2.7 

Человек в поиске 

правды и любви: 

«любовь – это 

деятельное желание 

добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 

Толстого (1828—1910) 

Содержание учебного материала 

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика души»: 

толстовский принцип психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки проблематики и 

образов последующих произведений в рассказах и краткая формулировка толстовских идей. 

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, жанровое 

своеобразие, смысл названия, отражение нравственных идеалов Толстого в системе 

персонажей. «Мысль семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности в истории. 

Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные рассказы. Толстовство и 

толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого для русской 

культуры 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских рассказов» 

Л.Н. Толстого и рассказа «Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о биографии 

Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста 

2 
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или в др. оговоренном учителем формате. Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / 

постер, коллаж / видеоролик или др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи 

«Война и мир» Л.Н. Толстого. Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 2.8 «Каждый 

должен быть 

величествен в своем 

деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/ 

специальность 

Содержание учебного материала: 

Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с 

профессиональными журналами и информационными ресурсами, посвященными 

профессиональной деятельности. 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1. 

ПК 1.4. 

 

Познавательное 

Трудовое 

Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных журналов, 

посвященных разным профессиям; создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно 

регулярно просматривать специализированный журнал …» 

2  

Основное содержание  

Тема 2.9 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала: 

Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа и музы и 

темы поэта и поэзии. Утверждение крестьянской темы. Художественное своеобразие лирики 

Некрасова и её близость к народной поэзии. Для чтения и изучения: «Калистрат», 

«Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый страстию 

мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», «Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая 

полоса», «Забытая деревня», «Школьник», «Песня Еремушке», «Элегия», «На смерть 

Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На Волге», «Железная дорога», «Несжатая 

полоса», «Забытая деревня», «В дороге», «Тройка», «Вчерашний день часу в шестом…», «Я не 

люблю иронии твоей…», «О Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», 

«Родина», «Размышление у парадного подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с 

тобой бестолковые люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам войны…», 

«Надрывается сердце от муки…», «О погоде», «Муза» (Нет, музы ласково поющей и 

прекрасной…) и др. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея 

крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. Легенда об 

атамане Кудеяре 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации 

/ ролика / подкаста или др. формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. Некрасова, 

которые впоследствии стали народными песнями, ответив на вопрос, почему его тексты легко 

превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: сообщение о легендарном сюжете об атамане 

Кудеяре в фольклоре и его воплощении в поэме Некрасова 

2 

Тема 2.10 Содержание учебного материала: 2 ОК 01, ОК 02, Духовно-
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Человек и мир в 

зеркале поэзии. Ф.И. 

Тютчев и А.А. Фет 

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как доминанта 

в художественном мире Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», 

«Не то, что мните вы, природа…» «О, как убийственно мы любим…», «Фонтан», «Чему бы 

жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не рассуждай, не хлопочи…», «Я встретил вас…», 

«Два голоса», «Еще земли печален вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени 

первоначальной…», «Полдень», «Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», 

«Когда дряхлеющие силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр 

ночной?» и др. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический пейзаж. Для 

чтения и изучения: А.А. Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, богине ль красоты…», 

«Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое дыханье…», «Что за ночь! Прозрачный 

воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как воздух чист…», «Я пришел к тебе с 

приветом…», «Еще майская ночь», «Заря прощается с землею…», «Еще весны душистой 

нега…», «Ель рукавом мне тропинку завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я 

тебе ничего не скажу…», «Это утро, радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэтов и подбор иллюстративного материала 

2  

Тема 2.11 

Проблема 

ответственности 

человека за свою 

судьбу и судьбы 

близких ему людей в 

рассказах А.П. Чехова 

(1860—1904) 

Содержание учебного материала: 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и 

общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса 

«Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы 

персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько 

стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй половины 

XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и 

портретные характеристики персонажей 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в 

дискуссии «Как человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с 

инфоресурсами: определение теории малых дел и соотнесение определения с содержанием 

рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, высказанных в «Рассказе старшего 

садовника» или написание рецензии на экранизацию «Вишневого сада» 

2  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 2.12 

Как написать резюме, 

чтобы найти хорошую 

работу 

Содержание учебного материала 

Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей 

человека, которые делают его конкурентоспособным на рынке труда. Цель резюме – привлечь 

к себе внимание работодателя при первом, как привило, заочном знакомстве, произвести 

благоприятное впечатление и побудить пригласить вас на личную встречу. Как презентовать 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1. 

Познавательное 

Трудовое 
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себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах работодателя именно таким сотрудником, каков ему 

необходим. Резюме – официальный документ, правила написания которого регламентированы 

руководством по делопроизводству. Структура резюме. Резюме действительное и резюме 

проектное 

ПК 1.4. 

 

Практические занятия: Отличие нормативных документов от видов текстов (сопоставление 

фрагмента из художественного текста и официальных документов). Понятие о резюме. Работа 

с образцовым документом резюме. Составление своего действительного резюме (по аналогии с 

образцовым текстом) Взаимопроверка составленных резюме. Понятие о проектном резюме 

2 

Основное содержание  

Раздел 3. 

«Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в контексте социокультурных 

процессов эпохи 

16   

Тема 3.1 

Мотивы лирики и 

прозы И. А. Бунина 

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «Последний 

шмель», «Слово», «Поэту» (другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление «любви и 

радости бытия». Пейзажная лирика. Тема одиночества. Тема поэтического труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из Сан-

Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору учителя) 

Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси уходящей».  

Судьба мира и цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в рассказах 

Бунина. Традиции русской классической поэзии и психологической прозы в творчестве 

Бунина, Новаторство поэта 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали-

символы, сочетание различных пластов лексики 

Тема 3.2 

Традиции русской 

классики в творчестве 

А. И. Куприна 

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная жизнь ее 

окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая 

история любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. Смысл финала. 

Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская позиция. Традиции русской 

классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. Роом, 1964) 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Тема 3.3 

Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала 

Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение ранее 

изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема героя. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
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Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм 

Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его жертвы. Смысл противопоставления 

героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система 

и конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его жизненная 

философия. Спор о назначении человека. «Три правды» в пьесе и их трагическая 

конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской позиции. М. 

Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На дне» 

Практические занятия: Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-альтруиста. 

Социально-философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. «Три 

правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты как 

составляющие языка пьесы.  

2  

Тема 3.4 

Серебряный век: общая 

характеристика и 

основные 

представители 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно-

историческая эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация литературных направлений: 

от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как «средство развития, обогащения» новых 

направлений. Основные модернистские направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение значения 

слова. Поэты-символисты: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской 

медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, точность 

слова. Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка создать 

«новый стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области языка, 

словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); В. Хлебников 

(«Заклятие смехом»). Серебряный век в кино и театре.  Культура авангарда в современной 

массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. Рассказы 

и повести (одно произведение по выбору). Например, "Иуда Искариот", "Большой шлем" и 

другие  

Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление различных методов создания 

художественного образа, стилизация 

 

Тема 3.5 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, Духовно-
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А. Блок. Лирика. Поэма 

«Двенадцать» 

Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О доблестях, 

о подвигах, о славе…», «В ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво…» (из цикла 

«На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я хочу безумно жить…». Лирика Блока – 

«трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой гармонии. Любовь как 

служение и возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. Тема трагической любви. Образ 

Родины: ее прошлое и настоящее. Новаторство в воплощении и интерпретации образа России. 

Тема призвания поэта. Музыкальность, экспрессивность как художественная особенность 

поэтической речи Блока. Песни и романсы на стихи поэта. 

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в пожаре и 

крови»: образ революции. Образ «двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его 

интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм поэмы. Поэма в живописи и на 

сцене 

 ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

нравственное 

Эстетическое 

Тема 3.6 

Поэтическое 

новаторство 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия горлана-главаря (факты 

биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», 

«Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и незащищенность 

лирического героя перед пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиночества, любви и 

смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема поэта и поэзии. Поэтическое 

новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, неологизмы, 

гиперболичность). Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в современной 

массовой культуре  

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюбленной. 

Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала 

(превращение поэмы в лирический монолог). Особенности рифмовки 

 

Тема 3.7 Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, Духовно-
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Драматизм судьбы 

поэта 

С. А. Есенин 

Сергей Александрович Есенин (1895–1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», 

«Неуютная жидкая лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый дом…», «Русь 

советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща золотая…», «Собаке Качалова»; «Не 

бродить, не мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», «Шаганэ ты моя, 

Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не зову, не плачу…». 

Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в ранней и 

поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и человека. Любовная тема. 

Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на дороге жизни. Самобытность 

поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). Есенин на сцене, в кино и музыке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия Работа с поэтическими произведениями С. Есенина – выразительное 

чтение, исполнение, составление визуальных и музыкальных композиций 

Раздел 4  

«Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов ХХ века 

12   

Тема 4.1 

Исповедальность 

лирики 

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто создан 

из глины…», «Куст», «Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», «Идешь на 

меня похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), «У 

тонкой проволоки над волной овсов…» (из цикла «Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. Основные темы 

творчества: тема поэта; тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и смерти; тема 

«влюбленности» в творчество поэтов-современников Живописность и музыкальность образов. 

Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цветаевой в кино и музыке 

Практические занятия -  

Тема 4.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся 

Макар» 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) Сведения из биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть как акт 

гражданского мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия как способ 

раскрытия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения и причины его сомнений.  Макар – 

«природный», «сокровенный» человек. Жанровое своеобразие повести. Необычность языка и 

стиля писателя (произвол в сочетании слов, «неправильности», избыточность языка, речь 

героев в соответствии со стандартами эпохи и др.) 

Практические занятия: Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристикой 

героя как «сокровенного человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ фрагментов 

повести с целью наблюдения над стилем и языком А. Платонова 

Тема 4.3 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, Духовно-
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Вечные темы в поэзии 

А. А. Ахматовой 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

нравственное 

Эстетическое 

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под крышей 

промерзшей пустого жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к чему одические 

рати…», «Не с теми я, кто бросил землю…», «Мне голос был. Он звал утешно…», «Родная 

земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как мука; 

тема творчества; гражданская тема; пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос произведения. Жанр 

и композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической героини. Эпилог поэмы: личная 

трагедия героини и общенародное горе. Библейские мотивы и образы в поэме. Тема 

исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в произведении. Жизнь и творчество А. 

Ахматова в кино и музыке 

 

Практические занятия –  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 4.4 

 «Вроде просто найти 

и расставить слова»: 

стихи для людей моей 

профессии/ 

специальности 

Содержание учебного материала 

Роль поэзии в жизни человека любой профессии. Общение с поэзией как способ эстетического 

обогащения своей духовной сферы, постижения общечеловеческих ценностей, развитие 

способности к творческой деятельности. Путь к пониманию поэзии – это чтение, обсуждение, 

интерпретация (вербальная/невербальная) стихов разных поэтов в поисках «своего» 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1. 

ПК 1.4. 

 

Познавательное 

Трудовое 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой 

составляется мини-сборник стихов поэтов серебряного века для определенной аудитории – 

своих сверстников, людей «своей» профессии. Написание аннотации к сборнику 

2 

Основное содержание  

Тема 4.5 

«Изгнанник, 

избранник»: 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
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М. А. Булгаков Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: 

прием «роман в романе». Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и 

фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его свита). Сатира. Основные проблемы 

романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы художника, проблема 

нравственного выбора. Тема идеальной любви (история Маргариты). Финал романа. 

Экранизации романа.       

или  

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. Жанр и 

композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. 

Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное качество человека. 

Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая и киноистория романа 

ОК 09  

Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни повествования. Реальность и 

фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

Тема 4.6 

М. А. Шолохов. Роман-

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. Жанр 

произведения.  Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. Семья Мелеховых. Образ 

Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути среди «хода истории». 

Финал романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. 

Киноистория романа 

Практические занятия Работа с эпизодами из выбранных глав 2 

Раздел 5 

«Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 50-х годов ХХ века 

4   

Тема 5.1 

«Дойти до самой сути»: 

Б. Пастернак. 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
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Исповедальность 

лирики А. Г. 

Твардовского 

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской 

премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем 

мне хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый 

крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым 

некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти 

стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…»,«Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить 

иных – тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», 

«Быть знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтического 

творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика.  Стремление 

поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время в лирике. Христианские 

мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и образов-символов, философская 

глубина. Песни современных бардов на стихи поэта. 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», «Я 

знаю: никакой моей вины…», «В тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в одном 

единственном завете…», «Признание», «О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических 

произведений. Темы, образы и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике 

поэта. Мотив служения народу, отечеству 

ОК 09 Гражданское 

Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в лирике 

поэта: творчество, любовь, человек, время, природа и др. работа над характеристикой 

лирического героя, особенностями поэтики (философская глубина, образы-символы, бытовые 

детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного дома). Выявление 

основных мотивов 

2 

Раздел 6 

«Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ века 

12   

Тема 6.1 

Тема Великой 

Отечественной войны в 

Содержание учебного материала 6 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
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литературе Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, К. Д. 

Воробьев, В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924–2003)  

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. Стремление к 

самосохранению (Рыбак) – и сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг 

(Сотников).      

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство писателя в изображении 

войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа. 

Дилемма нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой жизнью». Тема 

покаяния, ответственности за каждый свой поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и жизнью 

4 ОК 09 Патриотическое 

Гражданское 

Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме 

выбора на войне: самосохранение или сохранение человеческого достоинства. Сравнительная 

характеристика двух героев, двух выборов. Дискуссия «Что важнее воинский долг или 

человеческая жизнь?» 

Чтение и анализ выбранных стихотворений и эпизодов из выбранных пьес 

2 

Тема 6.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй 

ХХ века 

Содержание учебного материала 2   

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские рассказы» (по 

выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного).  Лауреат Нобелевской премии по литературе.  

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. Лагерный мир 

в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и приспособленность   Ивана Денисовича 

к жутким условиям лагерной жизни. «Счастливый день» в жизни героя. Черты национального 

характера в образе Шухова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

 

Практические занятия Изучение приемов создания образа в повести «Один день Ивана 

Денисовича»: детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и др. 

Экранизация повести 

Тема 6.3 Содержание учебного материала 2   
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Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими проблемами. 

Народ, его история, его земля в произведении. Образы «старинных старух». Утрата 

нравственных ценностей молодым поколением. Символика в повести. Позиция автора. Фильм 

«Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко по мотивам распутинской повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. Стремление 

Андрея Ерина («Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность шукшинских 

чудиков. Глеб Капустин («недобрый» чудик) и городской гость («Срезал»). Противостояние 

интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, характеристичный диалог, 

открытый финал 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

 

Практические занятия: Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление 

основных нравственных проблем (верность заветам предков, преданность родной земле, 

проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). Характеристика образов «старинных 

старух», представителей молодого поколения). Символика в повести. «Герой-чудик» 

В. Шукшина и «маленький человек» в литературе Х1Х века: сходство и отличие (составление 

таблицы). Речевая характеристика героев, открытый финал шукшинских произведений 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 6.4 

 «Говори, говори…»: 

диалог как средство 

характеристики 

человека 

Содержание учебного материала 

Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, делового и профессионального 

общения. Отличие профессионального диалога от делового, бытового. Стилистические группы 

слов. Роль диалога в профессиональной деятельности. Требования к профессиональному 

диалогу   

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1. 

ПК 1.4. 

 

Познавательное 

Трудовое 

Практические занятия: создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный диалог? 

Чтение и анализ диалогов; создание рекомендаций к составлению профессионального диалога; 

работа (в парах) над созданием «профессионального диалога» (в соответствии с будущей 

профессией/специальностью) в различных ситуациях: специалист – руководитель», «клиент – 

специалист», «специалист – специалист» 

2 

Основное содержание  

Раздел 7 

«Людей неинтересных в мире нет»:  Литература с середины 1960-х годов до начала ХХI века 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Тема 7.1 Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, Духовно-
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Лирика: проблематика 

и образы 

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, гражданского 

служения, тема войны, единство человека и природы. Культурный контекст лирики. 

Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по литературе 

«В деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», 

«Стансы», «Postsciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда с любовью 

надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», «Пятая годовщина», «На столетие Анны 

Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не выходи из комнаты…» (по выбору учителя) 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. Автобиографические 

мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики поэта. Тема изгнанничества, 

одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, христианская тема. Философские темы 

(жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, 

места, связанные с его жизнью, в современной массовой культуре 

Давид Самуилович Самойлов (Давид Самуилович Кауфман) (1920–1990) Поэт, влюбленный в 

жизнь. «Сороковые, роковые…», «Если вычеркнуть войну…» «Семен Андреич»; «Дай 

выстрадать стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», «Пестель, поэт и Анна»; 

«Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон жестокий…»; «Двор моего детства»; 

«Болдинская осень», «Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору учителя) 

«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, 

духовным веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие самойловской 

поэзии. Пять основных тем: война, творчество, история, любовь, Москва. Диалоги с русской 

поэзией 

2 ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия Исполнительский практикум, работа с образным и эмоциональным 

строем лирических произведений И. Бродского, Д. Самойлова – создание собственных 

визуальных, пластических, музыкальных композиций 

Тема 7.2 

Драматургия: традиции 

и новаторство 

Содержание учебного материала 

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и «Двадцать 

минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как проблема 

общества. 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. Морализм 

бюрократа Калошина и его последствия. Нравственная невменяемость героя как итог комедии. 

Гоголевские мотивы в пьесе. («История с метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт бездушного 

мира и бескорыстия. Символичность названия пьесы. Сценическая история пьесы 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

 

Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. Нравственные 
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проблемы в произведении. Символичность названия пьесы 

Раздел 8.  

Литература второй половины XX - начала XXI века 

4   

Тема 8.1. Проза 

второй половины XX - 

начала XXI века 

Рассказы, повести, романы (по одному произведению не менее чем трех прозаиков по выбору). 

Например, Ф.А. Абрамов ("Братья и сестры" (фрагменты из романа), повесть "Пелагея" и 

другие); Ч.Т. Айтматов (повести "Пегий пес, бегущий краем моря", "Белый пароход" и другие); 

В.И. Белов (рассказы "На родине", "За тремя волоками", "Бобришный угор" и другие); Г.Н. 

Владимов ("Верный Руслан"); Ф.А. Искандер (роман в рассказах "Сандро из Чегема" 

(фрагменты), философская сказка "Кролики и удавы" и другие); Ю.П. Казаков (рассказы 

"Северный дневник", "Поморка", "Во сне ты горько плакал" и другие); В.О. Пелевин (роман 

"Жизнь насекомых" и другие); Захар Прилепин (роман "Санькя" и другие); А.Н. и Б.Н. 

Стругацкие (повесть "Пикник на обочине" и другие); Ю.В. Трифонов (повести "Обмен", 

"Другая жизнь", "Дом на набережной" и другие); В.Т. Шаламов ("Колымские рассказы", 

например, "Одиночный замер", "Инжектор", "За письмом" и другие) и другие. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

 

Тема 8.2. Поэзия и 

драматургия 

второй половины XX - 

начала XXI века 

Стихотворения по одному произведению не менее чем двух поэтов по выбору). Например, Б.А. 

Ахмадулиной, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, Т.Ю. 

Кибирова, Ю.П. Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. 

Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. Чухонцева и других. 

Пьесы (произведение одного из драматургов по выбору). Например, А.Н. Арбузов "Иркутская 

история"; А.В. Вампилов "Старший сын"; Е.В. Гришковец "Как я съел собаку"; К.В. 

Драгунская "Рыжая пьеса" и другие. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Раздел 9. 

Литература народов России 

2   

Тема 9.1 

Поэзия и проза народов 

России 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

Гражданское 
Рассказы, повести, стихотворения (не менее трех произведений по выбору). Например, рассказ 

Ю.  Рытхэу «Хранитель огня», роман «Сон в начале тумана», повести Ю.  Н. Шесталова 

«Синий ветер Каслания», «Когда качало меня солнце» и др.; стихотворения Г.  Айги, Р.  

Гамзатова, М.  Джалиля, М.  Карима, Д.  Кугультинова, К.  Кулиева, Г.  Тукая, стихотворения и 

поэма «Фатима» К.  Хетагурова и др. 

Раздел 10 

Зарубежная литература второй половины XIX-ХХ века 

6   

Тема 10.1 

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Духовно-

нравственное 

 
Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. 

Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед будущим («эффект бабочки» – «И 

грянул гром»). Переплетение разных тем (тема отцов и детей, детской жестокости, влияния 

технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание сказки и фантастики 
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Эрнест Хемингуэй (1899–1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера 

произведения и способы ее создания. Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог 

глухих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен почувствовать и понять 

другого лучше, чем близкие люди 

Практические занятия: Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX века 

Драматизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и анализ 

стихотворений 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Тема 10.2 

 «Прогресс – это 

форма человеческого 

существования»: 

профессии в мире 

НТП 

Содержание учебного материала 

Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость цивилизации от современных 

технологий. Проблемы человека и общества, связанные с научно-техническим прогрессом 

(рассуждение с опорой на текст). Ответственность ученого за свои научные открытия. Наука – 

двигатель прогресса. Возможно ли остановить прогресс? Профессии в мире НТП: у всех ли 

профессий есть будущее. Профессии, «рожденные» НТП в последние десятилетия 

- ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1.- 

ПК 1.4. 

 

Познавательное 

Трудовое 

Практические занятия: 2   

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2   

Всего: 108   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета Русского языка и литературы.  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено 

типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

Для преподавателей 

1.Алексеева, М. А. Преподавание литературы: образовательные технологии : 

[учеб.-метод. пособие] / М. А. Алексеева ; М-во образования и науки Рос. 
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Федерации, Урал. федер. ун-т. – Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 100 с  

2. Русских Л. В. Литература 10-11 классы: модульно-рейтинговая технология. 

Формирование общеучебных умений на уроках. Изд. Учитель, 2019 

3.Лебедева А. С. Русские писатели и поэты XIX века. Изд. Сфера, 2018.(12 

демонстрационных карт) 24 с. 

www.feb-web.ru/ – Фундаментальная электронная библиотека «Русская литература и 

фольклор» (ФЭБ). Полнотекстовая информационная система по произведениям русской 

словесности, библиографии, научные исследования и историко-биографические работы 

http://philology.ruslibrary.ru/– Электронная библиотека специальной 

филологической литературы 

http://philology.ruslibrary.ru/– Электронная библиотека специальной 

филологической литературы 

http://magazines.russ.ru/ – Журнальный зал – литературно-художественные и 

гуманитарные русские журналы, выходящие в России и за рубежом 

http://lib.prosv.ru/– «Школьная библиотека» – проект издательства 

«Просвещение» – вся школьная программа по литературе на одном сайте 

 Для студентов 

1.Сахаров В. И., Зинин С. А. Литература, 10 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений  в 2 ч. Часть 1, 5 изд.- М.: ООО «ТИД «Русское 

слово - РС», 2015. 

2.Сахаров В. И., Зинин С. А. Литература, 10 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений  в 2 ч. Часть 2, 5 изд.- М.: ООО «ТИД «Русское 

слово - РС», 2015. 

2.Сухих И. Н. Литература: учебник для 11 класса: среднее (полное) общее 

образование (базовый уровень): в 2 ч. Часть 1, 3 изд. – М.: Издательский центр 

«Академия»,  2015. 

3.Сухих И. Н. Литература: учебник для 11 класса: среднее (полное) общее 

образование (базовый уровень): в 2 ч. Часть 2, 3 изд. – М.: Издательский центр 

«Академия»,  2014. 

3. Сухих И. Н. Литература: учебник для 10 класса: среднее (полное) общее 

образование (базовый уровень): в 2 ч. Часть 1, 3 изд. – М.: Издательский центр 



 

125 

«Академия»,  2015. 

4.Сухих И. Н. Литература: учебник для 10 класса: среднее (полное) общее 

образование (базовый уровень): в 2 ч. Часть 2, 3 изд. – М.: Издательский центр 

«Академия»,  2015. 

5.Чалмаев В. А., Зинин С. А. Литература, 11 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений  в 2 ч. Часть 1, 7 изд.- М.: ООО «ТИД «Русское 

слово - РС», 2015. 

6. Чалмаев В. А., Зинин С. А. Литература, 11 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений  в 2 ч. Часть 2, 7 изд.- М.: ООО «ТИД «Русское 

слово - РС», 2015. 

Дополнительные источники 

Для преподавателей 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru/ (дата обращения: 08.07.2021). – Текст: 

электронный. 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.07.2021). – Текст: 

электронный. 

3. КиберЛенинка. URL: http://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 11.06.2021). 

4. Министерство образования и науки Российской Федерации: официальный 

сайт. – 2021. - URL: https://minobrnauki.gov.ru/ (дата обращения: 01.06.2021).  

5. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL:http://www.elibrary.ru (дата 

обращения: 11.06.2021). – Текст: электронный. 

6. Программа «Час чтения». - URL: https://gigabaza.ru/download/191231.html 

(дата обращения: 01.06.2021). – Текст: электронный. 

7. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

«Образование на русском». - URL: https://pushkininstitute.ru/ (дата обращения: 

10.07.2021). 

8. Ресурсы по литературе. - URL: http://www.den-

zadnem.ru/school.php?item=296 (дата обращения: 01.06.2021). – Текст: электронный. 
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9. Русская виртуальная библиотека. - URL: http://www.rvb.ru (дата 

обращения: 21.06.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

10. Русские словари. - URL: http://slovari.ru (дата обращения: 01.06.2021). – 

Текст: электронный. 

12. Русский филологический портал. - URL: http://www.philology.ru (дата 

обращения: 21.06.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

13. Словари и энциклопедии. - URL: http://dic.academic.ru/ (дата обращения: 

08.06.2021). – Текст: электронный. 

14. Слово. - URL: http://umoslovo.ru/index.php/rodnaya-literatura (дата 

обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный. 

15. Служба тематических толковых словарей. - URL: http://www.glossary.ru/ 

(дата обращения: 08.07.2021). – Текст: электронный. 

16. Сообщество «Час чтения». - URL: https://vk.com/chas_ chteniya_petrovsk 

(дата обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный. 

17. Справочно-информационный портал «Русский язык». - URL: 

http://gramota.ru/ (дата обращения: 11.06.2021). – Текст: электронный. 

18. Стихия: классическая русская/советская поэзия. - URL: 

http://litera.ru/stixiya (дата обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный. 

19. Толковый словарь Даля онлайн. - URL: http://slovardalja.net (дата 

обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный. 

20. Толковый словарь Ожегова онлайн. - URL: https://slovarozhegova.ru (дата 

обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный. 

21. Толковый словарь Ушакова онлайн. - URL: https://ushakovdictionary.ru 

(дата обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный. 

22. Федеральный портал «Российское образование»: официальный сайт. – 

2021. - URL: http://www.edu.ru/ (дата обращения: 02.07.2021). – Текст: 

электронный. 

23. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. 

– 
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Текст: электронный. 

24. Фундаментальная электронная библиотека «Русская литература и 

фольклор»: словари, энциклопедии. – URL: http://feb-web.ru/feb/feb/dict.htm 

(дата 

обращения: 08.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

25.https://yadi.sk/d/8DTMiWSldY8Qjw?w=1 

Для студентов 

1.Обернихина Г.А. (под ред.) Литература: Практикум .Учебное пособие. 

ОИЦ «Академия, 2015 

2.Обернихина Г.А. (под ред.) Литература. В двух частях. Ч.1  Учебник ОИЦ 

«Академия»,  2015. 

3.Обернихина Г.А. (под ред.) Литература. В двух частях. Ч.2  Учебник ОИЦ 

«Академия»,  2015 

4.Обернихина Г.А. (под ред.) Литература  Учебник ОИЦ «Академия»,  2015 

5.Обернихина Г.А. (под ред.) : Практикум. Учебное пособие, 2015 

6.Учебное пособие по литературе, ТСЭК, 2016. 

7.Иванова Е.В. Анализ произведений русской литературы XIX века. Учебное 

пособие-10 класс. М.: Экзамен, 2016. 

8.Словари и энциклопедии. - URL: http://dic.academic.ru/ (дата обращения: 

08.06.2021). – Текст: электронный. 

9.Слово. - URL: http://umoslovo.ru/index.php/rodnaya-literatura (дата 

обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный. 

10.Служба тематических толковых словарей. - URL: http://www.glossary.ru/ 

(дата обращения: 08.07.2021). – Текст: электронный. 

11.Сообщество «Час чтения». - URL: https://vk.com/chas_ chteniya_petrovsk 

(дата обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный. 

12. Справочно-информационный портал «Русский язык». - URL: 

http://gramota.ru/ (дата обращения: 11.06.2021). – Текст: электронный. 

13.Стихия: классическая русская/советская поэзия. - URL: 

http://litera.ru/stixiya (дата обращения: 22.06.2021). – Текст: электронный.61. 
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14.Толковый словарь Даля онлайн. - URL: http://slovardalja.net (дата 

обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный. 

15. Толковый словарь Ожегова онлайн. - URL: https://slovarozhegova.ru (дата 

обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный.83. Толковый словарь 

Ушакова онлайн. - URL: https://ushakovdictionary.ru 

(дата обращения: 15.07.2021). – Текст: электронный. 

16. Федеральный портал «Российское образование»: официальный сайт. – 

2021. - URL: http://w ww.edu.ru/ (дата обращения: 02.07.2021). – Текст: 

электронный. 

17. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. 

– 

Текст: электронный. 

18. Фундаментальная электронная библиотека «Русская литература и 

фольклор»: словари, энциклопедии. – URL: http://feb-web.ru/feb/feb/dict.htm 

(дата 

обращения: 08.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный 

19. Хорс В.Д. Литература. Методическое пособие для проведения 

практических занятий, Тольятти: РИЦ ТСЭК,  2016.-137 с. 

20. Хорс В.Д.  Методические рекомендации для подготовки к семинарским 

занятиям по дисциплине «Литература», Тольятти: РИЦ ТСЭК,  2016- 30 с. 

21. Хорс В.Д.  Методические рекомендации по выполнению учебно-

исследовательской работы. – Тольятти: РИЦ ТСЭК, 2016-21 с. 

22. Хорс В.Д.,  Методические рекомендации «Пишем сочинение», РИЦ 

ТСЭК,  2016-23 с. 

23. Хорс В.Д. Инструкции по выполнению практических занятий. ТСЭК, 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 

общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с
14

 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о- 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

                                                      
14

 Профессионально-ориентированное содержание 
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высказываний, заданий 

зачета 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 
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высказываний, заданий 

зачета 

ПК 1.1. –ПК 1.4 Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  
«Дело мастера боится» 

«Ты профессией астронома метростроевца 

не удивишь!..» 

«Каждый должен быть величествен в 

своем деле»: пути совершенствования в 

профессии/ специальность 

Как написать резюме, чтобы найти 

хорошую работу 

«Вроде просто найти и расставить слова»: 

стихи для людей моей профессии/ 

специальности 

«Говори, говори…»: диалог как средство 

характеристики человека 

«Прогресс – это форма человеческого 

существования»: профессии в мире 

Оценка результатов 

устных ответов, 

аналитической работы с 

текстами 

художественной 

литературы, написания 

сочинений, эссе (в том 

числе профессионально 

ориентированных), 

составления 

развернутых устных и 

письменных 

высказываний, заданий 

зачета 
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Приложение 1 

 Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 
 

1. Мир символов, пророчеств и грез в произведениях романтиков. 

2. Мир фэнтези в современной литературе 

3. Музыка в романе Л.Н. Толстого «Война и мир» 

4. Цветы в поэзии А.А. Ахматовой. 

5. Образы деревьев в русской поэзии XIX века. 

6. «Говорящие фамилии» в произведениях русских писателей 18-19 веков 

7. Пушкинская Москва 

8. Образ лошади в литературе как мерило нравственности человека 

9. Образ яблока в литературе 

10. Отечественная война 1812 года в творчестве А.С. Пушкина 

11. Жест и мимика как отражение душевного состояния лирического героя в 

поэзии Анны Ахматовой 

12. Имя Евгений в историческом контексте произведений А.С. Пушкина 

13. Роль эпилога в романе Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание» 

14. Образ сердца в лирике А. С. Пушкина 

15. Образ родительского дома в романе И.С.Тургенева «Отцы и дети» 

16. Родительские наказы в произведениях русской литературы 

17. Образ ветра в лирике С.А.Есенина 

18. Образ пустыни в лирике А.С.Пушкина 

19. Смысл названия повести А.С.Пушкина «Капитанская дочка» 

20. Феномен улыбки в искусстве (на примере рассказа Рэя Дугласа Брэдбери 

«Улыбка» и картины Леонардо да Винчи «Мона Лиза».) 

21. «Что такое Женское созданье? или Образ современной женщины в 

творчестве Ларисы Рубальской» 

22. Символика чисел в романе Ф.М.Достоевского «Преступление и наказание» 

https://obuchonok.ru/node/5331
https://obuchonok.ru/node/4706
https://obuchonok.ru/node/4085
https://obuchonok.ru/node/4019
https://obuchonok.ru/node/3921
https://obuchonok.ru/node/1786
https://obuchonok.ru/node/1786
https://obuchonok.ru/node/1550
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23. Проект «Литературные достопримечательности, связанные с именем Сергея 

Есенина» 

24. Семантический ореол имени в русской литературе 

25. «Архитектурная тема в русской литературе» (на примере поэзии О.Э. 

Мандельштама 

26.  Классицизм и сентиментализм как литературные направления: феномен 

возникновения, развития и упадка 

27. Тема детства в творчестве писателей XIX и XX веков (на примере повести 

«Полоса отчуждения» Е. В. Мурашовой и произведений Ф. М. 

Достоевского). 

28. Остап Бендер — литературный негодяй или …? 

29. Психологический портрет героя. (На примере произведения А. И. 

Солженицына «Матренин двор») 

30. «Северный» текст современного андеграунда (на материале поэзии М. 

Калинина) 

31. Специфика русского характера в народной сказке «Поди туда – не знаю 

куда, принеси то – не знаю что» 

32. Семантика и контекст употребления слова «вдруг» в поэзии Ф.И.Тютчева 

33. Владимир Маяковский — несостоявшийся «король поэтов» XX века 

34. Выбор за тобой: книга или телевидение 

35. Двойственный Петербург: многогранность образа в произведениях русских 

классиков (на примере произведений Н.В. Гоголя, А.С. Пушкина, Ф.М. 

Достоевского) 

36. Значение пейзажа в сюжетно-композиционной организации рассказов о 

любви И. А. Бунина и А. И. Куприна 
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Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины с профессией)  

 
Наименование 

общепрофессион

альных 

дисциплин с 

образовательны

ми 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными 

ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 ПМ.01 

Документирование 

состояния 

инфокоммуникационных 

систем и их 

составляющих в 

процессе наладки 

и эксплуатации 

ПК 1.1. Проводить 

инвентаризацию 

и вести учет 

технических 

и программных средств 

информационно- 

коммуникационных 

систем 

с использованием 

специализированных 

программ 

Умения: сопровождать 

техническую 

документацию по 

объектам 

инфокоммуникационных 

систем; 

контролировать наличие 

и движение аппаратных, 

программно-аппаратных 

и программных средств; 

пользоваться 

нормативно-

технической 

владеть 

современными 

читательскими 

практиками, 

культурой 

восприятия и 

понимания 

литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования 

прочитанного в 

устной и письменной 

форме, 

информационной 

переработки текстов 

в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, 

конспектов, 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

жанров (объем 

сочинения - не менее 

250 слов); владеть 

умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные 

письменные 

высказывания с 

Тема 1.3. «Дело 

мастера боится»  

Тема 2.4 «Ты 

профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Тема 2.8 «Каждый 

должен быть 

величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования 

в профессии/ 

специальность  

Тема 2.12 Как 

написать резюме, 

чтобы найти 

хорошую работу  

Тема 4.4  «Вроде 

просто найти и 

расставить слова»: 

стихи для людей 

моей профессии/ 

специальности  

Тема 6.4  «Говори, 

говори…»: диалог 

как средство 

характеристики 

человека  

Тема 10.2  

«Прогресс – это 
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документацией в 

области 

инфокоммуникационных 

технологий 

ПК 1.2. Выполнять 

контроль 

наличия запасов, 

выполнения 

своевременного ремонта 

и наличия сервисных 

контрактов на 

обслуживание 

инфокоммуникационных 

систем 

Умения: пользоваться 

нормативно-

технической 

документацией в 

области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

работать с 

информационной 

системой по управлению 

запасами и ремонтом; 

оформлять заявки на 

материалы и 

комплектующие 

инфокоммуникационных 

систем 

 

учетом норм 

русского 

литературного языка;  

уметь работать с 

разными 

информационными 

источниками, в том 

числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных 

библиотек и 

электронных 

библиотечных систем 

форма 

человеческого 

существования» 

 ПК 1.3. Представлять 

отчетность по 

конфигурации 

программного и 

аппаратного 

обеспечения 

инфокоммуникационной 

системы и ее 

составляющих 

Умения: оформлять 

отчеты об отклонениях 

от штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем 

ПК 1.4. 

Документировать 

базовую конфигурацию 

устройств и 

программного 

обеспечения для 

контроля 

в ходе эксплуатации, 

-;владеть 

современными 

читательскими 

практиками, 

культурой 

восприятия и 

понимания 

литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования 

прочитанного в 

устной и письменной 

форме, 

информационной 

переработки текстов 

в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, 

конспектов, 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

Тема 1.3. «Дело 

мастера боится»  

Тема 2.4 «Ты 

профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Тема 2.8 «Каждый 

должен быть 

величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования 

в профессии/ 

специальность  

Тема 2.12 Как 

написать резюме, 

чтобы найти 

хорошую работу  

Тема 4.4  «Вроде 

просто найти и 

расставить слова»: 

стихи для людей 
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слежения за 

производительностью, 

а также защиты от 

несанкционированного 

доступа 

Умения: оформлять 

отчеты по базовой 

конфигурации устройств 

и программного 

обеспечения 

 

жанров (объем 

сочинения - не менее 

250 слов); владеть 

умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные 

письменные 

высказывания с 

учетом норм 

русского 

литературного языка;  

уметь работать с 

разными 

информационными 

источниками, в том 

числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных 

библиотек и 

электронных 

библиотечных систем 

моей профессии/ 

специальности  

Тема 6.4  «Говори, 

говори…»: диалог 

как средство 

характеристики 

человека  

Тема 10.2  

«Прогресс – это 

форма 

человеческого 

существования» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа общеобразовательной дисциплины «Русский язык» 

разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания  из растительного 

сырья; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Русский язык» для профессиональных образовательных организаций (базовый 

уровень); 

-учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания  из растительного сырья; 

- рабочей программы воспитания по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания  из растительного сырья. 

Программа общеобразовательной дисциплины «Русский язык» 

разработана в соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Русский язык» 

разработано на основе: 
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синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Русский язык» 

и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

1.3. Место общеобразовательной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:   

Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания  из растительного 

сырья. 

На изучение общеобразовательной дисциплины «Русский язык» по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания  

из растительного сырья отводится 72 часа в соответствии с учебным планом. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Русский язык» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины «Русский 

язык» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по общеобразовательной дисциплине. 

 Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена. 

 

1.4. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного предмета «Русский язык» в структуре 
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ООП СПО направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б/у),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 09.01.04   

Наладчик   аппаратных и программных средств инфокоммуникационных 

систем. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

-формировать представления о роли языка в жизни человека, общества, 

государства; 

-обеспечить освоение знаний о русском языке как системе, о его уровнях и  

единицах,  закономерностях  его  функционирования,  базовых  понятиях 

лингвистики; 

 -воспитать  ценностное  отношение  к  русскому  языку  как государственному 

языку Российской Федерации, языку межнационального общения народов 

России; 

-формировать  представление  о  русском  языке  как  духовной, нравственной и 

культурной ценности народа; 

-развивать способность свободно общаться в различных формах и на разные 

темы; 

-совершенствовать умение использовать русский литературный язык во всей 

полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами русского речевого этикета; 

- формировать умения устной и письменной коммуникации на русском языке в 

различных формах на различные темы, в том числе в речевых ситуациях 

профессиональной направленности; 

-способствовать свободному использованию словарного запаса, в том числе и 

профессиональной лексики, в различных речевых ситуациях. 

В процессе освоения предмета «Русский язык» у обучающихся 
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целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

  

1.5  Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание учебного предмета «Русский язык» направлено на 

достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучения, регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов 

осуществляется на основе интеграции системно - деятельностного и 

компетентностного подходов к изучению русского языка, которые 

обеспечивают формирование коммуникативной, лингвистической, языковой и 

культуроведческой компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение 

обучающимися всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, 

говорением, письмом), совершенствование умений понимать устную и 

письменную речь, воспроизводить ее  содержание  в  необходимом  объеме,  

создавать  собственные  связные высказывания разной жанрово-стилистической 

и типологической принадлежности. 

Лингвистическая  компетенция  формируется  в  процессе  развития 

представлений о русском языке как о знаковой системе, совершенствования 

умения использовать грамматические структуры и языковые средства в 

соответствии с языковыми нормами, умения использовать приобретенный 

словарный запас для общения в соответствии с речевой ситуацией, навыков 

работы с различными лингвистическими словарями. 

Языковая компетенция формируется в процессе овладения новыми 
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языковыми средствами, обогащения словарного запаса и грамматического 

строя речи, совершенствования умений использовать приобретенный 

словарный запас в коммуникативных целях. 

Развитие культуроведческой компетенции направлено на овладение 

нормами русского речевого этикета, культурой межнационального общения. 

Компетенция включает знания о национально-культурной специфике 

русского языка, основанные на понимании языка как формы выражения 

национальной культуры, взаимосвязи языка и истории народа. 

Также изучение русского языка способствует решению задач 

формирования общей культуры обучающихся, их представлений о роли языка в 

жизни человека, общества, государства, понимания русского языка как 

ценности народа; направлено на воспитание, развитие и социализацию 

личности, способствует общекультурной и общеобразовательной  подготовке  

обучающихся,  обеспечивает  возможности дальнейшего успешного 

профессионального обучения. 

Предмет «Русский язык» изучается на базовом уровне. 

          Предмет «Русский язык» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ПМ 02. 

Выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Предмет «Русский язык» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла  в части развития коммуникативной,  читательской  и  литературоведческой 

компетенций, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 
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ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Русский язык» особое 

внимание уделяется эмоциональному, интеллектуальному и эстетическому 

развитию человека, формированию его миропонимания, национального 

самосознания, духовного облика, нравственных ориентиров молодого 

поколения. 

В программе по предмету «Русский язык», реализуемой при подготовке 

обучающихся по профессиям,  профильно-ориентированное содержание находит 

отражение в темах: 

Тема 4.1. Язык как средство профессиональной, социальной и 

межкультурной коммуникации.  

Тема  4. 2. Коммуникативный аспект культуры речи. 

          Тема  4.3. Научный стиль. 

          Тема  4.4. Деловой стиль. 

1.4 Адаптация  рабочей  программы  для обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья 

 Рабочая программа учебной дисциплины «Русский язык» (адаптационная 

дисциплина) - это элемент адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального образования по профессии 09.01.01 Наладчик аппаратного и 

программного обеспечения, направленный на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 273-

ФЗ, ст.79 и следующих особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ): негрубые нарушения речи; нарушения слуха; 

нарушения функций опорно-двигательного аппарата; различные комбинации 

множественных и сочетанных нарушений. 
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Задачи адаптации рабочей программы: 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач:  

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;  

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- повышение качества среднего профессионального образования 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 -формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды.  

-создание специальной образовательной среды, направленной не только 

на предоставление обучающимся с нарушением слуха дополнительных 

возможностей в плане организации процесса обучения, облегчающих им 

получение полноценного образования, но и на формирование у них правильной 

мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации 

Педагогические технологии: 

 Здоровьесберегающие технологии 

-создание общей эмоционально-положительной, дружественной, 

доверительной, доброй атмосферы на уроках. 

 -создание ситуации успеха, которая позволяет учащемуся находится в 

состоянии психологического равновесия, исключает стрессы, обусловленные 

при выполнении заданий, незнанием учебного материала. 

 - использование личностно ориентированного подхода, организация 

различных форм деятельности (групповая, коллективная и т.д.).  
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-совершенствование контрольно-оценочной деятельности: учащиеся 

обобщают изученный материал, оценивают свою деятельность, деятельность 

своих товарищей, успехи, неудачи, вносят коррективы. 

 - развитие интеллектуальных и творческих способностей, мышления, 

особенно логического, рационального, формирование практических навыков.  

 -оптимальная дозировка заданий (в том числе использование 

разноуровневых дифференцированных заданий).  

-использование нетрадиционных игровых форм проведения урока, создание 

условий для проявления творческой активности (конкурсы кроссвордов, 

презентаций, рефератов), проведение внеклассных мероприятий. 

 -совместная работа с психологом по выявлению психологических 

особенностей учащихся для выработки личностно ориентированного подхода к 

обучению и воспитанию. 

 Информационные (компьютерные) технологии:  

-предоставление учебников и другого печатного материала; 

-пересылка изучаемых материалов по компьютерным телекоммуникациям; 

-дискуссии и семинары, проводимые через компьютерные 

телекоммуникации; 

-кабельное телевидение; 

-голосовая почта; 

-двусторонние видеотелеконференции; 

-односторонняя видеотрансляция с обратной связью по телефону; 

-электронные (компьютерные) образовательные ресурсы 

 Технология дистанционного обучения: 

-доставка обучаемым основного объема изучаемого материала; 

-интерактивное взаимодействие обучаемых и преподавателей в процессе 

обучения; 

-предоставление обучающимся возможности самостоятельной работы по 

усвоению изучаемого материала; 

-оценку их знаний и навыков, полученных ими в процессе обучения. 
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 Технология уровневой дифференциации:  

-составление текстов диктантов; 

-составление карточек-заданий по изученному материалу; 

-составление обобщающих таблиц для работы на уроке; 

-сочинение лингвистических сказок-миниатюр; 

-работа с дополнительной литературой; 

-проверка индивидуальных заданий, выполняемых обучающимися, которые 

имеют более низкий уровень подготовки; 

-выполнение обязанностей консультанта при групповой работе; 

-работа «преподавателем» (проведение фрагментов урока). 

-работа с опорными конспектами 

 Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся:  

- алгоритмизация правил, сведение ряда правил к общему алгоритму, 

составление таблиц обобщающего характера. 

- создание схем — алгоритмов на базе знакомых правил; 

-трансформирование новых изучаемых правил в схемы — алгоритмы; 

-создание первых простейших обобщающих алгоритмов; 

-создание обобщающих алгоритмов. 
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1.5  Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО 

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Русский язык» обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих и профессиональных компетенций по профессии. 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные)
15

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

- уметь создавать устные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров; употреблять 

языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических высказываний – не менее 

100 слов, объем диалогического высказывания – не менее 7-

8 реплик); уметь выступать публично, представлять 

результаты учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; использовать образовательные 

информационно-коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и этическом; сформировать 

системы знаний о номах современного русского 

литературного языка и их основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, стилистические; уметь 

применять знание норм современного русского 

литературного языка в речевой практике, корректировать 

устные и письменные высказывания; обобщать знания об 

основных правилах орфографии и пунктуации, уметь 

применять правила орфографии и пунктуации в практике 
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Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

письма; уметь работать со словарями и справочниками, в 

том числе академическими словарями и справочниками в 

электронном формате; 

- уметь использовать правила русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-научной, официально-

деловой сферах общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- сформировать представления о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального общения, один из 

мировых языков); о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; сформировать ценностное отношение к русскому 

языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; уметь понимать, анализировать 

и комментировать основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять 

логико-смысловые отношения между предложениями в 

тексте; создавать тексты разных функционально-смысловых 

типов; тексты научного, публицистического, официально-

делового стилей разных жанров (объем сочинения не менее 

150 слов);  
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ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, 

приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста для чтения – 

450-500 слов; объем прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать 

вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и 

другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его основных 

единицах и уровнях: обогащение словарного запаса, 

расширение объема используемых в речи грамматических 

языковых средств; уметь анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования национального 

русского языка; знаний о признаках литературного языка и 

его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование умений 

распознавать, анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; совершенствование умений 

определять изобразительно-выразительные средства языка в 

тексте 

ПК 1.1. Проводить 

инвентаризацию 

и вести учет 

технических 
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и программных 

средств 

информационно- 

коммуникационных 

систем 

с использованием 

специализированных 

программ  
 

  

осознавать причастность к отечественным традициям и 

исторической преемственности поколений; включение в 

культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры; сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части культуры; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием 

личности; 

владеть современными читательскими практиками, культурой 

восприятия и понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в 

виде аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а 

также написания отзывов и сочинений различных жанров 

(объем сочинения - не менее 250 слов); владеть умением 

редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учетом норм русского литературного языка; 

- уметь работать с разными информационными источниками, в 

том числе в медиапространстве, использовать ресурсы 

традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем; 
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2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И 

ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч.  

1. Основное содержание 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  30 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
12 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия  6 

индивидуальный проект (да/нет)** нет 

Промежуточная аттестация (экзамен)  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОД. 01 РУССКИЙ ЯЗЫК   
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

Направления 

воспитательной 

работы 

1 2 3 4  

Основное содержание  

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры. 

12 ОК 05  

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном 

обществе 

Основное содержание 4 ОК 05 Духовно-

нравственное 

Эстетическое Основные функции языка в современном обществе. Происхождение 

языка (различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая 

система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. 

Социальная природа языка. Этапы культурного развития языка.  

Основные принципы русской орфографии: морфологический, 

фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в 

современном обществе 

2 

Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. 

Этапы 

формирования 

русской лексики 

Основное содержание 4 ОК 05  

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. 

Этапы формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных 

связей. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные 

слова в профессиональной лексике. Словарь специальности 

 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2  

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

2   

Тема 1.3. Язык как Основное содержание 4 ОК 05 Духовно-
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система знаков Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его 

значение. Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. 

Уровни языковой системы и единицы этих уровней. Принципы 

выделения частей речи в русском языке 

  нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Принципы русской орфографии 2 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 36 ОК 04; ОК 05 Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Тема 2.1. Фонетика 

и орфоэпия 
Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. 

Чередования звуков: позиционные и исторические. Основные виды 

языковых норм: орфоэпические (произносительные и 

акцентологические). Основные правила произношения гласных, 

согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, 

подвижное). Орфоэпия и орфоэпические нормы   

 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: 

проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 

2 

Тема 2.2. 

Морфемика и 

словообразование 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация 

морфем: корневые и служебные. Словообразование. Морфологические 

способы словообразования. Неморфологические способы 

словообразования. Словообразование и формообразование. 

 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, 

непроизносимых согласных. Правописание гласных после шипящих. 

Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, 

гласных после приставок 

2 

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, 

абстрактные, вещественные, собирательные, единичные. 

Грамматические категории имени существительного: род, число, падеж. 

Склонение имен существительных 

   

Практические занятия:  
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Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных. Правописание сложных имен существительных. 

2 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды 

прилагательных: качественные, относительные, притяжательные. 

Степени сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен 

прилагательных. Семантико-стилистические различия между краткими и 

полными формами. Грамматические категории имени прилагательного: 

род, число, падеж. 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных  

2 

Тема 2.5. Имя 

числительное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 

порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. 

Лексическая сочетаемость собирательных числительных. 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности 

использования цифр. Числительные и единицы измерения в 

профессиональной деятельности. 

2 

Тема 2.6. 

Местоимение как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, 

притяжательные, вопросительные, относительные, неопределенные, 

отрицательные, указательные, определительные. Дефисное написание 

местоимений 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание 

местоимений с частицами НЕ и НИ 

2 

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи. 
Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, 

наклонение, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) 

времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их 

формообразующие функции 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 
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Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 2 

Тема 2.8. Причастие 

и деепричастие как 

особые формы 

глагола 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. 

Краткие и полные формы причастий 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
Практические занятия: 2 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и 

причастий. Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. 

Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида. 

Правописание суффиксов деепричастий. 

 

2 

Тема 2.9. Наречие 

как часть речи. 

Служебные части 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические 

функции. Разряды наречий по семантике и способам образования, 

местоименные наречия. Степени сравнении качественных наречий. 

Разряды предлогов по семантике, структуре и способам образования. 

Разряды союзов по семантике, структуре и способам образования. 

Сочинительные и подчинительные союзы 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других 

частей речи (знаменательных и служебных). Слова категории состояния. 

Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. 

Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 

правописание частиц НЕ и НИ 

2 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 12 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

 

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса. 
Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов 

в словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое 

предложение. Односоставное и двусоставное предложения. 

Грамматическая основа простого двусоставного предложения. 

Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные предложения. 

Неполные предложения. Распространенные и нераспространенные 

предложения 

 

 

 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 
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Практические занятия: 2 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 2 

Тема 3.2 

Второстепенные 

члены предложения. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05  

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения 

с однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и 

неоднородные определения. Предложения с обособленными членами. 

Общие условия обособления (позиция, степень распространенности и 

др.). Условия обособления определений, приложений, обстоятельств. 

Поясняющие и уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с 

обобщающими словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. 

Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при вводных 

словах и предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания при 

обращении 

2 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 
Основное содержание 4 ОК 05; ОК 09  

Основные типы сложного предложения по средствам связи и 

грамматическому значению (предложения союзные и бессоюзные; 

сочиненные и подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы 

придаточных предложений. Сложноподчиненные предложения с 

несколькими придаточными. Бессоюзные сложные предложения. Способы 

передачи чужой речи. Предложения с прямой и косвенной речью как 

способ передачи чужой речи 

2  Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Практическая работа. Знаки препинания в сложносочиненных 

предложениях.  Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. 

Знаки препинания в бессоюзных сложных предложениях. Знаки 

препинания в предложения с прямой речью. Знаки препинания при 

диалогах. Правила оформления цитат 

2  

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 12 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

   
16

 ПК 1.1- 

ПК 1.4 
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Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

 ПК 1.2- 

ПК 1.4 

 

Познавательное 

Трудовое 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой 

этикет 

2  

Практические занятия:  

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык 

специальности. Отраслевые терминологические словари 

2 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

 ПК 1.2- 

ПК 1.4 

 

Познавательное 

Трудовое 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые 

коммуникативные ситуации. Язык художественной литературы и 

литературный язык. Индивидуальные стили в рамках языка 

художественной литературы. Разговорная речь и устная речь 

 

  

Практические занятия:   

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы 

использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная 

по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, 

диалектизмы, профессионализмы, жаргонизмы) 

 

2 

Тема 4.3. Научный 

стиль. 
Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

 ПК 1.2- 

ПК 1.4 

 

Познавательное 

Трудовое 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. 

Виды терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 

2  

Практические занятия:  

  

Тема 4.4. Деловой Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; Познавательное 
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стиль ОК 09 

ПК 1.2- 

ПК 1.4 

 

Трудовое 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет 

деловой переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в 

профессиональной деятельности 

2  

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности.  2 

Промежуточная аттестация (Экзамен)    

Всего: 72   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета Русского языка и литературы.  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено 

типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

Для преподавателей 

1. Будникова Н. Н., Дмитриева Н. И., Холявина Т. Г.Поурочные разработки по 

русскому языку.- 10-11 классы-М.: Вако.-2017.-288 с. 
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2. Рыбченкова Л. М. Русский язык. Примерная рабочая программа. Поурочные 

разработки. 10 – 11 класс : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

Л. М. Рыбченкова, И. Н. Добротина. — М. : Просвещение, 2020. — 230 с.  

3. Служевская Т. Л. Практическая грамотность. 58 не самых скучных уроков. — 

СПб.: «Тускарора», 2001. — 192 с. 

4. Круглякова Т.А. Русская детская литература  — в  помощь учителю русского 

языка: пособие для учителя.  — СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2022. — 

288 с. 

Для студентов 

1. Воителева Т.М. Русский язык 10кл. «Академия», 2020г. 

2. Воителева Т.М. Русский язык 11кл. «Академия», 2020г. 

3. Гольцова Н.Г. Русский язык «Русское слово – учебник»,2020г. 

4. Рыбченкова Л.М. Русский язык «Просвещение», 2020г. 

 

Дополнительные источники 

Для преподавателей 

1. http://www.ruscorpora.ru/–Национальный корпус русского языка – 

информационно-справочная система, основанная на собрании русских текстов 

в электронной форме 

2. www.ropryal.ru–РОПРЯЛ – российское общество преподавателей русского 

языка и литературы 

3. www.mapryal.org–МАПРЯЛ – Международная ассоциация преподавателей 

русского языка и литературы 

4. http://philology.ru–Русский филологический портал 

5. http://mlis.ru/– Методико-литературный интернет-сервис (МЛИС) создается как 

виртуальное пространство, аккумулирующее научный, методический, 

педагогический опыт, актуальный для современного учителя литературы 

6. http://slovarfilologa.ru/ – Энциклопедический словарь филолога 

7. http://uchitel-slovesnik.ru– Общероссийская общественная организация 

«Ассоциация учителей литературы и русского языка» 

https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.ruscorpora.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.ropryal.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.mapryal.org/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://philology.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://mlis.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://slovarfilologa.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://uchitel-slovesnik.ru/
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8. http://slovesnik.org/–Гильдия словесников –  ассоциация, которая объединяет 

всех, кто творчески работает со словом: учителей, преподавателей, учёных-

филологов, библиотекарей, писателей, музейщиков, журналистов. 

9. http://gramota.ru–Грамота.ру: справочно-информационный портал о русском 

языке. 

10. https://best-language.ru–Русский язык: правила, тесты, справочные материалы и 

др. 

11. http://www.filologia.su–Каталог ссылок по филологии и лингвистике 

Федеральный портал «Российское образование»: 

12. http://www.edu.ru/modules.php?op=modload&name=Web_Links&file=index&l_op

=viewlink&cid=299&fids[]=279 – Каталог образовательных ресурсов по 

русскому языку 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЦОР): 

13. http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/8f5d7210-86a6-11da-a72b-

0800200c9a66/15577/? – Русский язык 

   Единое окно доступа к образовательным интернет -ресурсам: 

14. http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.1.21 – Ресурсы по русскому языку 

Для студентов 

1. Алексеев Ф. С. Русский язык для школьников без слёз / Ф.С. Алексеев; 

мнемонические стихи Н. Е. Титовой. –Москва : Изда-тельство АСТ, 2018. –

256 с. 

2. 1.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и литература. Русский язык, 

учебник 2015 ОИЦ «Академия» 

3. Воителева Т.М. Русский язык: сб. упражнений: учеб. пособие сред. проф. 

образования. — М., 2016. 

4. Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А. Русский язык и литература. 

Русский язык (базовый уровень). 10—11 классы: в 2 ч. — М., 2016 

5. Горбачевич К.С. Словарь трудностей современного русского языка. — СПб., 

2017. 

https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://slovesnik.org/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://gramota.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=https://best-language.ru/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.filologia.su/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.edu.ru/modules.php?op=modload&name=Web_Links&file=index&l_op=viewlink&cid=299&fids%5b%5d=279
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://www.edu.ru/modules.php?op=modload&name=Web_Links&file=index&l_op=viewlink&cid=299&fids%5b%5d=279
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/8f5d7210-86a6-11da-a72b-0800200c9a66/15577/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/8f5d7210-86a6-11da-a72b-0800200c9a66/15577/
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.1.21
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6. Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая 

правильность русской речи. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М., 2017. 

7. Иванова О.Е., Лопатин В.В., Нечаева И.В., Чельцова Л.К. Русский 

орфографический словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. 

Институт русского языка им. В.В.Виноградова / под ред. В.В.Лопатина. — 2-

е изд., испр. и доп. — М., 2017. 

8. Крысин Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2018. 

Розенталь Д.Э, Голуб И.Б Русский язык. Орфография. Пунктуация.-

2016 -384с 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 

общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Проекты 

Практические работы 

Выполнение 

экзаменационного теста 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 2.5, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение 

экзаменационного теста 
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ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Выполнение 

экзаменационного теста 

ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4 Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание 

прикладного модуля)  

Тема 4.1. Язык как средство 

профессиональной, социальной и 

межкультурной коммуникации.  

Тема  4. 2. Коммуникативный аспект 

культуры речи. 

Тема  4.3. Научный стиль. 

 Тема  4.4. Деловой стиль 

Устный опрос 

Фронтальный контроль 

Индивидуальный контроль 

Анализ публичного 

выступления 

Практические работы 

Выполнение 

экзаменационного теста 

 

 

 

  



 

167 

 

Приложение 1 

 Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 
 

1. Надписи на твоих футболках 

2. Влияние телевизионной рекламы на современного человека 

3. «Движение души в голосе, жесте, мимике». (Вербальные и невербальные 

средства общения в произведениях А.В.Костюнина) 

4. Усиление процесса заимствования иноязычных слов и их использование 

студентами колледжа 

5. Цветовая лексика в творчестве С.А.Есенина 

6. Паронимия как явление лингвистики глазами студента 

7. Использование фразеологических единиц в газетных заголовках 

8. Нужен ли современному человеку старославянский язык? 

9. Семантика и контекст употребления слова «вдруг» в поэзии Ф.И.Тютчева 

10. Уровень соответствия текстов песен современных исполнителей нормам 

литературного языка 

11. Ономастическая лексика в романе Л.Н.Толстого «Война и мир» 

12. Сравнения в очерке С. Т. Аксакова «Буран» 

13. Выразительные возможности наречий в романе Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание» 

14. Живое слово — душа России. (На примере сравнительного анализа 

творчества А.С. Пушкина и современного сленга) 

15. Сравнительный анализ русскоязычных и англоязычных идиом 

16.  Язык глянцевых журналов как особенность современной массовой 

культуры 

17. «Скажи мне свой ник, и я скажу, кто ты» 

18. Влияние социальных сетей на развитие русского языка 

19. Письма с фронта как семейная реликвия 

20. Сленг как явление в современной лингвистике 
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Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с образовательными 

результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной дисциплины с профессией)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 ПМ 01. Техническое 

обслуживание 

технологического 

оборудования 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья в 

соответствии с 

эксплуатационной 

документацией  
 

ПК 1.2.  

Умения:  
 

владеть современными 

читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и 

понимания 

литературных текстов, 

умениями 

самостоятельного 

истолкования 

прочитанного в устной 

и письменной форме, 

информационной 

переработки текстов в 

виде аннотаций, 

докладов, тезисов, 

конспектов, рефератов, 

а также написания 

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации.  

Тема  4. 2. 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи. 

Тема  4.3. Научный 

стиль. 

 Тема  4.4. Деловой 

стиль 
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отзывов и сочинений 

различных жанров 

(объем сочинения - не 

менее 250 слов); 

владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные 

письменные 

высказывания с учетом 

норм русского 

литературного языка;  

уметь работать с 

разными 

информационными 

источниками, в том 

числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных 

библиотек и 

электронных 

библиотечных систем 

 ПК 1.3.  

Умения:  
ПК 1.4.  

Умения:  
 

-владеть современными 

читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и 

понимания 

литературных текстов, 

умениями 

самостоятельного 

истолкования 

прочитанного в устной 

и письменной форме, 

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации.  

Тема  4. 2. 

Коммуникативный 

аспект культуры 
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информационной 

переработки текстов в 

виде аннотаций, 

докладов, тезисов, 

конспектов, рефератов, 

а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров 

(объем сочинения - не 

менее 250 слов); 

владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные 

письменные 

высказывания с учетом 

норм русского 

литературного языка;  

уметь работать с 

разными 

информационными 

источниками, в том 

числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных 

библиотек и 

электронных 

библиотечных систем 

речи. 

Тема  4.3. Научный 

стиль. 

 Тема  4.4. Деловой 

стиль 
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ТОЛЬЯТТИНСКИЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 
 

 

 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

 

Приказ директора 

ГБПОУ «ТСЭК» 

от «___»______20__г. 

№____________ 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУП.09 Физическая культура 

 

общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы  

 

 

19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

(адаптированная) 

 

 

профиль обучения: естественно-научный 

 

 

  Тольятти, 2023  



 

172 

РАССМОТРЕНО НА ЗАСЕДАНИИ*  СОГЛАСОВАНО** 

Методического объединения  

по направлению 

Методическим объединением по 

направлению 

«ПЦМК Общеобразовательные дисциплины» «ПЦМК Общеобразовательные дисциплины» 

Председатель Председатель 

 

____________ Ю.М.Пивкина  

 

____________ Ю.М.Пивкина 

____ ______________ 20 ___ ____ ______________ 20 ___ 

 

ОДОБРЕНО 

 

Методистом отделения «РЦПО»  

  

 

____________ И.В. Палютина 

 

____ ______________ 20 ___  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 



 

173 

 

                Составитель: Исакова А.Б.., преподаватель  ГБПОУ «ТСЭК» 

 

  

Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами образовательной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а также с учётом требований ФГОС СПО по                                             

09. 01. 04. Наладчик аппаратного и программных средств инфокомуаникативных систем (адаптированная) 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 

19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья (адаптированная); 

федеральной образовательной программы среднего общего образования; 

примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» для профессиональных образовательных 

организаций (базовый уровень (адаптированный); 

учебного плана по профессии 19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья (адаптированная) 

рабочей программы воспитания по профессии 19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

Программа общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» разработана в соответствии с Концепцией преподавания 

общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание рабочей программы по общеобразовательной дисциплине «Физическая культура» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с 

учетом профильной направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной дисциплине «Физическая культура» и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.5. Место общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 

Общеобразовательная  дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья(адаптированная) на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

На изучение общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» по профессии профессии19. 01. 18. Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья(адаптированная 09 01.04. отводится  72 часа в соответствии с учебным планом. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии                                            
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19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья (адаптированная)  

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на изучение разделов и тем в рамках 

общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на дисциплину, как традиционными, так и 

инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении итогов по 

общеобразовательной дисциплине. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:зачета, дифференцированного зачета по итогам изучения дисциплины.  

 

1.6. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» в структуре ООП СПО направлена на достижение 

цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по  

профессии 19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

(адаптированная) 

Содержание программы направлено на достижение следующих задач:  

Цели и задачи дисциплины: обеспечивает формирование адаптационных возможностей организма к занятиям физической культурой, 

осознание обучающимися значения здорового образа жизни и двигательной активности в профессиональном росте и адаптации к 

изменяющемуся рынку труда. Непременное условие результативности занятий – внимательное наблюдение преподавателя за правильностью 

выполнения обучающимися упражнений и заданий. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

1. Содействие получению обучающимся с ОВЗ и инвалидностью качественного образования, необходимого для реализации 

образовательных запросов и дальнейшего профессионального самоопределения.                                                        

2. Социальная адаптация обучающихся с ОВЗ и инвалидностью посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного 

процесса. 

3.Создание условий, способствующих освоению обучающимися с ОВЗ и инвалидностью учебной дисциплины и их интеграции в 
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учебной группе и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач:  

- создание в образовательной организации условий, необходимых для получения среднего профессионального образования инвалидами 

и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;  

- повышение уровня доступности среднего профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья;  

- повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 -формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды.  

-создание специальной образовательной среды, направленной не только на предоставление обучающимся с нарушением слуха 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации. 

Основными задачами физического воспитания обучающихся специальной медицинской группы «А» являются: 

 укрепление здоровья; 

 повышение функциональных возможностей и резистентности организма; 

 постепенная адаптация организма к физическим нагрузкам; 

 овладение комплексами упражнений, благотворно влияющих на состояние здоровья обучающегося с учётом заболеваний; 

 развитие физических качеств и освоение жизненно важных двигательных умений и навыков; 

 контроль дыхания при выполнении физических упражнений; 

 обучение способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и ФП; 

 формирование волевых качеств личности и интереса к регулярным занятиям физической культурой; 
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 формирование у обучающихся культуры здоровья. 

Освоение содержания учебного предмета «Физическая культура» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных:  

− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению;  

− сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, целенаправленному личностному 

совершенствованию двигательной активности с валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;  

− потребность к самостоятельному использованию физической культуры как составляющей доминанты здоровья;  

−приобретение личного опыта творческого использования профессиональнооздоровительных средств и методов двигательной 

активности;  

− формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной 

активности, способности их использования в социальной, в том числе профессиональной, практике;  

− готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки профессиональной адаптивной физической 

культуры;  

− способность к построению индивидуальной образовательной траектории самостоятельного использования в трудовых и жизненных 

ситуациях навыков профессиональной адаптивной физической культуры;  

− способность использования системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции, в спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности;  

− формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты;  
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− принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивнооздоровительной деятельностью;  

− умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

− патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной. 

• метапредметных:  

− способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные) в познавательной, спортивной, физкультурной, оздоровительной и социальной практике;  

− готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием специальных средств и методов 

двигательной активности;  

− освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и практических занятий, в области анатомии, 

физиологии, психологии (возрастной и спортивной), экологии, ОБЖ;  

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую из 

различных источников;  

− формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, моделирующих профессиональную подготовку;  

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее — ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной 

безопасности; 

 • предметных:  

− умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного 

отдыха и досуга;  

− владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания работоспособности, профилактики 

предупреждения заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью;  
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− владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, умственной и физической работоспособности, 

физического развития и физических качеств;  

− владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности;  

− владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, активное применение их в игровой 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.7. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 

общепрофессионального циклов, с предметами которые относятся к естественно-научному циклу, а также междисциплинарными курсами 

(далее - МДК) профессионального цикла: МДК01.01 Оборудование и сопровождение производства продуктов питания из растительного сырья, 

ПМ.01Техническое обслуживание технологического оборудования производства продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 
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эксплуатационной документацией  

Перечень дисциплин образовательного естесственно -научного цикла 

 

ОУП 03.История 

ОУП.05 География 

ОУП.10.ОБЖ 

 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития математической, читательской,  естественно-научной грамотности , а также 

формирования общих компетенций в сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательной дисциплины  направлено на достижение общих и профессиональных компетенций в соответствии с 

ФГОС СПО, на основе формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплине входит профессионально ориентированное содержание, необходимое 

для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В программе по общеобразовательной дисциплине «Физическая культура», реализуемой при подготовке обучающихся по профессиям, 

профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах:  

 

Темы, при изучении которых в содержание включена профильная составляющая: 

1.Здоровый образ жизни и профессиональная деятельность. Рациональная организация труда и оптимальный двигательный режим как 

факторы сохранения и укрепления здоровья в профессиональной деятельности 

2.Условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья 

3.Формы организации физической культуры в условиях профессиональной деятельности, их роль и значение в оптимизации 

работоспособности и профилактике переутомления 

4.Профилактика профессиональных заболеваний средствами физической культуры 

5.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка 

6.Задачи профессионально-прикладной физической подготовки 

7.Средства профессионально-прикладной физической 

8.Виды физкультурно-спортивной деятельности, двигательные задания, упражнения, способствующие развитию значимых в 

профессиональной деятельности физических и психических качеств 

9.Развитие профессионально – значимых физических и психических качеств 

10.Определение значимых физических и психических качеств с учётом специфики вида профессиональной деятельности 

 

 

1.4 Адаптация  рабочей  программы  для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья 
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Проектирование индивидуальных образовательных задач осуществляется на основе следующих принципов обучения студентов с ОВЗ и 

инвалидностью: 

1. Последовательное усложнение заданий. 

 Методы реализации на уроке: 

а) задания по степени нарастающих трудностей; 

б) включение в урок заданий, включающих различные доминантные характеры; 

в) разнообразные типы структур уроков для смены видов деятельности урока. 

2. Использование способов наиболее продуктивной обработки учебной информации. 

Для воспитания физических качеств обучающихся специальной медицинской группы «А» используются методы стандартно-

непрерывного и стандартно-интервального упражнения. 

 Методы реализации на уроке: 

а) постановка лаконичных закономерных условий; 

б) создание условий для достижения, а не получения оценки; 

в) включение в урок проблемных заданий, познавательных вопросов; г)обязательная развёрнутая словарная оценка деятельности 

обучающегося. 

4. Использование специальных технических средств приема-передачи учебной информации коллективного и индивидуального 

пользования. 

5. Использование сурдоперевода для обеспечения образовательного процесса обучающихся с нарушениями слуха. 

6. Использование специальных дидактических материалов, печатных и электронных образовательных ресурсов в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья. 

7. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

         Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 273-ФЗ, ст.79 и следующих особенностей обучающихся 
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с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ): нарушения ментальной сферы (неустойчивое внимание, малый объем памяти, неточность 

и затруднения при воспроизведении материала, недостаточная сформированность мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения); негрубые нарушения речи; нарушения слуха; нарушения функций опорно-двигательного аппарата; различные комбинации 

множественных и сочетанных нарушений. 

         Задачи адаптации рабочей программы: 

1. Содействие получению обучающимся с ОВЗ качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения.                                                        

2. Социальная адаптация обучающихся с ОВЗ посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса. 

3.Создание условий, способствующих освоению обучающимися с ОВЗ учебной дисциплины и их интеграции в учебной группе и 

образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением социальных возможностей ориентирована на решение следующих 

задач:  

- создание в образовательной организации условий, необходимых для получения среднего профессионального образования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;  

- повышение уровня доступности среднего профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья;  

- повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 -формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды.  

-создание специальной образовательной среды, направленной не только на предоставление обучающимся с нарушением слуха 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации. 
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Индивидуальные образовательные задачи для обучающихся с ОВЗ  

Проектирование основных образовательных задач урока и  

индивидуальных образовательных задач для обучающихся с ОВЗ. 

Проектирование индивидуальных образовательных задач осуществляется на основе следующих принципов обучения студентов с 

ОВЗ: 

3. Последовательное усложнение заданий. 

 Методы реализации на уроке: 

а) задания по степени нарастающих трудностей; 

б) включение в урок заданий, включающих различные доминантные характеры; 

в) разнообразные типы структур уроков для смены видов деятельности урока. 

4. Использование способов наиболее продуктивной обработки учебной информации. 

Одним из важнейших принципов в физическом воспитании студентов специальной медицинской группы «А» является принцип 

доступности и индивидуализации, принцип систематичности и постепенности который означает оптимальное соответствие задач, средств 

и методов возможностям каждого занимающегося. 

                                     

    Особенности построения занятия в СМГ: 

1. Подготовительная часть  до 20 минут – в начале занятия производится подсчет пульса, затем используются упражнения 

дыхательного и общеразвивающего характера, которые в начале занятия выполняются в медленном темпе, затем  в среднем. Нагрузка 

медленно повышается, применяются упражнения, обеспечивающие подготовку всех органов и систем к выполнению основной части урока. 

Не рекомендуется использовать большое количество новых упражнений и интенсивных нагрузок. Каждое упражнение повторяется сначала 

4-5 раз, затем 6-8 раз (упражнения для крупных мышц рук, ног и туловища).Имея индивидуальные карточки по заболеваниям, учащиеся 

самостоятельно выполняют упражнения . 

2. Основная часть урока до 15 минут - отводится для обучения и тренировки. В ней осваиваются новые физические упражнения и 



 

185 

двигательные навыки в пределах возможностей ребенка, основных физических качеств: быстроты, силы, ловкости, гибкости. Большое 

внимание уделяется улучшению координации, умению красиво двигаться. Для решения этого можно использовать: бег (отрезки по 20-30 

метров), чередующийся с ускоренной ходьбой, метание, упражнения на равновесие, на снарядах, Общеразвивающие упражнения, 

подвижные игры, эстафеты...... 

3. Заключительная часть - 3-5 минут- используются упражнения на расслабление и дыхательные упражнения. Основная задача - 

способствовать восстановлению сдвигов функционального состояния организма, вызванных физической нагрузкой в основной части урока 

(простые упражнения для рук, различные виды ходьбы, спокойные танцевальные шаги, упражнения на расслабление, дыхательные 

упражнения). 

Ведущим принципом в работе является дифференцированный подход с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, что 

предполагает: 

 дозирование нагрузки на уроке за счет усложнений или упрощения упражнений; 

 учет противопоказаний к занятиям отдельными видами упражнений; 

 подсчет пульса на каждом уроке. 

Занятие должно быть эмоциональным, эстетически оформлен, чтобы студенты забыли о своих недугах и смогли бы реализовать свои 

физические возможности. Учащиеся СМГ - от сдачи любых нормативов освобождаются. 

Основные требования к занятию СМГе:  

 1. Необходимо учитывать следующее: 

Для СМГ "А" занятия должны проводиться при частоте пульса 120-130 уд./мин. в начале симестра, а к концу довести интенсивность 

физических нагрузок в основной части урока до 140-150 уд./мин. Двигательные режимы при частоте пульса 130-150 уд./мин. самые 

оптимальные для кардио-респираторной системы и дают хороший тренирующий эффект. При планировании физической нагрузки, 

преподаватель учитывает, что при одних и тех же упражнениях, у девочек пульс на 5-10 уд./мин выше, чему мальчиков. Такое существенное 

влияние на частоту пульса оказывает и эмоциональное напряжение студентов. Игровая форма проведения занятий, элементы соревнований 

увеличивают частоту пульса на 15-20 уд/мин. После окончания занятий пульс у основной части занимающихся за 5-10 мин. должен 
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вернуться к исходным данным, а после 1-1,5 месяцев систематических занятий и ускорению восстановления (в норме 3-5 минут).                                                     

Особое внимание на занятии должны занимать Общеразвивающие и специальные дыхательные упражнения. Студенты, отнесенные к 

спецмедгруппе, как правило, страдают гипоксией, поэтому необходимо, в первую очередь, обучение правильному дыханию - это очень 

важная и трудная задача. Только при рациональном дыхании достигается максимальный эффект от занятий физкультуры.                                                                      

Обучение рациональному дыханию способствует: 

 быстрейшему устранению нарушений функций дыхательной системы; 

 улучшению окислительно - восстановительных процессов в организме; 

 повышению адаптации к физическим и умственным нагрузкам; 

 общему оздоровлению и гармоничному развитию детского организма. 

При небольшой нагрузке вдох следует проводить через нос, выдох через рот. Начинать обучение правильному дыханию надо с 

первых уроков, при самых простых упражнениях в заданиях, вдох через нос и выдох через рот: вдох и выдох через нос; дыхание при 

различных движениях рук: дыхание при приседании, наклонов туловища, дыхание во время ходьбы в различных темпах с различными 

сочетаниями количества шагов, вдоха- выдоха, например: на 3 шага - вдох, на 3 – выдох, на 4 шага - вдох, на 4 - выдох. Обращать внимание 

на то, что чем активнее выдох, тем глубже вдох. Дыхательные упражнения можно использовать как средство, снижающее нагрузку. 

Соотношение дыхательных и общеразвивающих упражнений может быть: 1:1; 1:2; 1:3; 1:4.....При выполнении физических упражнений не 

следует задерживать дыхание. Необходимо научить учеников дышать через нос, глубоко, ровно, сочетая вдох и выдох с движением. Особое 

внимание уделяется выдоху, надо научить делать выдох наиболее полно и по возможности до конца. После относительно трудного 

упражнения обязательно делается пауза, во время которой следует медленно ходить, стараясь дышать глубоко, ритмично. Необходимо 

обучить детей грудному, диафрагмальному и смешанному типу дыханий. Приступая к занятиям, учитель должен помнить, что уроки 

необходимо проводить в хорошо проветренном помещении, а при возможности - на открытом воздухе. В процессе урока необходимо делать 

2-3 паузы по 1-2 минуте для отдыха, лучше отдыхать лежа или сидя. Следует научить детей полному расслаблению мышц. Все движения 

выполняются спокойно, плавно, без лишнего напряжения. Переходить из одного исходного положения в другое, учащиеся должны не 

спеша, избегая резких движений. 
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 Воспитание правильной осанки, является одной из основных задач программы физвоспитания. Необходимо приучить детей 

правильно ходить, стоять, сидеть. Уроки должны включать не менее 10-12 упражнений для мышц плечевого пояса, спины и живота, 

способствующих формированию крепкого "мышечного корсета", применяя принцип "рассеянности" нагрузки на различные группы мышц. 

Учитель должен обращать внимание на положение головы, работу рук, туловища, ног, поощряя правильную позу и помогая исправлять 

ошибки. Правильная осанка обеспечивает правильную работу опорно-двигательного аппарата, внутренних органов. Индивидуальный подход 

к занимающимся на основе учета состояния здоровья, реакции организма на занятия в целом и на отдельные упражнения, психических 

особенностей нервной деятельности. В СМГ могут быть учащиеся различного возраста с разными отклонениями в состоянии здоровья и 

различным уровнем физической подготовки. Очень трудно в этом случае подобрать упражнения, которые одновременно подходили бы для 

всех учащихся. Эту задачу педагог должен решать за счет наиболее правильного построения занимающихся, дифференцированного подбора 

исходных положений, амплитуды движения, дозировки, усложнения или упрощения упражнений и т.д. 

Например, построение на таких уроках проводится не по росту, а по степени физической подготовленности: на правом фланге - более 

подготовленные дети, на левом - менее. Это позволяет дать нагрузку с учетом индивидуальных особенностей (например, учащиеся на 

правом фланге продолжают приседания, а на левом - отдыхают). Перед каждым уроком определяют пульс, учащиеся с пульсом выше 90 

уд/мин., ставят на левый фланг. При проведении эстафет, более подготовленные стоят в начале шеренги  (они начинают и заканчивают 

эстафету). Результат занятий во многом зависит от такта, наблюдательности преподавателя, его умения определить нагрузку и ход 

развертывания кривой нагрузки урока. Влияние  физической нагрузки каждого урока на организм определяется по данным пульса, наличию 

субъективных данных, иногда артериального давления. Осторожное  и постепенное увеличение физической нагрузки, как на каждом 

занятии, так и на протяжении всего периода лечения. Постепенность достигается переходом от простого к сложному, и от знакомого к 

незнакомому. 

 

Дозирование нагрузок проводится: 

 по выбору исходного положения 

 количеству повторов 
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 активности выполнения 

 темпу 

 амплитуде движения 

 сложности выполнения 

 наличие эмоционального фактора 

 количеству дыхательных упражнений 

 использование предметов, тренажеров 

 Большое значение  при занятиях  со СМГ имеет систематическая информация об улучшении состояния здоровья занимающихся по 

данным медосмотров, а также проведение тестов физической подготовленности в определенных упражнениях, когда на конкретных 

примерах заметен рост результатов. Это побуждает к дальнейшим активным занятиям.  

Доступность физических упражнений  имеет большое значение для воспитания  уверенности в своих силах. Преодоление трудностей  

должно стимулировать беспрерывное  повышение функциональных способностей и физической  подготовки. При обучении в специальной 

группе  с первых занятий по физвоспитанию следует добиваться правильного усвоения основных упражнений и особенно правильного 

сочетания движений с дыханием. Поэтому темп урока в первые занятия медленный. Успешность обучения зависит от частоты повторений 

(не менее 3-4 раз) и качества выполнения того или иного упражнения. Урок должен быть эмоциональным, эстетически оформленным. 

Необходимо, чтобы эти дети забыли о своих недугах, уроки в СМГ были уроками бодрости, мышечной радости, эстетического наслаждения. 

Можно в уроки включать подвижные игры, элементы танцев, аэробики. Желательно уроки проводить под музыкальное сопровождение. 

Специально подобранная музыка положительно стимулирует физиологические процессы в центральной нервной системе и создает 

положительный эмоциональный настрой. Эффективность физического воспитания в специальных медицинских группах зависит от 

систематических занятий (3-5 раз в неделю), адекватности нагрузок, сочетания физических нагрузок с закаливанием, диетой и другими 

методами. В течение всего урока педагог контролирует общее состояние учащихся: по внешнему виду, пульсу, дыханию. 

Главным признаком утомления являются понижение работоспособности в результате физических упражнений. Внешне это проявляется 

в ослаблении внимания, рассеянности, заметных нарушений правильного выполнения упражнений. Движения становятся менее точными, 
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вялыми, неуверенными, ухудшается двигательная координация, появляются жалобы на общее недомогание, головную боль, бледность 

кожных покровов и слизистых оболочек. Педагогу надо помнить, что внешние признаки утомления выявляются уже тогда, когда они 

значительно выражены, т.е. субъективные жалобы обычно запаздывают из-за эмоционального подъема и возбуждения. 

Небольшие признаки утомления вполне допустимы на уроках СМГ (это легкое покраснение кожи, незначительная потливость, лицо 

спокойное, дыхание учащается незначительно, оно ровное, координация движений четкая, бодрое выполнение команд). А если учитель 

заметил признаки утомления средней степени или выявил жалобы на плохое самочувствие, он должен направить ученика к врачу 

В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия, включая формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений 

по планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

Виды универсальных учебных действий(УУД) 

-Познавательные  универсальные учебные действия (формирование собственной образовательной стратегии, сознательное формирование 

образовательного запроса) 

 -Коммуникативные универсальные учебные действия (коллективная и индивидуальная деятельность для решения учебных, 

познавательных, исследовательских, проектных, профессиональных задач) 

-Регулятивные  универсальные учебные действия (целеполагание, планирование, руководство, контроль, коррекция, построение 

индивидуальной образовательной траектории) 

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и 

метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и профессиональных компетенций по профессии 

19. 01. 18. Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

(адаптированная);. 

 

Общие компетенции Планируемые результаты обучения 
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(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии) 
Общие

17
 Дисциплинарные

18
 

 ОК01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам  

 

способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых жизненных ситуациях 

навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры 

-уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) для студентов с ОВЗ;  

- владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

- владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической  

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств;  

- владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности  

 ОК04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

 

формирование навыков сотрудничества со 

сверстниками, умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

- уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) для студентов с ОВЗ);  

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

                                                      
17

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
18

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности  

 ОК 08 Использовать 

средства адаптивной 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности  

 

принятие и реализация ценностей здорового 

образа и безопасного образа жизни, потребности 

в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно- оздоровительной деятельностью; 

-уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО для студентов с ОВЗ);  

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и  

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности;  

-владеть техническими приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной 

деятельности, в сфере досуга, в профессионально-прикладной 
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сфере;  

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости).  

ПК01. Умение использовать 

разнообразные формы и 

виды физкультурной 

деятельности для 

организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе 

в подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» для студентов с 

ОВЗ (ГТО) 

  

готовность самостоятельно использовать в 

трудовых и жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной физической 

культуры 

уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне»( (ГТО) для студентов с ОВЗ);  

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и  

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности;  

-владеть техническими приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной 

деятельности, в сфере досуга, в профессионально-прикладной 

сфере;  

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости). 

ПК02. Владение 

современными технологиями 

укрепления и сохранения 

способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых жизненных ситуациях 

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 
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здоровья, поддержания 

работоспособности, 

профилактики 

предупреждения 

заболеваний, связанных с 

учебной и производственной 

деятельностью 

  

навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности 

 ПК.03. Владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и 

физической 

работоспособности, 

физического развития и 

физических качеств 

 

способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых жизненных ситуациях 

навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры 

владеть физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и  

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности 

 ПК.04. Владение 

физическими упражнениями 

разной функциональной 

направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

 

формирование навыков сотрудничества со 

сверстниками, умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) для студентов с ОВЗ;  

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой 
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работоспособности 

 ПК.05. Владение 

техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, 

активное применение их в 

игровой и соревновательной 

деятельности 

 

принятие и реализация ценностей здорового 

образа и безопасного образа жизни, потребности 

в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно- оздоровительной деятельностью; 

уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) для студентов с ОВЗ;  

-владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

-владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

-владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в режиме 

учебной и  

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности;  

-владеть техническими приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной 

деятельности, в сфере досуга, в профессионально-прикладной 

сфере;  

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости). 
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2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

РАБОТЫ 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  
     теоретические занятия 22 
     учебно-методические занятия 15 
     практические занятия 35 
 Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
11 

Итоговая аттестация в форме :зачет / дифференцированный зачет 4 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                 

ОУП.09Физическая культура 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

Раздел 1. 

Теоритический 

раздел 

    

Тема 1.1 

Современное  

состояние 

физической 

культуры и спорта 

 

Содержание учебного материала 22   

1. Ведение. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов СПО 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4  

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

2. Физическая культура в профессиональной подготовке 

студентов 

1 

Тема 1.2 
Всероссийский 

физкультурно-

спортивный 

комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

(ГТО) 

1. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) — программная и 

нормативная основа системы физического воспитания 

населения 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

Тема 1.3 

 Здоровье и 

1. Понятие «здоровье», физическое, психическое и 

социальное здоровье. Факторы, определяющие здоровье 

1 ОК 01 

ОК 04 ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

здоровый образ 

жизни 

ПРб 03 

 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 2 . Понятие «здоровый образ жизни»; составляющие 

здорового образа жизни: режим труда и отдыха, 

искоренение вредных привычек, оптимальный 

двигательный режим, личная гигиена, закаливание, 

рациональное питание 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

Тема 1.4 

Активный отдых и 

досуг 

1  Досуговая деятельность человека, её роль и значение в 

организации здорового образа жизни современного 

человека 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

Тема 1.5 
Современные 

системы и 

технологии 

1 Современное представление о современных 

системах и технологиях укрепления и сохранения здоровья 

(Варианты: дыхательная гимнастика, антистрессовая 

пластическая гимнастика, йога, глазодвигательная 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

укрепления и 

сохранения 

здоровья 

гимнастика, стрейтчинг, суставная гимнастика; лыжные 

прогулки по пересеченной местности, оздоровительная 

ходьба, северная или скандинавская ходьба и 

оздоровительный бег и др) 

ПРб 03 

 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 2  Особенности организации и проведения занятий в разных 

системах оздоровительной физической культуры и их 

функциональная направленность 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

Тема 1.6 

Основы методики 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями 

1 Формы и содержание самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

 2  Организация занятий физическими упражнениями 

различной направленности: подготовка к занятиям 

физической культурой (выбор мест занятий, инвентаря и 

одежды, планирование занятий с разной функциональной 

направленностью); соблюдение требований безопасности и 

гигиенических правил во время занятий физической 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

культурой и спортом ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

Тема 1.7 

Основы 

самоконтроля за 

индивидуальными 

показателями 

здоровья, 

умственной и 

физической 

работоспособности

, физического 

развития и 

физических 

качеств 

1 Самоконтроль за индивидуальными показателями 

физического развития 

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

  Профессионально ориентированное содержание 11   

  Содержание учебного материала    

Тема 1.8 

Физическая 

культура в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

1. Здоровый образ жизни и профессиональная деятельность. 

Рациональная организация труда и оптимальный 

двигательный режим как факторы сохранения и 

укрепления здоровья в профессиональной деятельности 

                1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

2. Условия профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья 

1 

3.  Формы организации физической культуры в условиях 

профессиональной деятельности, их роль и значение в 

оптимизации работоспособности и профилактике 

переутомления 

1 

4. Профилактика профессиональных заболеваний средствами 1 



 

201 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 

 

 

 

Тема 1.9 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

физической культуры 

1 Понятие «профессионально-прикладная физическая 

подготовка 

1 

2 Задачи профессионально-прикладной физической 

подготовки 

1 

3 Средства профессионально-прикладной физической 1 

 Профессионально-прикладная физическая подготовка 4 

Практические занятия   

1. Виды физкультурно-спортивной деятельности, 

двигательные задания, упражнения, способствующие 

развитию значимых в профессиональной деятельности 

физических и психических качеств 

2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

2. Развитие профессионально – значимых физических и 

психических качеств 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

3. Определение значимых физических и психических качеств 

с учётом специфики вида профессиональной деятельности 
1 

ОК 01 

ОК 04 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

Раздел 2   Практическая часть 11   

Учебно-

методические 

занятия 

     

1 Простейшие методики самооценки работоспособности, 

усталости, утомления и применение средств физической 

культуры для их направленной коррекции. 

Использование методов самоконтроля, стандартов, 

индексов. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

2  Методика составления и проведения самостоятельных 

занятий физическими упражнениями гигиенической и 

профессиональной направленности. Методика активного 

отдыха в ходе профессиональной деятельности по 

избранному направлению. 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

3 Массаж и самомассаж при физическом и умственном 

утомлении. 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

4 Физические упражнения для профилактики и коррекции 

нарушения опорно-двигательного аппарата. Профилактика 

профессиональных заболеваний средствами и методами 

физического воспитания. Физические упражнения для 

коррекции зрения. 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

5 Составление и проведение комплексов утренней, вводной и 

производственной гимнастики с учетом направления 

будущей профессиональной деятельности студентов. 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 6 Методика определения профессионально значимых 

психофизиологических и двигательных качеств на основе 

профессиограммы специалиста. Спортограмма и 

профессиограмма. 

 

 

            1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            1   

 

 

 

 

 

 

 

              1 

 

 

 

 

 

 

 

 

             1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

7  Самооценка и анализ выполнения обязательных тестов 

состояния здоровья и общефизической подготовки. 

Методика самоконтроля за уровнем развития 

профессионально значимых качеств и свойств личности. 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

8 Ведение личного дневника самоконтроля (индивидуальной 

карты здоровья). 

Определение уровня здоровья (по Э.Н. Вайнеру). 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

9 Индивидуальная оздоровительная программа двигательной 

активности с учетом профессиональной направленности 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

ПРб 02, ПРб 

0308 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 Учебно-тренировочные занятия    

Тема 2.1. 

Легкая атлетика 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 5   

Практические занятия    

1 Техника безопасности. Кроссовая подготовка (по 

самочувствию).  

Ходьба (группа «А») на дистанции до 500м, (группа 

«Б»)  на дистанции до 300м.                                                                                                                               

Обучение технике ходьбы, высокому и низкому 

стартам, финишированию.  

Развитие быстроты реакции, умение выходить со 

старта.  

Спортивная эстафета. 

 

 

 

2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ПРб 02, ПРб 

0308 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

2 Техника бега (группа «А») на средние и (группа «Б») 

длинные дистанции(по самочувсвию). 

 Обучение технике бега по твердому, мягкому и сколькому 

грунту (группа «А», группа «Б») технике бега по повороту.     

Развитие общей выносливости (группа «А»). 

 Кроссовая подготовка (группа  «Б»). 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ПРб 02, ПРб 

03 

08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

3 Упрощенные испытания.    

4 Техника прыжков в длину с разбега (группы «А»).  

Обучение технике прыжка в длину способом «согнув ноги» 

(группа «Б»). 

 Развитие скоростно-силовых качеств (группа «Б»). 

Метание резинового мяча (группа «А»). 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ПРб 02, ПРб 

03 

08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

5 Подвижные игры как активация деятельности 

организма                                                                                                                                                                                

 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

ПРб 02, ПРб 

0308 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 

Тема 2. 2. 

Гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 5   

Практические занятия    

1 Освоение техники общеразвивающих упражнений, 

упражнений в паре с партнером, упражнений с гантелями, 

набивными мячами, упражнений с мячом, обручем 

(девушки) (группа «А» и «Б»). 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ПРб 02, ПРб 

0308 ЛР.1 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 

 

 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

2 Упражнения на развитие гибкости (группы «А» и «Б») 1 ОК 01 

ОК 04 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ОК 08 

 

3 Упражнения на развитие силовых качеств (группа «Б»)  

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

4 Выполнение упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний (упражнений в 

чередовании напряжения с расслаблением, упражнений для 

коррекции нарушений осанки, упражнений на внимание, 

висов и упоров, упражнений у гимнастической стенки)  

(группы «А»и «Б»). 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

5 Упражнений для коррекции зрения (группы «А» и «Б»).  

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

ПРб 02, ПРб 

03 

 

 

 

Тема 2.3. 

Спортивные 

игры 

 

  Баскетбол    

 Содержание учебного материала 5   

Практические занятия    

 

 

 

 

 

 

1 Техника ведения и передачи мяча.                                                                                                                   

Обучение и совершенствование техники передвижения  

(группа «А»). Для группы «Б» в защите и нападении: 

перемещения, остановки, повороты. Ловля и передача мяча 

двумя руками от груди (группы «А»и «Б»). Для группы «Б» 

двумя руками из-за головы, одной рукой от плеча. Ведение 

мяча стоя на месте для группы «А», для группы «Б»шагом, 

бегом, в сопротивлении.   Учебно-тренировочная игра (по 

упрощенным правилам). ОФП для групп «А» и «Б» (по 

самочувствию). Правила игры, судейства.                                                                        

1 ОК 01 

ОК 04 ПРб 02, 

ПРб 03 

ОК 08  

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

2 Контрольные тесты: Упрощенные испытания 

(челночный бег, передача на точность и быстроту.) 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

ПРб 02, ПРб 

03 

 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

3 Техника бросков мяча в кольцо для группы «А».                                                                                                                        

Обучение и совершенствование техники ловли и передачи 

мяча, ведение мяча  для группы «Б»                                                       

 Обучение и совершенствование броска с места для группы 

«А»:для группы «Б» одной рукой от плеча, двумя руками 

от груди; в движении. Штрафной бросок. ОФП. Учебно-

тренировочная игра(по упрощенным правилам)                                                                                                                                             

1 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08  

ПРб 02, ПРб 

0308 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

4 Контрольные тесты: упрощенные испытания; 

штрафной бросок, бросок в движении. Учебно-

тренировочная игра(упрощенные правила) 

1 ОК 01 

ОК 04 ПРб 02, 

ПРб 03 

ОК 08  

 

5 Тактика игры в защите и нападении.                                                                                              

Совершенствование ранее изученных технических приемов 

для группы»А».                                                                             

Обучение тактическим действиям в нападении: 

индивидуальные, групповые и командные действия для 

группы «Б». Обучение техническим действиям в защите: 

индивидуальные, групповые и командные действия.  ОФП. 

Учебно-тренировочная игра (по упрощенным правилам).                                                                                                                                    

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 

 

Волейбол Содержание учебного материала 5   



 

210 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 1 Техника приема и передачи мяча сверху и снизу для групп 

«А» и «Б».                                                                                             

Обучение и совершенствование техники волейбольной 

стойки и перемещений для группы «А».                                          

Обучение и совершенствование техники приема и передачи 

мяча сверху и снизу для группы «Б».                                           

 Объяснение правил судейства.                                                                                                                              

Учебная двухсторонняя игра (по упрощенным правилам) 

для группы «А». ОФП (по самочувствию) для группы «Б». 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 

 

 2 Контрольный тест: Упрощенные испытания(передача 

мяча сверху 2мя руками на технику). 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 

 

 

 3 Техника подачи мяча.                                                                                                                                         

Обучение и совершенствование техники подачи: нижней 

прямой и верхней прямой, приема и передачи мяча снизу 

2мя руками для групп «А» и «Б».                                                                                                                                                    

Учебно-тренировочная игра ( по упрощенным правилам). 

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 

 

 

 4 Тактика игры в нападении и защите.                                                                                                               

Обучение индивидуальным и командным тактическим 

действиям в защите и в нападении (блокирование, 

нападающий удар)для группы «А»                                                                                                                                  

Совершенствование техники подачи, приема и передачи 

мяча сверху и снизу для группы»Б».                                                                                                                         

Учебная игра(по упрощенным правилам) с применением 

изученных приемов игры и тактических действий. ОФП (по 

самочувствию).   

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 03 

08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 5 Контрольные тесты: Упрощенные испытания: подача 

(нижняя, верхняя), передача мяча сверху и снизу 2-мя 

руками, нападающий удар.                    

 

1 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 03 

08 ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 Содержание учебного материала 4   

Тема 2.4 

Виды спорта по 

выбору  

 

1 Ритмическая гимнастика  
Тренировки для развития силы основных мышечных групп 

с эспандерами, амортизаторами из резины, гантелями, 

гирей, штангой.  

Для группы»А» Осуществление контроля за состоянием 

здоровья. Освоение техники безопасности занятий для 

группы»Б». 

 

 

2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 03 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемы

е 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 2 Атлетическая гимнастика  
Коррекция фигуры, дифференцировки силовых 

характеристик движений, совершенствует регуляцию 

мышечного тонуса для группы «А». Воспитание 

абсолютной и относительной силы избранных групп мышц. 

Круговой метод тренировки для развития силы основных  

мышечных групп с эспандерами, амортизаторами из 

резины, гантелями, гирей, штангой для группы «Б». 

Техника безопасности занятий. 

 

 

 

2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 ПРб 02, 

ПРб 0308 

ЛР.1 

ЛР.2 

ЛР.3 ЛР.4 

 

 

 

 

  Промежуточная аттестация  

зачет,(дифференцированный зачёт)  

4   

Всего: 72   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия спортивного зала. 

Оборудование спортивного зала: 

-Таблицы по стандартам физического развития и физической подготовленности Д _ 

-Плакаты методические 

- Стенка гимнастическая 

-  Скамейка гимнастическая жесткая 

- Скамья атлетическая наклонная 

- Гантели 

- Коврик гимнастический 

- Мяч малый (теннисный) 

-Скакалка гимнастическая 

- Мяч малый (мягкий) 

- Палка гимнастическая 

- Обруч 

-Рулетка измерительная (10м,) 

- Номера нагрудные 

- Комплект щитов баскетбольных с кольцами и сеткой 

-Мячи баскетбольные 

-Стойки волейбольные универсальные Д 

- Сетка волейбольная 

- Мячи волейбольные 

- Табло перекидное 

--Аптечка медицинская Д 

- Зоны рекреации 

- Кабинет учителя 

 

Технические средства обучения: 

 Велотренажер 

 Беговая дорожка 

 Тренажер для пресса 

 Скамья для пресса…. 

--   Компьютер 
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4.2. Информационное обеспечение обучения 

 (перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню 

учебников https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2018. — 493 с.  

2. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 …… 

 

Для студентов 

1. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 

Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

2. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  

3. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. — 

Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 

Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

5. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва : Русайнс, 

2021. — 256 с.  

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. История олимпийского образования [Электронный ресурс] / Библиотека 

Государственного музея спорта; - Режим доступа 

http://museumsport.ru/wheelofhistory/olympic-movement / свободный. 

2. История самбо [Электронный ресурс],  http://sambo.ru/sambo/ - статья в интернете. 

3. Физическая культура в школе [Электронный ресурс] / Режим доступа 

http://www.fizkulturavshkole.ru/ свободный. 

4. Cпортсмены – герои Великой Отечественной войны [Электронный ресурс] / Режим 

доступа http://www.minsport.gov.ru/ministry/structure/90-let-minsportu/4534/ свободный. 

5. Твой олимпийский учебник [Электронный ресурс] / учеб. пособие для олимпийского 

образования / В. С. Родиченко и др.; Олимпийский комитет России / 

http://www.olympic.ru/upload/documents/team/olympic-textbook/tou-25_blok.pdf  

6. Программно-методический комплекс по физическому воспитанию обучающихся 1-11 

классов на основе самбо [Электронный ресурс] / С.Е. Табаков, Е.В. Ломакина / под общ. Ред. 

В.Ш. Каганова/ http://фцомофв.рф/projects/page36/page121/  

7. «Играю в баскетбол» [Электронный ресурс] / Электронный образовательный ресурс/ 

http://eor-np.ru/node/209 

8. Интерактивное электронное пособие по самбо [Электронный ресурс] / С.В. Елисеев, 

С.А.  Новик, С.Е. Табаков/ http://фцомофв.рф/projects/page36/page121/…… 

 

 

Для студентов 

1. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 

Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

2. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  

3. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. — 
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Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 

Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

  5. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва : Русайнс, 

2021. — 256 с. 

 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. Банк заданий для формирования и оценки функциональной грамотности 

обучающихся основной школы . ФГБНУ Институт стратегии развития образования 

российской академии образования: http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/.  

2. Демонстрационные материалы для оценки функциональной грамотности учащихс. 

ФГБНУ «Институт стратегии развития образования российской академии 

образования» (Демонстрационные 

материалы http://skiv.instrao.ru/support/demonstratsionnye-materialya/. 

3. Открытые задания PISA: https://fioco.ru/примеры-задач-pisa. 

4. Примеры открытых заданий PISA по читательской, математической, 

естественнонаучной, финансовой грамотности и заданий по совместному решению 

задач: http://center-imc.ru/wp-content/uploads/2020/02/10120.pdf.  

5. Сборники эталонных заданий серии «Функциональная грамотность. Учимся для 

жизни» издательства «Просвещение»: https://myshop.ru/shop/product/4539226.html.  

6. Функциональная грамотность . Опыт системы образования г. Санкт-Петербурга. 

КИМ, спецификация, кодификаторы: https://monitoring.spbcokoit.ru/procedure/1043/. 

 

                                                 

                                                   Для студентов 

1. Презентация платформы «Электронный банк тренировочных заданий по оценке 

функциональной грамотности»: https://fioco.ru/vebinar-shkoly-ocenka-pisa.  

2. Электронный банк заданий по функциональной грамотности: https://fg.resh.edu.ru/. 

Пошаговая инструкция, как получить доступ к электронному банку заданий 

представлена в руководстве пользователя. Ознакомиться с руководством пользователя 

можно по ссылке: https://resh.edu.ru/instruction.…… 

 

 

  

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
http://skiv.instrao.ru/support/demonstratsionnye-materialya/
https://fioco.ru/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B-%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87-pisa
http://center-imc.ru/wp-content/uploads/2020/02/10120.pdf
https://myshop.ru/shop/product/4539226.html
https://monitoring.spbcokoit.ru/procedure/1043
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам  

 

Тема 2.4 

Виды спорта по выбору  

 

тестирование 

(теоретическое) 

 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

 

Раздел 2.3. 

               Спортивные игры 

  тестирование 

(теоретическое) 

 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК.08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности  

 

Раздел1. 

                        Теория  

 оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

на методико-

практических 

занятиях 

ПК01. Умение использовать 

разнообразные формы и 

виды физкультурной 

деятельности для 

организации здорового 

                   Раздел 2.3. 

             Спортивные игры 

  тестирование 

(теоретическое) 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 
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образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе 

в подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

привычек  

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ПК02. Владение 

современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики 

предупреждения 

заболеваний, связанных с 

учебной и производственной 

деятельностью 

  

Раздел1. 

                      Теория 

 оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

на методико-

практических 

занятиях 

 ПК.03. Владение 

основными способами 

самоконтроля 

индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, 

физического развития и 

физических качеств 

 

Раздел1. 

                      Теория 

  тестирование 

(теоретическое) 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 ПК.04. Владение 

физическими упражнениями 

разной функциональной 

направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

 

Раздел1. 

                       Теория 

 оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

на методико-

практических 

занятиях 

 ПК.05. Владение 

техническими приемами и 

двигательными действиями 

базовых видов спорта, 

активное применение их в 

игровой и соревновательной 

деятельности 

 

Раздел 2.3. 

             Спортивные игры 

тестирование 

(теоретическое) 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 
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Приложение 1 

  

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

«Физическая культура» 

 

1. Профилактика вредных привычек средствами физической культуры.  

2. Психосоматические заболевания и их профилактика.  

3. Режим труда и отдыха – залог долголетия.  

4. Здоровье населения России  

5. Роль двигательной активности в сохранении и укреплении здоровья.  

6. Формирование культуры здоровья студентов СПО.  

7. Проблема культуры здоровья современной молодежи.  

8. Гиподинамия - проблема современного мира.  

9. Роль физической культуры в сохранении психического здоровья студентов.  

10. Стресс и здоровье.  

11. Физическая культура как фактор здорового образа жизни.  

12. Нарцисизм как проблема психического здоровья.  

13. Компьютерная зависимость как проблема психического здоровья.  

14. Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни современного 

человека.  

15. Оздоровительное воздействие физических упражнений  

16. Рациональное питание как фактор ЗОЖ.  

17. Правила личной гигиены.  

18. Методические основы закаливания.  

19. Здоровый образ жизни и его значение в профессиональной деятельности  

20. Здоровый студент – востребованный специалист  

21. Физическая культура как средство профилактики заболеваний  

22. Оптимальный двигательный режим студент  

 

 

Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной дисциплины с 

профессией)  

 

Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными результатами, 

имеющими взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем в рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОУП 10 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Уметь:выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

МДК02.01 Основы технического 

обслуживания оборудования и 

српровождение прпоизводства 

продуктов питания из растительного 

сыртя 

Уметь: использовать 

межпредметные понятия и 

способность 

использовать 

межпредметные 

понятия и 

универсальные 

учебные действия 

(регулятивные, 

Тема 1.8 

Тема1.9 
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применительно к различным 

контекстам 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные) в 

познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и 

социальной практике 

познавательные, 

коммуникативные) 

в познавательной, 

спортивной, 

физкультурной, 

оздоровительной и 

социальной 

практике 
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ТОЛЬЯТТИНСКИЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 
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образовательной программы среднего профессионального образования 
19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья 
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образовательной адаптированной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья.  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Адаптированная программа общеобразовательного предмета 

«Обществознание» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

        федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья примерной 

рабочей программы общеобразовательной дисциплине «Обществознание» по 

технологическому профилю (для профессиональных образовательных 

организаций); 

      учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья рабочей программы воспитания по 

специальности 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

      Адаптированная программа общеобразовательного предмета 

«Обществознание» разработана в соответствии с концепцией преподавания 

общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.11.2022 № 965, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики 

в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 

05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание адаптированной рабочей программы по 

общеобразовательному предмету «ОУП. 04 Обществознание» разработано на 

основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательному 

предмету «Обществознание» и содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей ФГОС СПО. 
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1.8. Место общеобразовательного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Общеобразовательный предмет «Обществознание» изучается в 

общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

        На изучение общеобразовательного предмета «Обществознание» по 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья отводится 72 часа в соответствии с учебным планом по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья. 

       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

       Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательного 

предмета «Обществознание». 

Контроль качества освоения общеобразовательного предмета 

«Обществознание» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.9. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного общеобразовательного предмета 

«Обществознание» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья. 

       Цели освоения общеобразовательного предмета «Обществознание» (в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС 



 

226 

СПО):  

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на 

базовом уровне;  

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

     Задачи освоения общеобразовательного предмета «Обществознание» (в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС 

СПО): 

  формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире;  

 овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития 

человеческого общества с древности до наших дней, при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

  воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества;  

 развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего;  

 рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности;  

 формирование у обучающихся умений применять исторические знания в 

учебной и будущей профессиональной деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 

      В процессе освоения общеобразовательного предмета «Обществознание» у 

обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия 

(далее – УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.10. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательный  предмет «Обществознание» изучается на базовом 

уровне. 

          Общеобразовательный предмет «Обществознание» имеет 

междисциплинарную связь с предметами  общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла, ОУП.02. Литература, АД.02 

Основы эффективной коммуникации, ОП.13 Безопасность жизнедеятельности, 

СГ 05. Основы финансовой грамотности 
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           Общеобразовательный предмет «Обществознание» имеет 

междисциплинарную связь с учебным предметом «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла в части развития читательской, 

естественно-научной, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательного предмета направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательного предмета входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Обществознание» особое 

внимание уделяется формированию и развитию личности обучающегося, 

способного к самоидентификации и определению своих ценностных 

ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта своей 

страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего 

исторические знания и предметные умения в учебной, социальной и трудовой 

практике.  

Это предполагает формирование у обучающихся целостной картины 

российской и мировой истории, понимание места и роли современной России в 

мире, важности вклада каждого её народа, его культуры в общую историю 

страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению 

к прошлому и настоящему Отечества. 

В программе по общеобразовательному предмету «Обществознание», 

реализуемой при подготовке обучающихся по профессии  19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья 
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1.11.  Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в соответствии с ФГОС СПО          

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательного предмета «Обществознание» обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Особое значение предмета имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных 

и программных средств 

инфокоммуникационных 

систем 

Планируемые результаты обучения 

Общие
19

 Дисциплинарные
20

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры 

- уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

                                                      
19

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
20

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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и критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

 - уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 
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- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 - создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально -

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; Овладение 

универсальными коммуникативными действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

 - приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале 

 (с использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

 - приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 
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- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным Овладение 

универсальными регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека; 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекст 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

 - уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и  

письменной форме исторических событий, явлений,  

процессов истории родного края, истории России и  

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 
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 - осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; 

 - умение характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.;  

особенности развития культуры народов СССР (России); 

 - знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

 -уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

 - уметь выявлять существенные черты исторических 
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институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания: 

 - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

- освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты-

схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 - уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  

 - знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры. 

ОК 07. Содействовать В области экологического воспитания: - конкретизировать теоретические положения фактами 
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сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях. 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; активное 

неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности. 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию. 

социальной действительности, модельными ситуациями, 

примерами из личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по соблюдению 

правил здорового образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

- владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить примеры взаимосвязи всех 

сфер жизни общества; выявлять причины и последствия 

преобразований в различных сферах жизни российского 

обществ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять

 проектную и исследовательскую 

- владеть умениями применять полученные знания при 

анализе социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая официальные 

публикации на Интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; 
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деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными

 учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, 
применению различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

- -осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду. 
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа учебного предмета «Обществознание»  - это 

элемент адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального  образования  по профессии  19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья, направлена  на 

индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений 

способствующий социальной и профессиональной адаптации обучающихся с 

инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

3. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

4. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для 
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лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

6. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

7. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

8. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

9. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 

принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 
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оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

10. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 
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сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 

различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

7. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

8. Комментированное управление. 

9. Поэтапное формирование умственных действий. 

10. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. пропедевтика. 

11. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

12. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 
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• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 

выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 
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комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  
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– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  
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• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы 

заданий, формирующих умение представлять и защищать результаты своей 

работы;  
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• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

 

2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРДМЕТА И ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

Вид учебной работы  
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 

Общий объем 72 

в т.ч. 

Основное содержание 52 

в т.ч. 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 22 

Профессионально ориентированное содержание 18 

в т.ч. 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 12 

Индивидуальный проект (да/нет) ** - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРЕДМТА 

ОУП.04. ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 10  

 

 

 

 

 

 
Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Основное содержание учебного материала 4  

 

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 

элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и 

функции социальных институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. 
Роль массовой коммуникации в современном обществе. 

 
 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №1.  

 

 

 

2 

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная 

революция. Реформа. Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI 

века. Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. 

Глобализация и ее противоречивые последствия. 

Профессионально ориентированное содержание 

Перспективы развития профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем» в информационном обществе. Направления 

цифровизации в профессиональной деятельности профессии «Наладчик аппаратных и 

программных средств инфокоммуникационных систем». Роль науки в решении 
глобальных проблем. 

 Основное содержание учебного материала 4  
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Тема 1.2. 

Биосоциальная 

природа человека и его 

деятельность 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование личности. Личность в современном 

обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в 

жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) 

социализации. Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное 

поведение. 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. 
Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека. 

 

 

 
2 

 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №2.  
 
 
 
2 

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения. Анализ конкретных 

примеров роли мировоззрения в жизни человека. Анализ примеров основных 

видов деятельности. Раскрытие связи между мышлением и деятельностью. 

Анализ различных ситуаций свободного выбора, выявление его оснований и 

последствий. 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Выбор профессии. Профессиональное самоопределение. Учет особенностей 

характера в профессиональной деятельности профессии. «Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем». 

Межличностное общение и взаимодействие в профессиональном сообществе, 

его особенности в сфере профессии «Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем». 

 

Основное содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №3.  
 
 
 
2 
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Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его 

формы и методы. Знание как результат познавательной деятельности, его 

виды. Понятие истины, 

ее критерии. Абсолютная, относительная истина. Российское общество и 

человек перед лицом угроз и вызовов XXI века. 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки. 

Особенности, уровни и методы научного познания. Особенности научного 

познания в технических 

науках. Технические науки в профессиональной деятельности профессии 

«Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных 

систем». 

 

Раздел 2. Духовная культура 8  

 

 

 
Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Основное содержание учебного материала 2  

 
ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. 

Материальная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная 

культура. Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Культурное 

многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в 

формирование ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая 
ценность и социальный регулятор. Категории морали. Гражданственность. Патриотизм. 

 

 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 
деятельности профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем». 

Основное содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №4. 

Наука и образование в современном мире. Наука. Функции науки. 

Возрастание роли науки в современном обществе. Направления научно-
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технологического развития и научные достижения Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Российская система образования. 

Основные направления развития образования в Российской Федерации. 

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение 

самообразования. 

Цифровые образовательные ресурсы. 

Профессионально ориентированное содержание 

Профессиональное образование в сфере профессии «Наладчик

 аппаратных и программных средств инфокоммуникационных 

систем». Роль и значение непрерывности 

образования. 

Основное содержание учебного материала 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные 

религии. Значение поддержания межконфессионального мира в Российской 

Федерации. Свобода 

совести. 

Основное содержание учебного материала 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №5. 

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы 

духовной культуры. Достижения современного российского искусства. 

Профессионально ориентированное содержание 

Образ профессии «Наладчик аппаратных и программных

 средств инфокоммуникационных систем» в искусстве. 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 16  

 Основное содержание учебного материала 2  
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Тема 3.1. 

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество 

жизни. Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая 

производственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и 

пути его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие 
экономического цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов. 

 
 

2 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности разделения труда и специализации в сфере профессии «Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем». 

 

Основное содержание учебного материала 4 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. 

Государственное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. Государственная 

политика по развитию конкуренции. Антимонопольное регулирование в Российской 

Федерации. 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный 

банк Российской Федерации: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. 

Инфляция: причины, виды, последствия. 

 
 
2 

В том числе практических занятий 2 
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Практическое занятие №6  
 
2 

Рыночные отношения в экономике. Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность 

спроса. Рыночное предложение. Закон предложения. Эластичность предложения. 

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. 

Денежные агрегаты. 

 

Основное содержание учебного материала 4 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. 

Причины и виды безработицы. Государственная политика Российской Федерации в 

области занятости. Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная 

ответственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития 

общества. 

 
 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №7.  
 
2 
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Профессионально ориентированное содержание  

Стратегия поведения при поиске работы. Спрос на труд и его факторы в сфере 

профессии «Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных 

систем». Возможности профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем» профессиональной переподготовки. 

 

Основное содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 8 

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная 

стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. 

Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской 

Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 

Профессионально ориентированное содержание 

Предпринимательская деятельность в сфере профессии «Наладчик аппаратных и 

программных средств инфокоммуникационных систем». Основы менеджмента и 

маркетинга в сфере профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем». 

 
 
 
 
2 
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Основное содержание учебного материала 2 

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. 

Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного 

бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. Государственный 

долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и 

сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика 

государства. Цифровизация экономики в Российской Федерации. 

 
 
2 

Основное содержание учебного материала 2 

Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение труда. 

Экспорт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от участия в международной 

торговле. Государственное регулирование внешней торговли 

 
 
 
2 

Профессионально ориентированное содержание  

Направления импортозамещения в условиях современной экономической ситуации в 

сфере профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем». Собственное производство как средство устойчивого 

развития государства 

 

Раздел 4. Социальная сфера 8  

 
Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Основное содержание учебного материала 2  
ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. 

Социальное неравенство. Социальная структура российского общества. Государственная 

поддержка социально незащищенных слоев общества в Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная 

мобильность, ее формы и каналы в современном российском обществе 

 
 

2 
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Профессионально ориентированное содержание  

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом 

коллективе. Возможности профессионального роста. 

 

Основное содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №9. 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный 

институт. Тенденции развития семьи в современном мире. Меры социальной 

поддержки семьи в Российской Федерации. Помощь государства многодетным 

семьям. 

 

2 

Основное содержание учебного материала 2 
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Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и 

межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их 

предотвращения и пути разрешения. Конституционные принципы национальной 

политики в Российской 

Федерации. 

 

2 

Основное содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №10. 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы 

социальных девиаций. Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы 

разрешения социальных конфликтов. Особенности профессиональной 

деятельности социолога, социального психолога. 

 

 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения 

в 

конфликтной ситуации. 

 

Раздел 5. Политическая сфера 8  

 Основное содержание учебного материала 4  



 

255 

 
Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая система 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. 

Политические институты. Политическая деятельность. 
Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система 

Российской Федерации на современном этапе 

Государство как основной институт политической системы. Государственный 

суверенитет. Функции государства. Форма государства: форма правления, форма 

государственного (территориального) устройства, политический режим Типология форм 

 

 

2 

 

ОК 05 

ОК 06 

государства.  

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №11. 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной 

власти в Российской Федерации. Государственное управление в Российской 

Федерации. Государственная служба и статус государственного служащего. 

Опасность коррупции, антикоррупционная политика государства, механизмы 

противодействия коррупции. Обеспечение национальной безопасности в 

Российской Федерации. Государственная политика Российской Федерации по 

противодействию экстремизму. 

 
 
2 
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Основное содержание учебного материала 4 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. 

Политическое участие. Причины абсентеизма. Политическая идеология, ее 

роль в обществе. Основные идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия 

граждан в политике. 

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы 

партийных систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, 

пропорциональная, смешанная. Избирательная кампания. Избирательная 

система в Российской Федерации. 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства. 

 
 
 
 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №12. 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет 

в современной политической коммуникации. 

Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная 

деятельность в области защиты прав работника 

 
 
2 
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Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 20  

 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Основное содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их 
виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 
права.      Правоотношения,      их      субъекты.      Особенности      правового      статуса 

 
2 

несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая ответственность.

 Функции 

правоохранительных органов Российской Федерации. 

 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности.  

Основное содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №13. 

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Гражданство Российской Федерации. Личные (гражданские), политические, 

социально-экономические и культурные права и свободы человека и гражданина 

Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской 

Федерации. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного 

времени. 

 
 
 
 

2 
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Профессионально ориентированное содержание  

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации 

мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного времени. 

 

Основное содержание учебного материала 6 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Организационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская дееспособность 

несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей. 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и 

расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав работников. 

 
 
 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №14. 

Правовое регулирование образовательных правоотношений. Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на обучение в 

образовательные организации среднего профессионального и высшего образования. 

Порядок оказания платных образовательных услуг. 

 
 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 
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Практическое занятие №15. 

Правовое регулирование трудовых правоотношений. Коллективный договор. Трудовые 

споры и порядок их разрешения. Особенность регулирования трудовых отношений в 

сфере профессии «Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем». Особенности трудовых правоотношений 

несовершеннолетних работников. 

 

Основное содержание учебного материала 4 

Административное право и его субъекты. 

Административное правонарушение и административная ответственность. 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 

права на благоприятную окружающую среду. 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды 

преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. 

 
 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №16. 

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, 

регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и обязанности 

налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонарушения 

 
2 

Основное содержание учебного материала 4 

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных 

правонарушениях Уголовный процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного 

процесса. 

 
2 



 

260 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 17 

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского 

процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное судопроизводство. 

 
2 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет 2  

Всего 72  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация адаптированной программы общеобразовательного предмета 

требует наличия учебного кабинета «Обществознание».   

Освоение адаптированной программы общеобразовательного предмета 

«Обществознание» предполагает наличие в профессиональной 

образовательной организации, реализующей образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования, учебного кабинета, в котором имеется 

возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного 

занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и оснащено типовым оборудование, 

в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством 

которого студенты образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по истории, создают презентации, видеоматериалы, 

иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического 

обеспечения программы учебного предмета «Обществознание» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, 

плакатов, портретов выдающихся исторических личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на 

средства обучения, инструкции по их использованию и технике 

безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

«Обществознание», рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах ОПОП 

СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, 

справочниками, научной, научно-популярной и другой литературой по 

вопросам исторического образования. 

       В процессе освоения программы учебного предмета «Обществознание» 

обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным 

материалам и образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в 
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сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и другим подобным 

ресурсам). 

Оборудование учебного кабинета:  

          - посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 
 

 В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

«Обществознание», рекомендованные для использования в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего образования, не 

старше пяти лет с момента издания. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, научной, 

научно-популярной и другой литературой по вопросам обществоведческого образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» 

обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронным книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим 

подобным ресурсам). 

Электронные учебники: 

1. Васильев М.В. Обществознание: учебник для СПО / М. В. Васильев. – Саратов, 

Москва: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. – 377 с. 

2. Губин В.Д. Обществознание: учебник. – Среднее профессиональное образование 

/ Губин В.Д., Буланова М.Б., Филатов В.П. – Москва: КноРус, 2022. – 208 с. 
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3. Косаренко Н.Н. Обществознание: учебник. – Среднее профессиональное 

образование. – Москва: КноРус, 2023. – 375 с. 

4. Шиповская Л.П. Обществознание: учебное пособие. – Среднее 

профессиональное образование / Шиповская Л.П. – Москва: КноРус, 2023. – 196 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественнонаучного, гуманитарного профилей. Практикум: учебное пособие – Москва: 

Академия, 2019. – 144 с. 

2. Марченко М.Н. Обществознание. Учебное пособие. – 5-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Проспект, 2023. – 528 с. 

3. Ковригин В.В. Обществознание: учебник. – Среднее профессиональное 

образование. – Москва: Инфра-М, 2022. – 303 с. 

 

Электронные ресурсы 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: http://www.gumer.info/ 
2. Библиотека Исторического факультета МГУ. – URL: 

www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm 

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: http://school- 

collection.edu.ru/ 

5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». – 

URL: http://window.edu.ru/ 

6. Министерство образования и науки Российской Федерации. – URL: 

https://minobrnauki.gov.ru/ 

7. Научная электронная библиотека (НЭБ). – URL: http://www.elibrary.ru 

8. Российская национальная библиотека – URL: https://nlr.ru/ 

9. Федеральный портал «Российское образование». – URL: http://www.edu.ru/ 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – URL: 

http://fcior.edu.ru/ 

11. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». – URL: 

https://fipi.ru/ 

12. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерством просвещения РФ – URL: https://fpu.edu.ru/ 

13. Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. – URL: https://profspo.ru/ 

14. Образовательная платформа Юрайт. – URL: https://urait.ru/ 

15. Лань: электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gumer.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://nlr.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://fipi.ru/
https://fpu.edu.ru/
https://profspo.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/


26

4 

 

 

5. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины. 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 

компетенции 

 

Раздел/Тема 

 

Тип оценочных мероприятий 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 1.1. 

Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества 

Познавательные задания Вопросы 

проблемного характера Задания к 

схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 1.2. 

Биосоциальная 

природа человека и 

его деятельность 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию Познавательные 

задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

Познавательные задания Вопросы 

проблемного характера Задания к 

документам, содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 2.2. 

Наука и образование в 

Устный опрос Познавательные задания 
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ПК 1.1 

ПК 1.4 

современном мире Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 2.4. 

Искусство 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Устный опрос Познавательные 

задания 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отношения 

в экономике. 

Финансовые 

институты 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 3.3. 

Рынок труда и 

безработица. 

Рациональное 

поведение 

потребителя 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания- задачи 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Проектные задания Самооценка и 

взаимооценка знаний /умений 

обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ПК 1.1 

Тема 3.4. 

Предприятие в 

экономике 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания - задачи 
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ПК 1.4  Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Проектные задания Самооценка 

и взаимооценка знаний /умений 

обучающихся 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. Экономика и 

государство 

Устный опрос Познавательные 

задания 

Задания к схемам, таблицам, 

диаграммам, инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 3.6. 

Основные тенденции 

развития экономики 

России и 

международная 

экономика 

Познавательные задания 

Вопросы проблемного 

характера Работа с 

документами, содержащими 

социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка 

знаний /умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 4.1. 

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современном 

мире 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.3. 

Этнические общности 

и нации 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 
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ОК 04 Тема 4.4. Устный опрос 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт 

и способы его 

разрешения 

Познавательные задания Задания- задачи 

Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая система 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 5.2. 

Политическая 

культура общества и 

личности. 

Политический процесс 

и его участники 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания- задачи 

Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 6.1. 

Право в системе 

социальных норм 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания к документам, 

содержащим социальную 

информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 6.2. 

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

 
ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Тема 6.3. 

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Устный опрос Познавательные 

задания Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 
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ОК 02 Тема 6.4. Устный опрос 

ОК 06 

ОК 09 

Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Познавательные задания Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли 

процессуального права 

Устный опрос Познавательные задания 

Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний 

/умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

Раздел 1 

Раздел 2 

Раздел 3 

Раздел 4 

Раздел 5 

Раздел 6 

Выполнение заданий промежуточной 

аттестации 
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Приложение 1 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных дисциплин 

с образовательными результатами, 

имеющими взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименова

ние 

предметны

х 

результато

в ФГОС 

СОО, 

имеющих 

взаимосвяз

ь с ОР 

ФГОС 

СПО 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по предмету 

 

ОУП.02. Литература  

Уметь влиять средствами 

массовой информации на 

психическое состояние пострадавших 

в чрезвычайных ситуациях; 

 учитывать этнокультурные 

особенности пострадавших при 

оказании экстренной 

психологической помощи. 

МК 02.01. Программные 

и аппаратные средства 

инфокоммуникационных 

систем Уметь 

использовать технические 

возможности и условия 

применения различных 

видов транспорта, 

инженерной и аварийно-

спасательной техники и 

оборудования; 

Сформирова

нность 

умений 

применять 

исторически

е знания в 

профессион

альной и 

общественн

ой 

деятельност

и, 

поликультур

ном 

общении. 

Сформирова

нность 

умений 

вести 

диалог, 

обосновыва

ть свою 

точку 

зрения в 

дискуссии 

по 

историческо

й тематике. 

1 Общество и 

общественные 

отношения. 

Развитие общества 

2. Духовная 

культура 

АД.02 Основы эффективной 

коммуникации 

Уметь оценивать объемно-

планировочные решения и 

конструктивные схемы зданий;  

МК 02.01. Программные 

и аппаратные средства 

инфокоммуникационных 

систем Уметь 

использовать технические 

возможности и условия 

Владение 

навыками 

проектной 

деятельност

и и 

историческо

1 Биосоциальная природа 

человека и его деятельность. 
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применения различных 

видов транспорта, 

инженерной и аварийно-

спасательной техники и 

оборудования; 

й 

реконструкц

ии с 

привлечение

м 

различных 

источников. 

Сформирова

нность 

умений 

вести 

диалог, 

обосновыва

ть свою 

точку 

зрения в 

дискуссии 

по 

историческо

й тематике. 

СГ 04 Безопасность 

жизнедеятельности  

Уметь использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

МК 02.01. Программные 

и аппаратные средства 

инфокоммуникационных 

систем Уметь 

использовать технические 

возможности и условия 

применения различных 

видов транспорта, 

инженерной и аварийно-

спасательной техники и 

оборудования; 

Владение 

комплексом 

знаний об 

истории 

России и 

человечеств

а в целом, 

представлен

иями об 

общем и 

особенном в 

мировом 

историческо

м процессе. 

Сформирова

нность 

умений 

применять 

исторически

е знания в 

профессион

альной и 

общественн

ой 

деятельност

и, 

поликультур

ном 

общении. 

Социальная сфера 
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СГ 05. Основы финансовой 

грамотности  

Уметь использовать 

технологии сбора, размещения, 

хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в 

профессионально ориентированных 

информационных системах. 

МДК 02.01. 

Программные и 

аппаратные средства 

инфокоммуникационных 

систем Уметь 

использовать технические 

возможности и условия 

применения различных 

видов транспорта, 

инженерной и аварийно-

спасательной техники и 

оборудования; 

Сформирова

нность 

умений 

применять 

исторически

е знания в 

профессион

альной и 

общественн

ой 

деятельност

и, 

поликультур

ном 

общении. 

Сформирова

нность 

умений 

вести 

диалог, 

обосновыва

ть свою 

точку 

зрения в 

дискуссии 

по 

историческо

й тематике. 

Экономическая жизнь 

общества  
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        Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

образовательной адаптированной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья.  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Адаптированная программа общеобразовательного предмета «История» 

разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

        федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья примерной рабочей программы 

общеобразовательной дисциплине «История» по технологическому профилю 

(для профессиональных образовательных организаций); 

      учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья рабочей программы воспитания по специальности 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

      Адаптированная программа общеобразовательного предмета «История» 

разработана в соответствии с концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 11.11.2022 № 965, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики 

в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 

05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание адаптированной рабочей программы по 

общеобразовательной дисциплине «ОУП. 03 История» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательному 

предмету «История» и содержания учебных дисциплин, профессиональных 

модулей ФГОС СПО. 
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1.12. Место общеобразовательного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Общеобразовательный предмет «История» изучается в общеобразовательном 

цикле основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 

        На изучение общеобразовательной дисциплины «История» по 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья 
отводится 136 часов в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 
       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

       Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательного 

предмета «История». 

Контроль качества освоения общеобразовательного предмета «История» 

проводится в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.13. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного общеобразовательного предмета 

«История» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем. 

       Цели освоения общеобразовательного предмета «История» (в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО):  

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на 

базовом уровне;  

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии 09.01.04 Наладчик 

аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем. 

     Задачи освоения общеобразовательного предмета «История» (в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО): 
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  формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире;  

 овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития 

человеческого общества с древности до наших дней, при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

  воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества;  

 развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего;  

 рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности;  

 формирование у обучающихся умений применять исторические знания в 

учебной и будущей профессиональной деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 

      В процессе освоения общеобразовательного предмета «История» у 

обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия 

(далее – УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.14. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательная дисциплина «История» изучается на базовом 

уровне. 

          Общеобразовательная дисциплина «История» имеет междисциплинарную 

связь с предметами  общеобразовательного и дисциплинами 

общепрофессионального цикла, ОУП.02. Литература, АД.02 Основы 

эффективной коммуникации, ОП.13 Безопасность жизнедеятельности, СГ 05. 

Основы финансовой грамотности 

           Общеобразовательный предмет «История» имеет междисциплинарную 

связь с учебным предметом «Общие компетенции профессионала» 

общепрофессионального цикла в части развития читательской, естественно-

научной, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательного предмета направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 
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регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательного предмета входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «История» особое внимание 

уделяется формированию и развитию личности обучающегося, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 

осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в 

целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные 

умения в учебной, социальной и трудовой практике.  

Это предполагает формирование у обучающихся целостной картины 

российской и мировой истории, понимание места и роли современной России в 

мире, важности вклада каждого её народа, его культуры в общую историю 

страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению 

к прошлому и настоящему Отечества. 

В программе по общеобразовательному предмету «История», реализуемой 

при подготовке обучающихся по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья., профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах «Борьба Руси с иноземными завоевателями», 

«Россия в период правления Петра I», «Россия в царствование Ивана 

Грозного», «Второй период Второй мировой войны», «Внутренняя и внешняя 

политика Николая I» (Крымская Война), «Первая мировая война. Боевые действия 1914 - 1918 

годов» (Газовая атака немцев в Карпатах и г. Ипром), «Послевоенное устройство мира. Начало 

«холодной войны». 
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1.15.  Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в соответствии с ФГОС СПО          

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательного предмета «История» обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и 

метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования. Особое значение предмета имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных 

и программных средств 

инфокоммуникационных 

систем 

Планируемые результаты обучения 

Общие
21

 Дисциплинарные
22

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры 

- уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

                                                      
21

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
22

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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и критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

 - уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 
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- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 - создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально -

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; Овладение 

универсальными коммуникативными действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

 - приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале 

 (с использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

 - приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 
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- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным Овладение 

универсальными регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека; 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекст 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

 - уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и  

письменной форме исторических событий, явлений,  

процессов истории родного края, истории России и  

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 
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 - осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; 

 - умение характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.;  

особенности развития культуры народов СССР (России); 

 - знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

 -уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

 - уметь выявлять существенные черты исторических 
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институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания: 

 - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

- освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты-

схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 - уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  

 - знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры. 
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ПК 2.3. Проводить 

правоприменительную 

деятельность по пресечению 

нарушений требований 

пожарной безопасности при 

эксплуатации объектов, зданий 

и сооружений. 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу;  

- уметь выявлять существенные черты исторических событий, 

явлений, процессов; систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, 

процессы;  

 

ПК 2.4. Проводить 

противопожарную пропаганду 

и обучать граждан, персонал 

объектов правилам пожарной 

безопасности. 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа учебного предмета «История»  - это элемент 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального  

образования  по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья., направлена  на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

5. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

6. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для 

лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 
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- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

11. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

12. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

13. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

14. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 

принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 

оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 
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15. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 
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различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

13. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

14. Комментированное управление. 

15. Поэтапное формирование умственных действий. 

16. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. пропедевтика. 

17. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

18. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 
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• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 

выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 
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комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  
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– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  
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• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы 

заданий, формирующих умение представлять и защищать результаты своей 

работы;  
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• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

 

2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРДМЕТА И ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

 
Вид учебной работы 

Объем 

дисциплины, час. 

Объем образовательной программы дисциплины 154 

1. Основное содержание 126 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 90 

практические занятия 36 

2. Профессионально ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 10 

3. Промежуточная аттестация 18 

Консультации 12 

Экзамен 6 

Итого 154 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРЕДМТА 

ОУП.03. ИСТОРИЯ 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа, проект 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Древнейшая стадия истории человечества 4  

Тема 1.1 

Введение. 

Природное и 

социальное в 

человеке и 

человеческом 

сообществе 

первобытной эпохи. 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

 

1 
Историческое знание, его достоверность и источники.  

Факторы исторического развития: природно-климатический, этнический, 

экономический, культурно-политический и др.  

История России: познавательное, нравственное, культурное значение.  

Российская история как часть мировой и европейской истории.  

Закономерности и особенности русской истории.  

Периодизация всемирной истории. 

Выделение человека из животного мира.  

Расселение людей по земному шару. 

Начало социальной жизни.  

Родовая община.  

Распределение социальных функций между полами.  

Изменения в укладе жизни и формах социальных связей.  

Возникновение религиозных представлений и искусства 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составить таблицу: «Археологические памятники каменного века на территории 

России» 

2 2 

Тема 1.2 

Среда обитания. 

Неолитическая 

революция. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Последствия для человека глобальных климатических изменений. Достижения и 

проблемы каменного века. Предпосылки возникновения первых цивилизаций. 

Практические занятия не предусмотрено  
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Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 2. Цивилизации древнего мира 2  

Тема 2. 1 

Ранние цивилизации 

и их отличительные 

черты. 

Цивилизации 

Старого Света. 

Содержание учебного материала   

Хронологические и географические рамки истории Древнего мира. 

Очаги возникновения земледелия и скотоводства в Старом и Новом Свете.  

Появление частной собственности.  

Разложение родового строя.  

Роль племенной верхушки. Рабы и рабство.  

Разделение труда. 

Античная цивилизация. 

 

 

2 

 

 

1 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить презентацию: « Религии Древнего мира и культурное наследие 

древних цивилизаций.»; «Культура и экономика ранних цивилизаций» 

 

2 
 

2 

Раздел 3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 8  

Тема 3.1 

Особенности 

развития 

цивилизаций 

Востока в Средние 

века. 

Дальний Восток в 

Средние века. 

Содержание учебного материала   

Асинхронность развития средневековых обществ, роль кочевников, хронологические 

рамки периода разных стран. 

Сохранение традиционных устоев в религиозно-культурной, государственной, 

социальной, экономической жизни как главная черта восточных цивилизаций 

Периодизация средневековой истории Китая, Индии, правящие династии, столицы, 

границы.  

Роль исторических традиций; преемственность государственных, общественных, 

культурно- этнических и религиозных форм жизни. 

2 1 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

    Составить кроссворд «Цивилизации Востока в Средние веках» 

2 2 

Тема 3.2 

Индия и в Средние 

венка. 

Содержание учебного материала  
 

2 

 

 

1 
Буддизм на Востоке в Средние века. 

Арабо-мусульманская цивилизация.  
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Исламский мир в 

Средние века. 

Запад и Восток в эпоху расцвета Средневековья: особенности развития и контактов. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить рисунки «Искусство Древнего Востока» 

2. Выбор темы учебно-исследовательской работы (далее УИР) 

2 2 

Раздел 4. История России с древнейших времен до конца XVII века 28  

Тема4.1 

Восточная Европа: 

среда обитания и 

человек. 

Восточные славяне 

в VII-VIII вв. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Влияние географических особенностей Восточной Европы на образ жизни 

населявших ее людей.  

Племена и народы Восточной Европы в древности. 

Быт и хозяйство восточных славян.  

Жилище, одежда, формы хозяйствования; общественные отношения.  

Семья. Роль женщины в общине.  

Верования. Славянский пантеон и языческие обряды 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 4.2 

Формирование основ 

государственности у 

восточных славян. 

Содержание учебного материала  
 

 

 

2 

 
 

 

 

1 

Лабораторно-практическая работа№1 

Предпосылки образования государства у восточных славян.  

Разложение первобытнообщинного строя.  

Формирование союзов племен.  

Славяне в Восточной Европе.  

Особенности ее хозяйственного освоения.  

Первые славянские государства Европы. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 4.3  

Рождение 

Киевской Руси. 

Крещение Руси 

Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

 
 

 

 

1 

Лабораторно-практическая работа №2 

Племенные союзы восточных славян. Общественный строй. Князья и их дружины. 

Свободные и несвободные. Путь из варяг в греки». Споры о происхождении и роли 
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варягов. Точки зрения на природу государственности на Руси. Первые русские князья 

и их деятельность: военные походы и реформы. Дань и данничество Религия и 

мифологические представления о природе и человеке. Хозяйство и быт, повседневная 

жизнь. Владимир Святой. Введение христианства. Культурно-историческое значение 

христианизации. Синтез язычества и православия как особенность культуры и 

мировоззрения Древней Руси. 

Учебно-исследовательская работа: 

1. «Первые русские князья в истории Древней Руси» 

2. Определение целей и задач УИР 

1 2 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 4.4 

Русь и ее соседи в 

XI- начале XII веков. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Взаимоотношения Руси и Византии в XI –XII вв. Русь и кочевые народы южнорусских 

степей: военное противостояние, этническое и культурное взаимовлияние. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 4.5 

Право в Древней 

Руси. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Правление Ярослава Мудрого. «Русская Правда». «Правда Ярославичей». Древняя Русь 

в контексте Всемирной истории. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Оформить таблицу «Культура Древней Руси». 

2. Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 2 

Тема 4.6 

Древняя Русь в 

эпоху феодальной 

раздробленности. 

Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

 
 

 

 

1 

Лабораторно-практическая работа №3 

Общественно-экономический строй монгольских племен. Образование державы 

Чингисхана и монгольские завоевании. Нашествие Батыя на Русь. Образование 

Золотой Орды. Русь под властью Орды. Прибалтика в начале XIII в. Агрессия 

крестоносцев в прибалтийские земли. Рыцарские ордена. Борьба народов Прибалтики 

и Руси против крестоносцев. Русские земли в 
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составе Великого княжества Литовского. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить презентацию «Князь Александр Невский». 

2. Поиск и отбор информационных источников для УИР 

 

 

2 

 

 

1 

Тема 4.8 

Социально- 

экономическое 

развитие Руси после 

нашествия монголо- 

татар 

Содержание учебного материала   

Восстановление экономического уровня после нашествия монголо-татар. Земледелие и 

землевладение. Формы собственности и категории населения. Князь и его 

приближенные. Роль боярства. Формирование дворянства. Город и ремесло. Церковь и 

духовенство. 

2 1 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 4.9 

Русь и Золотая 

Орда 
 

Содержание учебного материала  

 

2 

 
 

2 
Борьба за великое княжение. Экономическое и политическое усиление Московского 

княжества. Борьба Москвы и Твери. Иван Калита. Дмитрий Донской и начало борьбы за 

свержение ордынского ига. Куликовская битва и ее значение. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Написать эссе «Вклад православной церкви в укрепление единого государства». 

2. Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 2 

Тема 4.10 

Обособление 

западных 

территорий Руси. 

Урок повторения. 

Содержание учебного материала  
2 

 
1 Великое княжество Литовское и Польша. Особое положение Новгородской республики. 

«Вольности» новгородские. Еретические движения. Отношения с Москвой. 

Учебно-исследовательская работа: «Роль личности в истории России» 

1. Поиск информационных источников по теме 

2. Отбор информации по теме 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Работа с картой  «Расширение территории на Восток» 

2. Поиск и отбор информационных источников для УИР 

 

2 
 

2 

Контрольная работа №1 «История России с древнейших времен до конца XVII в.» 1  
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Тема 4.12 

Россия в годы 

правления Ивана 

Грозного. 

Содержание учебного материала  
 

 

2 

 
 

 

1 

Лабораторно-практическая работа №4 

Присоединение Казанского, Астраханского ханств. Вхождение башкирских земель в 

состав России. Укрепление позиций России на Кавказе. Отношения с Крымским 

ханством. Борьба за выход к Балтийскому морю. Ливонская война. Образование Речи 

Посполитой. Народы Урала и Приуралья в составе Сибирского ханства. Поход Ермака. 

Вхождение Западной Сибири в состав Российского государства. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить доклад «Дикое поле», «Казачество». 

2. Поиск и отбор информационных источников для УИР 

 

2 
 

2 

Тема 4.13 

Смута в России 

начала XVII века. 

Содержание учебного материала  
 

 

 

2 

 
 

 

 

1 

Династический вопрос. Борис Годунов и его политика. Учреждение патриаршества. 

Начало гражданской войны в России. Самозванцы. Народные восстания. Вмешательство 

Польши и Швеции во внутренние дела России. Семибоярщина. Польские войска в 

Москве. Первое и второе ополчения. Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский. Земский 

собор 1613 г. и начало 

правления Романовых. Окончание гражданской войны. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 5. Истоки индустриальной цивилизации 8  

Тема 5.1 

Ренессанс и 

Реформация. 

Государство и 

власть в 

эпоху 

перехода к 

индустриальной 

Содержание учебного материала  
 

 

 

 

2 

 
 

 

 

 

1 

Социальный смысл эпохи Возрождения. Героизация человеческой личности. Роль 

античного наследия. Кризис идеологии гуманизма. Европа в период Реформации и 

Контрреформация. Великие географические открытия. Появление централизованных 

государств и абсолютизма. Абсолютизм как общественно-политическая система. 

Абсолютизм во Франции. Общие черты и особенности абсолютизма в странах Европы. 

«Просвещенный абсолютизм», его значение и особенности в Пруссии, при монархии 

Габсбургов. Английская революция XVII в. Причины и начало революции в Англии. 
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цивилизации. Английское Просвещение. Дж. Локк. Политическое развитие Англии в XVIII веке. 

Подъем мануфактурного производства. Начало промышленной революции. Изменения 

в социальной структуре общества. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 5.2 

Модернизация как 

процесс перехода 

от традиционного к 

индустриальному 

обществу 

Содержание учебного материала  
2 

 
1 Новое время и модернизация.  

Россия в системе международных отношений .  

Колониальные империи Великобритания и Франция.  

Возвышение Германии и США.  

Традиционное общество и колониальная система.  

Рождение индустриальной цивилизации 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 1 

Тема 5.3  

Революции XVII в. 

и их значение для 

Европы. 

Эволюция 

международны

х отношений в 

раннее Новое 

время 

Содержание учебного материала  
 

 

 

 

 

2 

 
 

 

 

 

 

1 

Англия в XVII— ХVIII веках. Причины и начало революции в Англии.  

Демократические течения в революции. Провозглашение республики. Протекторат О. 

Кромвеля. Реставрация монархии. Итоги, характер и значение Английской революции. 

«Славная революция». Английское   Просвещение.   Дж.   Локк.  Политическое   

развитие   Англии   в   XVIII   веке. Колониальные  проблемы.  Подъем  

мануфактурного  производства.  Начало  промышленной революции. Изменения в 

социальной структуре общества. Страны Востока в XVI—XVIII веках.  

Османские завоевания в Европе. Борьба европейских стран с османской опасностью. 

Начало проникновения европейцев в Китай. Цинская политика изоляции.  

Сёгунат Токугавы в Японии. Колониальные захваты Англии, Голландии и Франции. 

Колониальное соперничество. Складывание колониальной системы. Колонизаторы и 

местное население. Значение колоний для развития стран Западной Европы. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  
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Раздел 6. Россия в XVIII веке. 12  

Тема 6.1 

Предпосылки 

реформ ПетраI 

Содержание учебного материала 2 1 

Особенности модернизационного процесса в России.   

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа: 

1. Подготовить доклад, презентацию «Русская культура в XIII – XVIIIвв.» 

Составление плана по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 6.2 

Северная война 

 

Содержание учебного материала 2 1 

Северная война и ее итоги. Изменение места России в мире, провозглашение ее 

империей. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема6.3 

Социально- 

экономическая 

политика Петра 

I 

Содержание учебного материала 2 1 

Внутренняя политика Петра I, социальная структура русского общества. Крепостная 

экономика. Культурный переворот петровского времени. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема6.4  

Дворцовые 

перевороты. 

Содержание учебного материала 2 1 

Причины дворцовых переворотов. Екатерина I. Верховный Тайный совет. Петр II. 

«Затейка» верховников и воцарение Анны Иоановны. Бироновщина. Политическая 

борьба и дворцовый переворот 1741г. Социально-экономическая политика Елизаветы 

Петровны. Участие России в Семилетней войне.  Правление Петра III.  Дворцовый 

переворот 1762г. и воцарение Екатерины II. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 6.5 

Внутренняя и 

внешняя 

Содержание учебного материала 2 1 

«Просвещенный абсолютизм» Екатерины II.  

Восстание под руководством Емельяна Пугачева. Характер и направленность реформ 
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политика 

преемников Петра 

Великого 

Екатерины Великой. Павел I характеристика личности и основные направления его 

политики. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 6.6 Культура 

России в 

XVIII в. 

Содержание учебного материала 2 1 

Подъем культуры в середине XVIII в. Архитектура русского барокко. Идеи просвещения 

в России. Екатерина II и русская культура. Архитектура классицизма. Изобразительное 

искусство. Быт и нравы русского общества. 

  

Контрольная работа №2 по разделу: «Россия в XVIII веке»   

Практические занятия не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 7. Россия в XIX веке. 16  

Тема 7.1  

Россия в первой 

половине XIX 

столетия: 

территория и 

население 

Содержание учебного материала 2 1 

Особенности Российской колонизации. Роль географического фактора в социально- 

экономическом и политическом развитии России. Национальный вопрос. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Оформить таблицу «Интеллектуальная и художественная жизнь России  

первой половины XIX в» 

 

1 
 

1 

Тема 7.2 

Социальная 

структура 

общества 

Содержание учебного материала 2 1 

Дворянство. Духовенство. Городское население. Крестьянство. Казачество. Социальный 

и культурный разрыв между сословиями. Аристократическая культура и «культура 

безмолствующего большинства». 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 7.3  

Власть и реформы 

первой половины 

Содержание учебного материала 2 1 

Реформы начала царствования Александра I . Проблемы соотношения просвещения и 

самодержавия. Дворянский консерватизм. Аристократическая оппозиция.  
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XIX в. Кризис идеологии самодержавия М.М.Сперанский и Н.М. Карамзин. Конституционные 

проекты. Причины неудач реформ Александра I 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 7.4 

Николай I – смена 

политических 

приоритетов 

Содержание учебного материала 2 1 

А.А.Аракчеев. Военные поселения. Общественное движение. Идейная борьба. Роль 

бюрократии. Официальный национализм. Консерватизм в государственно-правовой и 

идеологической сферах. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовить презентацию «Россия в 1815-1825гг.» 

 

1 
 

2 

 

Тема 7.5 

Внешняя политика 

России Александра 

и Николая I 

Содержание учебного материала 2 1 

Геополитическое положение России к началу XIX в. Основные направления и принципы 

внешней политики. Отечественная война 1812г. Европа после Наполеона. Финская 

автономия и польская Конституция. Основные направления внешней политики второй 

четверти XIXв.. Войны с Ираном и Турцией. Крымская война. 

  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

1 

Тема 7.6 

Россия в эпоху 

великих 

реформ 

Александра II 

 

Содержание учебного материала 2 1 

Лабораторно-практическая работа №6 

Россия после Крымской войны. Либеральные реформы 60-х годов XIX века.  

Итоги реформ, их историческое значение.  Либералы и консерваторы власти. 

Социалистические идеи в России. Цареубийство 1 марта 1881 г. и его последствия. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

2 2 

Тема 7.7 

Пореформенная 

Россия. 

Содержание учебного материала 2 1 

Лабораторно-практическая работа №7 

Общество и государство.  Консервативный курс Александра III. Общественное 
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движение: спад и подъем. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовить презентацию «Интеллектуальная и художественная жизнь пореформенной  

России». 

 

1 
 

2 

Тема 7.8  

Россия в системе 

международных 

отношений второй 

половины XIX в. 

Содержание учебного материала 2 1 

Геополитические интересы империи и международные противоречия. Россия и Восток. 

Россия и славянский вопрос. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся Оформление результатов исследования, 

программа Microsoft Office Word 2003 

2 2 

Раздел 8. От Новой истории к Новейшей 10  

Тема8.1  

Россия в начале  

XX в. 

Государство и 

общественно- 

политическая 

жизнь 

Содержание учебного материала 2 1 

Территория, население; политическое, социально-экономическое развитие. Первая 

русская революция. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Оформление результатов исследования, программа Microsoft Office Word 2003 

1 2 

Тема 8.2 

Объединительные 

процессы в Европе 

и Америке. 

Социально- 

экономическое 

развитие 

индустриального 

общества в  

XIX в. 

 

Содержание учебного материала 2 1 

Колониальная экспансия европейских стран. Политическое развитие стран Европы 

и Америки. Значение колоний для ускоренного развития западных стран. Развитие 

западноевропейской культуры. Промышленный переворот (промышленная 

революция), его причины и последствия. Важнейшие изобретения. Технический 

переворот в промышленности. От мануфактуры к фабрике. Машинное производство. 

Появление новых видов транспорта и средств связи. Социальные последствия 

промышленной революции. Индустриальное общество. Экономическое развитие 

Англии и Франции в ХIХ веке. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  
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Тема 8.3 

Традиционные 

общества Востока 

в условиях 

европейской 

колониальной 

экспансии 

Содержание учебного материала 2 1 

Колониальная экспансия европейских стран. Индия. Значение колоний для ускоренного 

развития западных стран. Колониальный раздел Азии и Африки. Традиционные 

общества и колониальное управление. Освободительная борьба народов колоний и 

зависимых стран. Начало превращения Китая в зависимую страну. Традиционные 

общества и колониальные управления. Индия. Китай, Япония. Освободительная борьба 

колоний и зависимых стран. Территориальная экспансия Японии. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.4 

Изменение в 

системе 

международных 

отношений на 

рубеже XIX-XX 

веков 

Содержание учебного материала 2 1 

Международные отношения в начале XX в.. Россия в системе международных 

отношений. «Восточный вопрос» во внешней политике Российской империи. 

Территориальная экспансия Японии. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление презентации по теме УИР программа Microsoft Office Point 2003 

 

2 
 

2 

Тема 8.5 

Начало борьбы 

за передел мира. 

Страны Европы 

в 20-40е XX века 

Содержание учебного материала 2 1 

Европа и США. Недемократические режимы. Турция, Китай, Индия, Япония. 

Международные отношения. Накануне Второй мировой войны. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.6 

Народы Азии, 

Африки и 

Латинской 

Америки в первой 

половине 

XX в. 

Содержание учебного материала 2 1 

Территориальное, общественно- политическое, социальное - экономическое развитие 

государства 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Написать сочинение эссе «Маленькая победоносная война и ее последствия» 

1  

Тема 8.7 

Россия в Первой 

Содержание учебного материала 2 1 

Влияние войны на общество. Государство и общественные организации   
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мировой войне Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.8 

Февральская 

революция в России. 

Содержание учебного материала 2 1 

Причины, ход революции. Эволюция власти в общества, от февраля к октябрю 1917г.   

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.10 

 Споры об Октябре 

1917 года. 

Содержание учебного материала 2  

Первые шаги советской власти. Формирование однопартийной системе. Становление 

новой правовой системы.Государственное устройство. Советская демократия» и 

партийные органы. Централизация власти держание учебного материала 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Выбор темы учебно-исследовательской работы (далее УИР) 

1 2 

Тема 8.10 

Политика 

«Военного 

коммунизма». 

Гражданская война 

Содержание учебного материала 2 1 

Военный коммунизм»: чрезвычайная мера или форсированная модернизация? 

Причины, действующие лица, политические программы сторон. Красный и белый 

террор. Русская эмиграция. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определение целей и задач УИР 

2 1 

Тема 8.11 

Новая 

экономическая 

политика 

Содержание учебного материала 2 1 

Кризис «военного коммунизма». НЭП: сущность и направления. Приоритеты 

внутригосударственного строительства. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.12 

Строительство 

социализма в 

Содержание учебного материала 2 1 

Основные направления общественно-политического и государственного развития СССР 

в 20-30-е гг. Развитие экономики СССР- форсированная модернизация. 
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России Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа: 

Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 2 

Тема 8.13 

Советская Россия 

на международной 
арене 

 

Содержание учебного материала 2 1 

Внешняя политика России в 20-30 годы. Генуэзская конференция, Рапалльский договор 

Подписание договора с Германией. 1924-1925 гг. –период дипломатического признания 

СССР. Угроза войны. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.14  

Роль тыла в 

годы войны. 

Партизанское 

движение 

Содержание учебного материала 2 1 

Партизанское движение. Жизнь общества в годы войны. Жизнь в тылу и оккупации. 

Многонациональная страна в борьбе с фашизмом. Советский коллаборционизм. 

Сталинская национальная политика. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление плана по теме УИР. Самостоятельная исследовательская работа студентов 

по теме УИР 

 

2 
 

1 

Тема 8.15 

Решающая роль 

СССР в 

разгроме 

фашизма 

Содержание учебного материала 2 1 

Военные действия 1944 -1945 годов. Освобождение территории СССР . Операции по 

уничтожению главных фашистских группировок на территории Европы: Ясско- 

Кишиневская, Восточно-Карпатская, Восточно-Прусская, Висло –Одерская, 

Будапештская, Венская, Пражская. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 8.16 

Заключительны

й этап Второй 

мировой войны 

Содержание учебного материала 2 1 

Берлинская операция. Разгром Японии. Цена Победы.   

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа №1 по разделу «От Новой истории к Новейшей» 2 1 

Самостоятельная работа обучающихся   
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Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 2 2 

Тема 8.17 

Решающая роль 

СССР в 

разгроме 

фашизма 

Содержание учебного материала 2 1 

Военные действия 1944 -1945 годов. Освобождение территории СССР . Операции по 

уничтожению главных фашистских группировок на территории Европы: Ясско- 

Кишиневская, Восточно-Карпатская, Восточно-Прусская, Висло –Одерская, 

Будапештская, Венская, Пражская. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 9. СССР 1945-1980 гг. 14  

Тема 9.1 

СССР в после - 

военный 

период. 

Содержание учебного материала 2 1 

Восстановление хозяйства. Усиление традиционализма в общественной жизни. 

Последствия войны и восстановление разрушенной экономики. СССР становиться 

сверхдержавой. Народ- 

победитель и правящая элита. Послевоенный ГУЛАГ и его обитатели. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 9.2 

СССР в 1953 – 

начале 1960-х гг. 

Содержание учебного материала 2 1 

Борьба за власть после смерти И.В.Сталина. Либерализация сверху.  

XX съезд КПСС. Концепция построения коммунизма.  

Реформа государственного аппарата. Увеличение роли права в жизни общества. 

Экономические реформы 1950-х –начала 1960-х годов, причины их неудач. 

Промышленность: снижение темпов производства.  

Элементы волюнтаризма в сельском хозяйстве. 

  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 9.3  

Внешняя политика 

СССР в 1953-м - 

начале 1960-х гг. 

Содержание учебного материала 2 1 

Социалистический лагерь. Конфликты из-за различий в восприятии курса 

«десталинизации»: Венгрия, Польша, Китай, Албания. Либерализация внешней 

политики. Попытки диалога с Западом. Международные кризисы. 

  

Практические занятия не предусмотрено  
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Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление результатов исследования, программа Microsoft Office Word 2003 
 

2 
 

2 

Тема 9.4 

СССР в 1964-м – 

1980- м годах 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

 

1 
Общественно-политическое развитие СССР второй половины 60-х – начала 80-х 

годов. Зарождение правозащитного движения. Идеологизация режима. Теория 

развитого социализма. Политическая апатия общества. Духовная жизнь и 

повседневность.Непреходящие духовные и культурные ценности. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

 

Тема 9.5 

Экономика СССР 

во второй 

половине 60-х - 80-

е гг. XXв. 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

 

1 
Попытки модернизации: реформы 1965 и их свертывание. Роль сырьевых ресурсов. 

Снижение темпов развития по отношению к западным странам. Застой и попытка 

выхода из него. Экономика и социальная жизнь. Нарастание кризисных явлений в 

конце 70-х – начале 80-х годов. Противоречия в развитии экономики: достижения и 

провалы. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление презентации по теме УИР программа Microsoft Office Point 2003 
 

2 
 

2 

Тема 9.6 

Международное 

положение в 60-е 

начале 80-х 

годов 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

 

1 
Внешняя политика СССР в 60- начале 80-х гг. и новый этап диссидентского движения. 

Осложнение внешнеполитического положения и усиление внутриполитической 

напряженности. Заключительный этап «холодной войны». 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа№2 по разделу «СССР в 1945 – 1980 гг.» 2 1 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 10. СССР в годы перестройки 14  

Тема 10.1 

Предпосылки 

перемен 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Политика ускорения и ее неудача. Экономические реформы и их неудачи. Нарастание 

экономического кризиса. 

Практические занятия не предусмотрено  
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Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 10.2  

Реформы 

политической 

системы 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Общественно-политическая жизнь в Советском Союзе во второй половине 80-х годов 

XX в.. Политика гласности и ее последствия. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 10.3 

Общественно- 

политическое 

развитие СССР в 90-е 

гг. XX в. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Кризис советской системы. Изменения в общественном сознании. Образование 

политических партий и движений. Национальные движения в союзных республиках. 

Августовские события 1991г. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 10.4  

Распад СССР 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Национальная политика и обострение межнациональных противоречий. Образование 

СНГ. Причины и последствия распада СССР. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Выбор темы учебно-исследовательской работы (далее УИР). 
 

1 
 

2 

Тема 10.5 

Внешняя политика 

СССР во второй 

половине 80-х - 

начале 90-х гг. XX в. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Политика «нового мышления». Конец двухполярного мира. Расширение НАТО на 

Восток. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определение целей и задач УИР 

 

1 
 

2 

Тема 10.6 

Развитие советской 

культуры в годы 

перестройки 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Советская культура во второй половине 80-х - начале 90-х гг. Развитие образования, 

науки и техники. 

Практические занятия не предусмотрено  
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Контрольная работа №1 «СССР в годы перестройки» 2 1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 2 

Раздел 11.  Российская Федерация на рубеже XX - XXI вв. 20  

Тема 11.1 

Политический 

кризис в начале 90-х 

гг. 

 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Формирование российской государственности. Политический кризис и реформы в 

политической системе. Принятие Конституции России 1993года. Политический кризис 

осени 1993 г. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 

 

2 

2 

 

1 Тема 11.2 

Экономические 

реформы 90-х гг. 

Содержание учебного материала 

Переход к рыночной экономике: трудности и противоречия.   

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск и отбор информационных источников для УИР 

2 2 

Тема 11.3 

Общественно- 

политическая 

жизнь в России в 

90-е гг. 

XXв. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Политические лидеры и общественные деятели. Парламентские и президентские 

выборы. Национальная политика и нарастание противоречий между центром и 

регионами. Военно-политический кризис в Чечне. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление плана по теме УИР 

1 2 

Тема11.4 Россия на 

рубеже XX 

- XXI веков 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Отставка Б.Н. Ельцина. Новые государственные символы России. Деятельность 

Президента России В.В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию 

положения в стране, сохранения целостности России, укрепления государственности, 

обеспечения гражданского согласия и единства общества. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  
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Самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

 

2 
 

2 

Тема 11.5 

Социально – 

экономическая 

политика 

современной 

России 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Роль государства в экономике. Развитие экономики и социальной сферы в начале XXIв. 

Национальные проекты и федеральные программы. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

1 2 

Тема 11.6 

Общественно- 

политическая 

жизнь в России в 

первой половине 

XXI в. 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Президентские и парламентские выборы в начале XXI в. Контртеррористическая 

операция России в Чечне: причины, участники, содержание, результаты 

вооруженного конфликта в этом регионе 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа: 

Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

1 2 

Тема 11.7 

Внешняя политика 

современной 

России 

 

Содержание учебного материала  

2 
 

 

1 Геополитическое положение и внешняя политика России в 90-е гг. Россия и Запад. 

отношения России со странами СНГ. Восточное направление внешней политики. 

Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI в. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная исследовательская работа студентов по теме УИР 

1 2 

Тема 11.8 

Россия и мир 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Укрепление международного престижа России. Решение задач борьбы с терроризмом. 

Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. Российская 

Федерация в системе современных международных отношений. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление результатов исследования, программа Microsoft Office Word 2003 

2 2 
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Тема 11.9  

Культура и 

духовная 

жизнь общества в 

конце XX - 

начале XXI века 

Содержание учебного материала  

2 
 

1 Многообразие стилей художественной культуры. Достижения и противоречия 

культурного 

развития. Спорт, здоровый образ жизни и большая политика. 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольная работа не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление презентации по теме УИР программа Microsoft Office Point 2003 

2 2 

 Всего количество аудиторных часов : 136  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация адаптированной программы общеобразовательного предмета 

требует наличия учебного кабинета «История».   

Освоение адаптированной программы общеобразовательного предмета 

«История» предполагает наличие в профессиональной образовательной 

организации, реализующей образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период 

внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и оснащено типовым оборудование, 

в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством 

которого студенты образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по истории, создают презентации, видеоматериалы, 

иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебного предмета «История» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, 

плакатов, портретов выдающихся исторических личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «история», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего 

образования. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам исторического 

образования. 

       В процессе освоения программы учебного предмета «История» 

обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным материалам 
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и образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронным книгам, практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

Оборудование учебного кабинета:  

          - посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 
 

1.  Свод законов Российской империи / под ред. И. Д. Мордухай-Болтовского. 

– СПб: Русское книжное товарищество «Дъятель», 1912. – 656 с. 

2.  Конституция Российской Федерации (с учетом поправок, внесенных 

Законами Российской Федерации о поправках к Конституции Российской 

Федерации от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 

2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ). – М., 2017. – 40 с. 

3.  Древняя Русь в средневековом мире: энциклопедия. / Сост. Е. А. 

Мельникова, В. Я. Петрухин. –М., 2014. 

4.  Краткий курс истории ВКП(б). Текст и его история. В 2 ч. / Сост. М. В. 

Зеленов, Д. Бренденберг. – М., 2014. 

5.  Критический словарь Русской революции: 1914—1921 гг. / Сост. Э. Актон, 

У. Г. Розенберг, В. Ю. Черняев. СПб, 2014. 

 Мусатов В. Л. Второе «освобождение» Европы. –М., 2016. 

6.  Розенталь И. С., Валентинов Н. и другие. ХХ век глазами современников. –

М., 2015. 

http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_83180/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_83181/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_158640/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_158640/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_165801/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
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7. Победа-70: реконструкция юбилея / Под ред. Г. А. Бордюгова. –М., 2015. 

 

Для студентов 

 

1. Артемов В. В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования / В.В.Артемов, Ю. Н.Лубченков. — 15-е изд., испр. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. — 448 с. 

2. Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. 

Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: НИЦ ИНФРА-

М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное образование).  

3. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — 

Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

4. Самыгин, С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. 

Шевелев. — 4-е изд., стер. — Москва: КНОРУС, 2017. — 306 с. — 

(Среднее профессиональное образование). 

5. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова 

Е.П., Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 649 с. - 

(Среднее профессиональное образование).  

Кроме указанных учебных пособий, рекомендуется рассмотреть 

использование учебников выпущенных издательствами «Просвещение», 

«Дрофа», «Русское слово» в 2017 г. и в последующие годы и входящие в 

Федеральный перечень, утвержденный Министерством просвещения РФ  - 

https://fpu.edu.ru/ . 

 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

 

15. Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12. 2012 № 

273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 

№ 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 

№ 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 

84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с 

изм.,внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от   

03.07.2016, с изм. от 19.12.2016.) 

16. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. №1578 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. N413". 

17.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный 

https://fpu.edu.ru/
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государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»). 

18.    Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-

з). 

19.   Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

20. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования». 

21. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О 

внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования». 

22. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 

«Рекомендации по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования». 

23. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования») 

24. Вяземский Е.Е., Стрелова О.Ю. Педагогические подходы к реализации 

концепции единого учебника истории. — М., 2015. 

25. Шевченко Н.И. История для профессий и специальностей технического, 

естественнонаучного, социально-экономического профилей. Методические 

рекомендации. — М., 2017 

26. История России. 1900—1946 гг.: кн. для учителя / под ред. А.В.Филиппова, 

А.А.Данилова. — М., 2015. 

27. Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной 

истории // Вестник образования. — 2017. — № 13. — С. 10—124. 

 

Для студентов 

 

1. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. 

пособие / Л.В. Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2019. — 512 с. — (Среднее профессиональное образование).  
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2. Загладин, Н. В. История. Конец XIX – начало XXI века. 11-й класс.   

Базовый уровень [Текст]: учебник / Н. В. Загладин, Ю. А. Петров. – 

Москва: Русское слово, 2015. – 448 с.  

3. Кузнецов, И. Н. Отечественная истории: учебник / И. Н. Кузнецов. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное 

образование).  

4. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник 

/ А. Б. Оришев, В. Н. Тарасенко. - Москв: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 276 с. 

- (Среднее профессиональное образование).  

5. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное 

пособие / Д.А.Пашенцев, А.Г.Чернявский.— Москва : ИНФРА-М, 2021. 

— 429 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

013945-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/961439 – Режим доступа: по подписке.  

6. Сахаров, А. Н. История с древнейших времён до конца ХIХ века. 10-й  

класс. Базовый уровень [Текст]: учебник / А. Н. Сахаров, Н. В Загладин. – 

4-е изд. – Москва: Русское слово, 2016. – 448с.  

7. Шевченко, Н. И. История для профессий и специальностей технического, 

естественно- научного, социально-экономического профилей. 

Методические рекомендации: метод. пособие / Н. И. Шевченко. – 

Москва: ИЦ «Академия», 2013. – 272 с. 

 

Интернет ресурсы 

 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.gumer.info/, свободный. – Загл. с экрана. 

2. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по русской 

и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.bibliotekar.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

3. Вторая мировая война в русском Интернете [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.world-war2.chat.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

4. Европейские гравированные географические чертежи и карты России, изданные в 

XVI–XVIII столетиях [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.old-rus-

maps.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

5. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

6. Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://window.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

7. Исторические источники по Отечественной истории до начала XVIII в. на русском 

языке в Интернете (Электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. М. 

В. Ломоносова) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm, свободный. – Загл. с экрана.   

  

http://www.gumer.info/
http://www.bibliotekar.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5.1. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через дисциплинарные 

результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 
 

Общая/профессиональная компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  к различным контекстам  

Р1, Тема 1.1, П-о/с
23

  

Р2 П-о/с  

Р 3 П-о/с  

Р 4 П-о/с  

Р 5 П-о/с   

Р6, Тема 6.1, 6.2, 6.3, П-о/с  

Р7, Тема 7.1, 7.2, п-о/с  

Р8, Тема 8.1, 8.2, 8.3, П-о/с Р9, 
Тема 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,  
9.5, П-о/с  

 

1. - Практико-ориентированные задания  по

 составлению исторических  кроссвордов, 

технологических  карт профессиональной 

направленности. 

2. Написание эссе. 

3. Тесты. 

4. Устный и письменный опрос. 

5. Презентация мини-проектов. 

6. Задания с разными источниками информации (текстами 

исторических источников, изображениями, схемами, 

картами, кино-, фоно и фотодокументами, художественной 

литературой и т.п.). 

7. Реферирование. 

8. Диагностическая работа. 
9. Модели включения профессионально 

направленного содержания: 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности  

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3  

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.4, 2.5  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

П-о/с  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,  

4.5, П-о/с  

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П- 

о/с Р6 П-о/с  

                                                      
23

 Профессионально-ориентированное содержание  
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Р7 п-о/с  

Р8 П-о/с  

Р9 П-о/с  

- выполнение  практико- ориентированных 

заданий (работа с различными видами исторических 

источников, содержащих информацию по 

профессии; 

- подготовка мини-проектов о деятельности организаций, 

предприятий, учреждений профессиональной 

направленности в изучаемый исторический период; 

- различные формы представления деятельности ученых, 

общественных и государственных деятелей, связанной с 

профессиональной направленностью студентов 

(дискуссии, круглые столы, проектно-исследовательские 

работы и т.п.); 

- экскурсии и музейно- педагогические занятия; 

занятия с использованием ресурсов 

образовательной организации и культурно-

исторического пространства региона. 

10. Задания с иллюстративным материалом

 (информативные изображения, карикатуры, плакаты, 

почтовые марки, изображения архитектурных 

 памятников, скульптуры, живописи монет и купюр), в 

т.ч. профессиональной направленности. 

11. Промежуточная аттестация (выполнение

 экзаменационных заданий). 

12. Задания репродуктивного характера: 

- поиск пары (событие – дата; процесс – факт; участник – 

событие; 

- задания на восстановление пропусков по 

предложенному списку. 

13. Задания продуктивного характера: 

- укажите автора текста; 

- укажите хронологический период создания данного 

текста; 

- укажите событие, описываемое в тексте; 

- укажите наименование населенного пункта, битвы и др., 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде  

Р 1, Тема 1.2, 1.3,   

П-о/с  

Р 2, Темы 2.1, П-о/с Р 3, Темы 
3.1, 3.2, 3.4, П- 
о/с  

Р 4, Темы  4.4  

Р 5, Темы 5.1, 5.2  

ОК 05.  Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста  

Р1,Тема 1.1,1.2, П-о/с  

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,  

2.5  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

П-о/с  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.4, 4.5  

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3  

Р6, Тема 6.1, 6.2, 6.3, П-о/с  

Р7, Тема 7.1, 7.2, п-о/с  

Р8, Тема 8.1, 8.2, 8.3, П-о/с Р9, 
Тема 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,  
9.5, П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения.  

Р1,Тема 1.1,1.2,П-о/с  

Р 2, Темы  2.3, 2.4, 2.5  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 Р 4, Темы 
4.3, 4.4, 4.5, По/с  
Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, По/с  
Р6, Тема 6.1, 6.2, 6.3, П-о/с  

Р7, Тема 7.1, 7.2, п-о/с  

Р8, Тема 8.1, 8.2, 8.3, П-о/с Р9, 
Тема 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,  
9.5, П-о/с  
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где происходили описываемые события; 

- укажите сподвижника, соратника, современника, 

оппонента автора текста; 

- укажите аналогичные исторические события, которые 

описаны в тексте; 

- укажите правителей, которые проводили схожую 

внешнюю/внутреннюю политику; 

- укажите причины/последствия события, которое 

указано в тексте. 

- задания с несплошным текстом: (интерпретировать 

информацию из разных знаковых систем – текст, карта, 

иллюстрация, график и диаграмма). 

14. Задания рефлексивного характера: 

- на установление причинно- следственных связей; 
установление закономерностей, требующее аргументацию или 

доказательство. 
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Приложение 1 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по предмету 

 

ОУП.02. Литература  

Уметь влиять средствами 

массовой информации на 

психическое состояние 

пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

 учитывать 

этнокультурные 

особенности 

пострадавших при 

оказании экстренной 

психологической 

помощи. 

МК 02.01. Основы 

технического 

обслуживания 

оборудования и 

сопровождение 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья 

Сформированность 

умений применять 

исторические 

знания в 

профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать 

свою точку зрения 

в дискуссии по 

исторической 

тематике. 

1. Борьба Руси с 
иноземными завоевателями. 

2. Россия в период 

правления Петра I 
3. Россия в царствование 

Ивана Грозного 
4. Второй период Второй 

мировой войны. 

АД.02 Основы 

эффективной 

коммуникации 

Уметь оценивать 

объемно-планировочные 

решения и 

конструктивные схемы 

зданий;  

МК 02.03. Технико-

технологические основы 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий 

 

Владение 

навыками 

проектной 

деятельности и 

исторической 

реконструкции с 

привлечением 

различных 

источников. 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать 

свою точку зрения 

в дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Власть и реформы в России 

в первой половине XIX века. 
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СГ 04 

Безопасность 

жизнедеятельности  

Уметь использовать 

средства индивидуальной 

и коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения; 

МК 03.01.  

Технико-технологические 

основы 

производства 

кондитерских сахаристых 

изделий 

 

Владение 

комплексом 

знаний об истории 

России и 

человечества в 

целом, 

представлениями 

об общем и 

особенном в 

мировом 

историческом 

процессе. 

Сформированность 

умений применять 

исторические 

знания в 

профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Первая мировая война. 

Боевые действия 1914 - 

1918 годов. (Газовая атака 

немцев в Карпатах и г. 

Ипром) 

СГ 05. Основы 

финансовой 

грамотности  

Уметь использовать 

технологии сбора, 

размещения, хранения, 

накопления, 

преобразования и 

передачи данных в 

профессионально 

ориентированных 

информационных 

системах. 

МК 02.03. Технико-

технологические основы 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий 

 

Сформированность 

умений применять 

исторические 

знания в 

профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать 

свою точку зрения 

в дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Послевоенное устройство 

мира. Начало «холодной 

войны». 
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Адаптированная программа общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

        федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья примерной 

рабочей программы общеобразовательной дисциплине «Социально-значимая 

деятельность» по технологическому профилю (для профессиональных 

образовательных организаций); 

      учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья рабочей программы воспитания по 

специальности 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

      Адаптированная программа общеобразовательного предмета «История» 

разработана в соответствии с концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 11.11.2022 № 965, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики 

в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 

05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание адаптированной рабочей программы по 

общеобразовательной дисциплины «ОГ.10р Социально-значимая деятельность» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной 

дисциплины «Социально-значимая деятельность» и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 
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1.16. Место общеобразовательного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая деятельность» 

изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной программы 

среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 09.01.04 

Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем 

        на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

        На изучение общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая 

деятельность» по 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья отводится 36 часов в соответствии с учебным 

планом по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

       Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Социально-значимая деятельность» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» проводится в процессе текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.17. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем. 
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       Цели освоения общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая 

деятельность» (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на 

результаты ФГОС СПО):  

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на 

базовом уровне;  

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

     Задачи освоения общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая 

деятельность» (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на 

результаты ФГОС СПО): 

  формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире;  

 овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития 

человеческого общества с древности до наших дней, при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

  воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества;  

 развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего;  

 рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности;  

 формирование у обучающихся умений применять исторические знания в 

учебной и будущей профессиональной деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 

      В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Социально-

значимая деятельность» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование 

компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих 

компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.18. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательная дисциплина «Социально-значимая деятельность» 

изучается на базовом уровне. 

          Общеобразовательная дисциплина «Социально-значимая деятельность» 

имеет междисциплинарную связь с предметами  общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла, ОУП.02. Литература, АД.02 
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Основы эффективной коммуникации, ОП.13 Безопасность жизнедеятельности, 

СГ 05. Основы финансовой грамотности 

           Общеобразовательная дисциплина «Социально-значимая деятельность» 

имеет междисциплинарную связь с учебным предметом «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла в части развития читательской, 

естественно-научной, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая 

деятельность» направлено на достижение общих и профессиональных 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе формирования   личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательного предмета входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Социально-значимая 

деятельность» особое внимание уделяется формированию и развитию личности 

обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих 

ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта 

своей страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего 

исторические знания и предметные умения в учебной, социальной и трудовой 

практике.  

В программе по общеобразовательной дисциплины «Социально-значимая 

деятельность» реализуемой при подготовке обучающихся по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья, профильно-ориентированное содержание. 
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1.19.  Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в соответствии с ФГОС СПО          

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательного предмета «История» обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и 

метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования. Особое значение предмета имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных 

и программных средств 

инфокоммуникационных 

систем 

Планируемые результаты обучения 

Общие
24

 Дисциплинарные
25

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры 

- уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

                                                      
24

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
25

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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и критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

 - уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 
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- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 - создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально -

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; Овладение 

универсальными коммуникативными действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

 - приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале 

 (с использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

 - приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 



 

335 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным Овладение 

универсальными регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека; 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекст 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

 - уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и  

письменной форме исторических событий, явлений,  

процессов истории родного края, истории России и  

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 
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 - осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; 

 - умение характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.;  

особенности развития культуры народов СССР (России); 

 - знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

 -уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

 - уметь выявлять существенные черты исторических 
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институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания: 

 - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

- освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты-

схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 - уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  

 - знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры. 



 

338 

 

1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа учебной общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» - это элемент адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального  образования  по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья, направлена  на индивидуальную коррекцию учебных и 

коммуникативных умений способствующий социальной и профессиональной 

адаптации обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

7. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

8. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для 
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лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

16. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

17. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

18. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

19. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 

принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 
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оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

20. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 



 

341 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 

различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

19. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

20. Комментированное управление. 

21. Поэтапное формирование умственных действий. 

22. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. пропедевтика. 

23. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

24. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 



 

342 

• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 

выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 
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комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  
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– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  
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• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы 

заданий, формирующих умение представлять и защищать результаты своей 

работы;  
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• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

 

2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРДМЕТА И ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

 

 

 
Вид учебной работы 

Объем 

дисциплины, час. 

Объем образовательной программы дисциплины 36 

1. Основное содержание 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 30 

2. Профессионально ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 10 

3. Промежуточная аттестация 2 

Консультации - 

Зачет  2 

Итого 36 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРЕДМТА 

ОУП.05. ИСТОРИЯ 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа, проект 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Социально-значимая деятельность: определение, особенности, развитие и примеры. 

Формирование социальной ответственности и самостоятельности с педагогической, и с 

общественных позиций. Эффективное использование ресурсов ПОО для интеграции 

обучающихся в социальную систему 

2 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 0 

Тема 1. Развитие 

социально-значимой 

деятельности. 

Практическое занятие № 1-2. Формирование социальных компетенций, нравственное развитие. 

Практическое занятие № 3-4. Знакомство с различными социальными процессами с 

«погружением в ситуацию». Практическое занятие № 5-6. Тренинг по приобретению 

коммуникативных и практических навыков, умения видеть проблемы и не оставаться в стороне 

6 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2. Основные 

направления социально-

значимой деятельности. 

Изучение традиционных направлений социальной работы: гражданскопатриотическое; 

экологическое; культурологическое; благотворительное; социологическое; историческое; 

здоровьесберегающее 

6 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 
Тема 3. Социальные 

проекты 
Практическое занятие № 7-10. Разработка социального проекта по заданной теме. 4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 
Тема 4. 

Гражданскопатриотическ

ие проекты 

Практическое занятие № 11-14. Разработка мероприятий: организация поисковых отрядов и 

работа в архивах; этнографические экспедиции; интервью с известными жителями города 

(области);сбор материалов, оформление экспозиций школьного музея; проведение 

краеведческих экскурсий; встречи и организация адресной помощи ветеранам (боевых действий, 

труда); участие в мероприятиях, посвященных дню Победы и другим знаковым датам; уход за 

мемориальными памятниками; организация военно-патриотических спортивных игр. 

4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 5. Экологическое 

движение 

Практическое занятие № 15-18. Разработка мероприятий: уборка мусора; очистка парков, 

скверов, береговой зоны водоемов; озеленение участков; сбор макулатуры, пластика, утилизация 

батареек; экономия воды и электроэнергии; пропаганда осознанного отношения к окружающей 

среде (опросы, листовки, выступления). 

4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 6. Волонтерское 

движение 

Практическое занятие № 19-22. Разработка мероприятий: оказание помощи и поддержки 

социально незащищенным группам населения;благоустройство (озеленение) территорий; работа 

с подшефными учреждениями (детские сады, детские дома, дома престарелых); поддержание 

работы учреждений культуры, спорта;проведение опросов общественного мнения. 

4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 
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Тема 7. 

Благотворительные акции 

Практическое занятие № 23-26. Подготовка отчета об оказании помощи тем, кто в ней 

нуждается 
4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 8. Социальное 

сопровождение 

Практическое занятие № 27-30. Описание способов: помощи в социальной адаптации, 

приспособлению к новым условиям жизни; реабилитации человека и выведение его из кризиса; 

заботы о состоянии здоровья, помощь в борьбе с вредными привычками; восстановления или 

повышения статуса человека в обществе; обучения навыкам взаимодействия с членами общества 

и самореализации 

4 ОК 03, ОК 

04, ОК 06, 

ОК 07 

 Всего количество аудиторных часов : 36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация адаптированной программы общеобразовательной 

дисциплины «Социально-значимая деятельность» требует наличия учебного 

кабинета.   

Освоение адаптированной программы общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» предполагает наличие в 

профессиональной образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебного кабинета, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во 

время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и оснащено типовым оборудование, 

в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством 

которого студенты образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по истории, создают презентации, видеоматериалы, 

иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебного предмета «История» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, 

плакатов, портретов выдающихся исторических личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной общеобразовательной 

дисциплины «Социально-значимая деятельность», рекомендованные или 

допущенные для использования в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой. 

       В процессе освоения программы общеобразовательной дисциплины 

«Социально-значимая деятельность» обучающиеся имеют возможность доступа 
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к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам, имеющимся 

в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, 

тестам и другим подобным ресурсам). 

Оборудование учебного кабинета:  

          - посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 
1.Основы социокультурного проектирования. Учебное пособие/А.П.Марков.- СПб.,2018год  

2. Социальная организация досуга молодежи /В.К.Федоров/Экономикаисоциум-2016год  

3. Коноплева Н.А.Организация социокультурных проектов для детей и молодежи. Учебное 

пособие для СПО, 2 издание, испр.и доп.-М.ИздательствоЮрайт,2019г-254стр. 

4.Певная М.В. Управление волонтерством : международный опыт и локальные практики-2 

издание, М. Издательство Юрайт,2019г. Екатеринбург 433стр.  

5. Теория и методика социальной работы : учебник для СПО / И. А. Григорьева, В. Н. 

Келасьев. 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 254 с.  

6. Теория и методика социальной работы : учебник для СПО / Е. И. Холостова [и др.] ; под 

ред. Е. И. Холостовой, Л. И. Кононова, М. В. Вдовиной. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2019. — 288 с.  

7. Технология социальной работы с семьей и детьми : учебник и практикум для СПО / Е. Н. 

Приступа [и др.] ; под ред. Е. Н. Приступы. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 465 с. 
Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
1. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».  

2. План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.  

3. Методические рекомендации по реализации Стратегии развития воспитания до 

2025 года.  

4. Национальный проект «Образование» (на период с 2019 по 2024 годы). 

 

Интернет ресурсы 

 

8. Библиотека Гумер – гуманитарные науки [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
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http://www.gumer.info/, свободный. – Загл. с экрана. 

9. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по русской 

и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.bibliotekar.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

10. Европейские гравированные географические чертежи и карты России, изданные в 

XVI–XVIII столетиях [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.old-rus-

maps.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

11. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

12. Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://window.edu.ru/, свободный. – Загл. с экрана. 

  

http://www.gumer.info/
http://www.bibliotekar.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5.1. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через дисциплинарные 

результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 
 

Общая/профессиональная компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  к различным контекстам  

Тема 1.1, П-о/с
26

  

 

  

 

10. - Практико-ориентированные задания  по

 составлению исторических  кроссвордов, 

технологических  карт профессиональной 

направленности. 

11. Написание эссе. 

12. Тесты. 

13. Устный и письменный опрос. 

14. Презентация мини-проектов. 

15. Задания с разными источниками информации (текстами 

исторических источников, изображениями, схемами, 

картами, кино-, фоно и фотодокументами, художественной 

литературой и т.п.). 

16. Реферирование. 

17. Диагностическая работа. 
18. Модели включения профессионально 

направленного содержания: 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде  

Тема 1.2, 1.3,   

П-о/с  

Темы 2.1, П-о/с Р 3, Темы 3.1, 
3.2, 3.4, П- 
о/с  

  

ОК 05.  Осуществлять устную и письменную Тема 1.1,1.2, П-о/с  

                                                      
26

 Профессионально-ориентированное содержание  
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коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста  

Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,  

2.5  

Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

П-о/с  

 

- выполнение  практико- ориентированных 

заданий (работа с различными видами исторических 

источников, содержащих информацию по 

профессии; 

- подготовка мини-проектов о деятельности организаций, 

предприятий, учреждений профессиональной 

направленности в изучаемый исторический период; 

- различные формы представления деятельности ученых, 

общественных и государственных деятелей, связанной с 

профессиональной направленностью студентов 

(дискуссии, круглые столы, проектно-исследовательские 

работы и т.п.); 

- экскурсии и музейно- педагогические занятия; 

занятия с использованием ресурсов 

образовательной организации и культурно-

исторического пространства региона. 

13. Задания с иллюстративным материалом

 (информативные изображения, карикатуры, плакаты, 

почтовые марки, изображения архитектурных 

 памятников, скульптуры, живописи монет и купюр), в 

т.ч. профессиональной направленности. 

14. Промежуточная аттестация (выполнение

 экзаменационных заданий). 

15. Задания репродуктивного характера: 

- поиск пары (событие – дата; процесс – факт; участник – 

событие; 

- задания на восстановление пропусков по 

предложенному списку. 

13. Задания продуктивного характера: 

- укажите автора текста; 

- укажите хронологический период создания данного 

текста; 

- укажите событие, описываемое в тексте; 

- укажите наименование населенного пункта, битвы и др., 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения.  

Тема 1.1,1.2,П-о/с  

Темы  2.3, 2.4, 2.5  

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 Р 4, Темы 
4.3, 4.4, 4.5, По/с  
Тема 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,  
9.5, П-о/с  
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где происходили описываемые события; 

- укажите сподвижника, соратника, современника, 

оппонента автора текста; 

- укажите аналогичные исторические события, которые 

описаны в тексте; 

- укажите правителей, которые проводили схожую 

внешнюю/внутреннюю политику; 

- укажите причины/последствия события, которое 

указано в тексте. 

- задания с несплошным текстом: (интерпретировать 

информацию из разных знаковых систем – текст, карта, 

иллюстрация, график и диаграмма). 

14. Задания рефлексивного характера: 

- на установление причинно- следственных связей; 
установление закономерностей, требующее аргументацию или 

доказательство. 
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Приложение 1 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессио

нальных 

дисциплин с 

образовательн

ыми 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными 

ОР 

Наименование 

профессиональных модулей 

(МДК) с образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по предмету 

 

ОУП.02. 

Литература  

Уметь влиять 

средствами 

массовой 

информации на 

психическое 

состояние 

пострадавших в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

 учитывать 

этнокультурные 

особенности 

пострадавших 

при оказании 

экстренной 

психологическо

й помощи. 

МК 02.01. Основы технического 

обслуживания оборудования и 

сопровождение 

производства продуктов питания 

из растительного сырья 

Сформированность 

умений применять 

исторические знания 

в профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Сформированность 

умений вести диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Основные направления 

социально-значимой 

деятельности. 

АД.02 Основы 

эффективной 

коммуникации 

Уметь 
оценивать 

объемно-

планировочные 

решения и 

конструктивные 

схемы зданий;  

МК 02.03. Технико-

технологические основы 

производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий 

 

Владение навыками 

проектной 

деятельности и 

исторической 

реконструкции с 

привлечением 

различных 

источников. 

Сформированность 

умений вести диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Социальные проекты 
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СГ 04 

Безопасност

ь 

жизнедеяте

льности  

Уметь 

использовать 

средства 

индивидуальной 

и коллективной 

защиты от 

оружия 

массового 

поражения; 

МК 03.01.  

Технико-технологические основы 

производства кондитерских 

сахаристых изделий 

 

Владение 

комплексом знаний 

об истории России и 

человечества в 

целом, 

представлениями об 

общем и особенном в 

мировом 

историческом 

процессе. 

Сформированность 

умений применять 

исторические знания 

в профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Гражданскопатриотичес

кие проекты 

СГ 05. Основы 

финансовой 

грамотности  

Уметь 
использовать 

технологии 

сбора, 

размещения, 

хранения, 

накопления, 

преобразования 

и передачи 

данных в 

профессиональн

о 

ориентированны

х 

информационны

х системах. 

МК 02.03. Технико-

технологические основы 

производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий 

 

Сформированность 

умений применять 

исторические знания 

в профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

Сформированность 

умений вести диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Экологическое 

движение 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Адаптированная программа общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

        федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья примерной 

рабочей программы общеобразовательной дисциплине «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» по технологическому профилю (для 

профессиональных образовательных организаций); 

      учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья рабочей программы воспитания по 

специальности 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

      Адаптированная программа общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» разработана в соответствии с 

концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.11.2022 № 965, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания», 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 05-592 «О 

направлении рекомендаций». 

Содержание адаптированной рабочей программы по 

общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции профессионала (по 

уровням)» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 
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интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной 

дисциплины «Общие компетенции профессионала (по уровням)» и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

 

1.20. Место общеобразовательного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

    Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала (по 

уровням)» изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

        На изучение общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» по 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья отводится 36 часов в соответствии с 

учебным планом по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья. 

       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

       Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Общие компетенции профессионала (по уровням)». 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.21. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного общеобразовательной дисциплины 

«Общие компетенции профессионала (по уровням)» в структуре ООП СПО 

направлена на достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 
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компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем. 

       Цели освоения общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ориентацией на результаты ФГОС СПО):  

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на 

базовом уровне;  

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

     Задачи освоения общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ориентацией на результаты ФГОС СПО): 

  формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире;  

 овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития 

человеческого общества с древности до наших дней, при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

  воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества;  

 развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего;  

 рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности. 

      В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.22. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала 

(по уровням)» изучается на базовом уровне. 

          Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала 

(по уровням)» имеет междисциплинарную связь с предметами  

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла, 
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ОУП.02. Литература, АД.02 Основы эффективной коммуникации, ОП.13 

Безопасность жизнедеятельности, МДК 02.01. Основы технического 

обслуживания оборудования и сопровождение производства продуктов питания 

из растительного сырья, МДК 02.03. Технико-технологические основы 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий, 

МДК 02.03. Технико-технологические основы производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий, СГ 05. Основы 

финансовой грамотности. 

           Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала 

(по уровням)» имеет междисциплинарную связь с учебным предметом «Общие 

компетенции профессионала» общепрофессионального цикла в части развития 

читательской, естественно-научной, а также формирования общих компетенций в 

сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательного предмета направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплины 

«Общие компетенции профессионала (по уровням)» входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» особое внимание уделяется 

формированию и развитию личности обучающегося, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 

осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в 

целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные 

умения в учебной, социальной и трудовой практике.  

Это предполагает формирование у обучающихся целостной картины 

российской и мировой истории, понимание места и роли современной России в 

мире. 

В программе по общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» реализуемой при подготовке обучающихся по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья, профильно-ориентированное содержание. 
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1.23.  Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в соответствии с ФГОС СПО          

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции профессионала (по уровням)» 

обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Особое значение предмета имеет при 

формировании и развитии общих и профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных 

и программных средств 

инфокоммуникационных 

систем 

Планируемые результаты обучения 

Общие
27

 Дисциплинарные
28

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры 

- уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

                                                      
27

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
28

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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и критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

 - уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 
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- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 - создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально -

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; Овладение 

универсальными коммуникативными действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

 - приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале 

 (с использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

 - приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 
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- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным Овладение 

универсальными регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека; 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекст 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

 - уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и  

письменной форме исторических событий, явлений,  

процессов истории родного края, истории России и  

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 
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 - осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; 

 - умение характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.;  

особенности развития культуры народов СССР (России); 

 - знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

 -уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

 - уметь выявлять существенные черты исторических 
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институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания: 

 - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

- освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты-

схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 - уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  

 - знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры. 
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» - это элемент адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального  образования  по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания 

из растительного сырья, направлена  на индивидуальную коррекцию учебных 

и коммуникативных умений способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

9. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

10. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для 
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лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

21. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

22. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

23. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

24. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 

принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 
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оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

25. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 
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сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 

различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

25. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

26. Комментированное управление. 

27. Поэтапное формирование умственных действий. 

28. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. пропедевтика. 

29. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

30. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 
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• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 

выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 
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комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  
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– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  
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• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу;  

• обеспечение системы заданий, формирующих умение представлять и 

защищать результаты своей работы;  
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• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

 

2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРДМЕТА И ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

практические занятия уточняется 

контрольные работы 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета/зачета 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Общие компетенции профессионала (по уровням)» 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Компетенции в сфере рабо- 

ты с информацией 

Предварительная работа с источником информации. Цель предварительной 

работы с источником информации. 

Особенности извлечения информации из текстовых и графических источников, 

из таблиц. Способы систематизации информации: таблица, график / диаграмма, 

схема. Виды схем. 

Цели систематизации 

информации. Аргумент. Вывод. 

Тезис. Доказательство. 
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Практические занятия 

Определение фрагментов текстового источника, содержащих информацию, 

необходимую для решения задачи деятельности. 

Выделение из набора аннотированных источников тех, что содержат 

информацию, необходимую для решения задачи деятельности. 

Извлечение информации 

из текста. Извлечение 

информации из бланка. 

Систематизация информации в простую 

таблицу. Систематизация информации в простую 

схему. 

Идентификация вывода и аргументов. 

Формулирование аргументов для обоснования заданной позиции, содержащихся 

в источнике информации, включающем аргументы в поддержку и в 

опровержение заданной позиции. 
Анализ выполнения деятельности в сфере работы с информацией. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся 

Определение пути поиска информации, необходимой для решения задачи 

деятельности, на карте сайта. 

Выделение из набора графических источников тех, что содержат информацию, 

необходимую для решения задачи деятельности. 

2  
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятель- ная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

 Извлечение информации из таблицы. 
Извлечение информации из графического 

источника. Систематизация информации в 

простую блок-схему. Систематизация 

информации в диаграмму. 

Формулирование содержащегося в источнике информации вывода. 

Формулирование аргументов для обоснования заданного тезиса, содержащихся в 

источнике информации, включающем аргументы в поддержку нескольких 

тезисов по общей теме. 

 

Тема 2. 

Компетенции в сфере са- 

моорганизации и само- 

управления 

Ситуация. Характеристики ситуации. Эталонная ситуация. Анализ 

ситуации. Продукт. Характеристики продукта. Оценка продукта по эталону. 
Ресурсы. 

 

6 

Практические занятия 

Анализ заданной рабочей ситуации с указанием на ее отличия от эталонной 

ситуации. Оценка параметров продукта по эталону. 

Определение на основе заданного алгоритма деятельности ресурсов, 

необходимых для ее выполнения. 
Анализ выполнения деятельности по самоорганизации и самоуправлению. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выделение характеристик бытовой 

ситуации. Оценка заданного 

продукта по эталону. 

2 

Тема 3. 

Компетенции в сфере ком- 

муникации 

Цели письменной коммуникации. Заполнение 

бланка. Цели монолога. Целевая аудитория. 

Мнение. 

Нормы публичной речи. Регламент. 

Смысловые блоки. Средства 

логической связи. Вопросы на 

уточнение и понимание. 

Процедура групповой коммуникации. Содержание групповой коммуникации. 
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Результативность групповой коммуникации. 

Практические занятия 

Создание стандартного продукта письменной коммуникации на основе заданной 

бланковой формы. 

Извлечение из монолога основного (общего) содержания фактической информации 

по заданным основаниям. 

Произнесение монолога в соответствии с заданной целью коммуникации перед 

заданной целевой аудиторией. 

Тренинг группового взаимодействия. 

Анализ выполнения деятельности в сфере коммуникации. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тренинг по созданию стандартного продукта письменной коммуникации на 

основе задан- ной бланковой формы. 

Тренинг извлечения из монолога, диалога, дискуссии основного (общего) 

содержания фактической информации по заданным основаниям. 

Подготовка к монологу. 

2 

 Контрольная работа 

Выполнение заданий на поиск информации, извлечение и первичную обработку 

информации, обработку информации; на анализ рабочей ситуации и на 

планирование ресурсов; на письменную коммуникации и на восприятие 

информации на слух. 

2 

 
Всего количество аудиторных часов : 18 

 
Всего количество часов по дисциплине: 36 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация адаптированной программы общеобразовательного 

предмета требует наличия учебного кабинета «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» 
Освоение адаптированной программы общеобразовательного предмета 

«Общие компетенции профессионала (по уровням)» предполагает наличие в 

профессиональной образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебного кабинета, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во 

время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и оснащено типовым оборудование, 

в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством 

которого студенты образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по истории, создают презентации, видеоматериалы, 

иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебного предмета «История» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, 

плакатов, портретов выдающихся исторических личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» рекомендованные или допущенные 

для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам исторического 

образования. 

       В процессе освоения программы учебной дисциплины «Общие 
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компетенции профессионала (по уровням)» обучающиеся имеют возможность 

доступа к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам, 

имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, 

практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

Оборудование учебного кабинета:  

          - посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

Основные источники: 

1. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Введение в профессию: общие 

компетенции профессионала: учебные материалы. – Самара: ЦПО, 2019. 

2. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Введение в профессию: общие 

компетенции профессионала: Эффективное поведение на рынке труда. Основы 

предпринимательства: Гиды для преподавателей. – Самара: ЦПО, 2018 

Дополнительные источники: 

1.Азовкина А.Н. Работа с другими. - Иркутск, 2005 

2.Андреев В.И. Деловая риторика. - Казань, 1993. 

3.Андреев В.И. Конфликтология. - Казань, 1996. 

4.Ефимова СА. Ключевые профессиональные компетенции: спецификация модулей. 

- Самара, 2014. 

5.Информационные материалы для учащихся и методические 

рекомендации для педагогов по реализации модулей регионального 

компонента «Основы проектной деятельности» /web- 

site:www.mega.educat.samara.ru 

6. Келли Г., Армстронг Р. Тренинг принятия решений. - СПб, 2001. 

http://www.mega.educat.samara.ru/
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7. Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и 

личностного 

самоопределения: Учебное методическое пособие. - Москва, 2002. 

Интернет – ресурсы: 

1. Web - site: http://ou/tsu/ru/shool/karrprac 10/index.html. 

2. Web - site: http://mirrabot.com/workJ
/work6720.html. 

3.Консультант Плюс – законодательство РФ, кодексы и законы в 

последней редакции. [Электронный ресурс]. – http://www.consultant.ru 

 4.«Планета HR» - информационный портал о возможностях и способах 

 карьерного развития [Электронный ресурс]. http://planetahr.ru/start 

 

  

http://ou/tsu/ru/shool/karrprac
http://mirrabot.com/workJ/work6720.html
http://www.consultant.ru/
http://planetahr.ru/start
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5.1. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через дисциплинарные 

результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 
 

Общая/профессиональная компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК1.Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

Тема 1.1, П-о/с
29

  

П-о/с  

  

 

19. - Практико-ориентированные задания  по

 составлению исторических  кроссвордов, 

технологических  карт профессиональной 

направленности. 

20. Написание эссе. 

21. Тесты. 

22. Устный и письменный опрос. 

23. Презентация мини-проектов. 

24. Задания с разными источниками информации (текстами 

исторических источников, изображениями, схемами, 

картами, кино-, фоно и фотодокументами, художественной 

литературой и т.п.). 

25. Реферирование. 

26. Диагностическая работа. 
27. Модели включения профессионально 

направленного содержания: 

ОК2.Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество 

Тема 1.1, 1.2, 1.3  

Темы 2.1, 2.2, 2.4, 2.5  

Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

П-о/с  

  

ОК3.Принимать решения в стандартных 

и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность; оценивать риски и 

принимать решения в нестандартных 
ситуациях 

Тема 1.2, 1.3,   

П-о/с  

  

ОК4.Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных 

Тема 1.1,1.2, П-о/с  

Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,  

2.5  

Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

                                                      
29

 Профессионально-ориентированное содержание  
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задач, профессионального и 

личностного развития 

П-о/с  

 

- выполнение  практико- ориентированных 

заданий (работа с различными видами исторических 

источников, содержащих информацию по 

профессии; 

- подготовка мини-проектов о деятельности организаций, 

предприятий, учреждений профессиональной 

направленности в изучаемый исторический период; 

- различные формы представления деятельности ученых, 

общественных и государственных деятелей, связанной с 

профессиональной направленностью студентов 

(дискуссии, круглые столы, проектно-исследовательские 

работы и т.п.); 

- экскурсии и музейно- педагогические занятия; 

занятия с использованием ресурсов 

образовательной организации и культурно-

исторического пространства региона. 

16. Задания с иллюстративным материалом

 (информативные изображения, карикатуры, плакаты, 

почтовые марки, изображения архитектурных 

 памятников, скульптуры, живописи монет и купюр), в 

т.ч. профессиональной направленности. 

17. Промежуточная аттестация (выполнение

 экзаменационных заданий). 

18. Задания репродуктивного характера: 

- поиск пары (событие – дата; процесс – факт; участник – 

событие; 

- задания на восстановление пропусков по 

предложенному списку. 

13. Задания продуктивного характера: 

- укажите автора текста; 

- укажите хронологический период создания данного 

текста; 

- укажите событие, описываемое в тексте; 

- укажите наименование населенного пункта, битвы и др., 

ОК5.Использовать информационно- 
коммуникационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

Тема 1.1,1.2,П-о/с  

Темы  2.3, 2.4, 2.5  

Темы 3.1, 3.2, 3.4  
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где происходили описываемые события; 

- укажите сподвижника, соратника, современника, 

оппонента автора текста; 

- укажите аналогичные исторические события, которые 

описаны в тексте; 

- укажите правителей, которые проводили схожую 

внешнюю/внутреннюю политику; 

- укажите причины/последствия события, которое 

указано в тексте. 

- задания с несплошным текстом: (интерпретировать 

информацию из разных знаковых систем – текст, карта, 

иллюстрация, график и диаграмма). 

14. Задания рефлексивного характера: 

- на установление причинно- следственных связей; 
установление закономерностей, требующее аргументацию или 

доказательство. 

ОК6.Работать в коллективе и команде, 
взаимодействовать с 

руководством, коллегами 

Тема 1.1, 1.2, 1.3  

Темы 2.1, 2.2, 2.4, 2.5  

Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  

П-о/с  

 

- Диагностическая работа; 

- Контрольная работа; 
-   Самооценка и взаимооценка;  
- Презентация минипроектов; 

-Устный  и письменный  опрос; 

- Результаты выполнения учебных заданий ; 

- Разработка маршрута образовательного путешествия; 

- Практические работы  

- Промежуточная аттестация (выполнение заданий для 

дифференцированного зачета)  
Задания на проблемные вопросы: (координировать и 

выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия,  развитие  креативного 

мышления) 

- дискуссия, связанная с лекцией преподавателя или 

рефератом обучающегося; 

- «снежный шар» – «пирамидная дискуссия», в ходе 

которой поставленная проблема обсуждается 

последовательно в группах по два, по четыре, по восемь 

ОК7.Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение 
квалификации 

Тема 1.2, 1.3,   

П-о/с  

Темы 2.1, П-о/с Р 3, Темы 3.1, 
3.2, 3.4,  
П-о/с  
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человек; 

- метаплан – графическая запись дискуссии, создание 

плаката, на котором последовательно появляются тема 

дискуссии, ответы на вопросы «что происходит?», «что 

должно произойти?», «почему происходит не так, как 

должно происходить?», выводы. Ответы на вопросы и 

выводы студенты пишут на карточках, которые размещают 

на доске; 

- многократная дискуссия – обсуждение проблемы в 

группах из 5-7 человек в течение установленного времени. 

Затем представители групп озвучивают выводы, выбирается 

лучшее решение; 

- дискуссия за круглым столом; 

- дискуссия с оценкой по шкале с указанием баллов – 

проведение дискуссии между 4-6 учениками по заранее 

подготовленному плану. За начало дискуссии дается 1 балл, 

за представление своей позиции – 2 балла, за комментарий 

или дополнение – 1 балл. За высказывание не по теме 

отнимается 1 балл, за прерывание высказывания 

одноклассников – 3 балла. В конце дискуссии производится 

подсчет баллов и выставление отметок; 

метод обучения «635» – модификация мозгового штурма, 

Класс делится на 6 групп, каждая получает карточку с 

вопросом, на которой нужно написать три предложения по 

решению предлагаемой проблемы. После записи ответа 

карточка передается следующей группе и т.д., пока все 

группы не запишут свои предложения (по классу 

передаются 6 карточек, на которых каждая группа 

записывает 6 раз свои идеи). Совершив круг, карточка 

возвращается к первой группе. Идеи не должны 

повторяться, но можно развить идею предыдущей группы. 

В итоге, каждая группа получает обратно карточку, на 

которой записано 18 предложений. Затем весь класс 

обсуждает и оценивает идеи. 
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- дебаты за и против (репродукция, изображение на 

экране). Задача как можно внимательнее рассмотреть этот 

объект и назвать все детали. Преподаватель способствует 

этому процессу, задавая и перефразируя вопрос: «Что вы 

видите?», «Что вы еще можете добавить?» и т.д. Затем 

переходит к вопросу: что делают, о чем говорят, что 

думают персонажи; где и когда может происходить 

действие. 

- пресс-конференция. 
Задания по разработке образовательного путешествия 

(студенты сами исследуют объекты культурно-

исторического наследия и заполняют маршрутные листы, 

разработанные преподавателем). После путешествия – 

представление обучающимися результатов (презентация).Для 

этого привлекаются дополнительные источники информации 

– литература, Интернет-ресурсы. 
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Приложение 1 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по предмету 

 

ОУП.02. Литература  

Уметь влиять средствами 

массовой информации на 

психическое состояние 

пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях; 

 учитывать 

этнокультурные 

особенности 

пострадавших при 

оказании экстренной 

психологической 

помощи. 

МДК 02.01. Основы 

технического 

обслуживания 

оборудования и 

сопровождение 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья, 

МДК 02.03. Технико-

технологические 

основы производства 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий, МДК 02.03. 

Технико-

технологические 

основы производства 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Компетенции в сфере 

са- моорганизации и 

само- управления 

АД.02 Основы 

эффективной 

коммуникации 

Уметь оценивать 

объемно-планировочные 

решения и 

конструктивные схемы 

зданий;  

МДК 02.01. Основы 

технического 

обслуживания 

оборудования и 

сопровождение 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья, 

МДК 02.03. Технико-

технологические 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Компетенции в сфере ком- 

муникации 
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основы производства 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий, МДК 02.03. 

Технико-

технологические 

основы производства 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий 

СГ 04 

Безопасность 

жизнедеятельности  

Уметь использовать 

средства индивидуальной 

и коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения; 

МДК 02.01. Основы 

технического 

обслуживания 

оборудования и 

сопровождение 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья 

Владение 

комплексом знаний 

об истории России 

и человечества в 

целом, 

представлениями об 

общем и особенном 

в мировом. 

Сформированность 

умений применять 

исторические 

знания в 

профессиональной 

и общественной 

деятельности, 

поликультурном 

общении. 

 

СГ 05. Основы 

финансовой 

грамотности  

Уметь использовать 

технологии сбора, 

размещения, хранения, 

накопления, 

преобразования и 

передачи данных в 

профессионально 

ориентированных 

информационных 

системах. 

МДК 02.01. Основы 

технического 

обслуживания 

оборудования и 

сопровождение 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья 

Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать свою 

точку зрения в 

дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Компетенции в сфере ком- 

муникации 
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ТОЛЬЯТТИНСКИЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 

Приказ директора 

ГБПОУ «ТСЭК» 

от «___»______2023г. 

№____________ 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

АД.02 Социальная адаптация и коммуникации в учебной и 

профессиональной деятельности. 

 

 

общеобразовательного цикла 

образовательной программы среднего профессионального образования 
19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

  

профиль обучения: естественнонаучный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Тольятти, 2023  
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РАССМОТРЕНО НА ЗАСЕДАНИИ СОГЛАСОВАНО 
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        Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

образовательной адаптированной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья   
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Адаптированная программа общеобразовательной дисциплины 

«Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной 

деятельности» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

        федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья примерной 

рабочей программы общеобразовательной дисциплине «Социальная адаптация 

и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» по 

технологическому профилю (для профессиональных образовательных 

организаций); 

      учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья рабочей программы воспитания по 

специальности 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

      Адаптированная программа общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» разработана в соответствии с 

концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.11.2022 № 965, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания», 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 05-592 «О 

направлении рекомендаций». 

Содержание адаптированной рабочей программы по 

общеобразовательной дисциплины «Социальная адаптация и коммуникации в 

учебной и профессиональной деятельности» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 
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интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной 

дисциплины «Социальная адаптация и коммуникации в учебной и 

профессиональной деятельности» и содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

 

1.24. Место общеобразовательного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

    Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала (по 

уровням)» изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

        На изучение общеобразовательной дисциплины «Социальная адаптация и 

коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» по 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья отводится 36 часов в соответствии с учебным планом по профессии 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья. 

       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

       Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Социальная адаптация и коммуникации в учебной и 

профессиональной деятельности» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.25. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы учебного общеобразовательной дисциплины 

«Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной 

деятельности» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  
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- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья. 

       Цели освоения общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ориентацией на результаты ФГОС СПО):  

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на 

базовом уровне;  

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

     Задачи освоения общеобразовательной дисциплины «Социальная адаптация 

и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» (в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО): 

  формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире;  

 овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития 

человеческого общества с древности до наших дней, при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

  воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества;  

 развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего;  

 рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности. 

      В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.26. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательная дисциплина «Социальная адаптация и 

коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» изучается на 
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базовом уровне. 

          Общеобразовательная дисциплина «Социальная адаптация и 

коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» имеет 

междисциплинарную связь с предметами  общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла, ОУП.02. Литература, АД.02 

Основы эффективной коммуникации, ОП.13 Безопасность жизнедеятельности, 

МДК 02.01. Основы технического обслуживания оборудования и 

сопровождение производства продуктов питания из растительного сырья, МДК 

02.03. Технико-технологические основы производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий, МДК 02.03. Технико-технологические 

основы производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий, СГ 05. Основы финансовой грамотности. 

           Общеобразовательная дисциплина «Общие компетенции профессионала 

(по уровням)» имеет междисциплинарную связь с учебным предметом «Общие 

компетенции профессионала» общепрофессионального цикла в части развития 

читательской, естественно-научной, а также формирования общих компетенций в 

сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание общеобразовательного предмета направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплины 

«Общие компетенции профессионала (по уровням)» входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении общеобразовательной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» особое внимание уделяется 

формированию и развитию личности обучающегося, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 

осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в 

целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные 

умения в учебной, социальной и трудовой практике.  

Это предполагает формирование у обучающихся целостной картины 

российской и мировой истории, понимание места и роли современной России в 

мире. 

В программе по общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции 

профессионала (по уровням)» реализуемой при подготовке обучающихся по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья, профильно-ориентированное содержание. 
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1.27.  Планируемые результаты освоения общеобразовательного предмета в соответствии с ФГОС СПО          

и на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Общие компетенции профессионала (по уровням)» 

обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Особое значение предмета имеет при 

формировании и развитии общих и профессиональных компетенций по профессии. 
Общие компетенции 

(ОК, ПК в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных 

и программных средств 

инфокоммуникационных 

систем 

Планируемые результаты обучения 

Общие
30

 Дисциплинарные
31

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры 

- уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

                                                      
30

 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
31

 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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и критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

 - уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

 - уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 
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- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

 - создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально -

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; Овладение 

универсальными коммуникативными действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  

 - приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном материале 

 (с использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

 - приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 
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- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 

в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным Овладение 

универсальными регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека; 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекст 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

 - уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и  

письменной форме исторических событий, явлений,  

процессов истории родного края, истории России и  

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 
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 - осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 -принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; 

 - умение характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – начала XXI в.;  

особенности развития культуры народов СССР (России); 

 - знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

XXI в.; 

 -уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

 - уметь выявлять существенные черты исторических 
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институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания: 

 - сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

- освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников исторических 

событий истории России и человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты-

схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 - уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории;  

 - знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры. 
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «Социальная 

адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» - 

это элемент адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального  образования  по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья, 

направлена  на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных 

умений способствующий социальной и профессиональной адаптации 

обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

11. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

12. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 
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- повышение качества среднего профессионального образования для 

лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

26. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

27. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

28. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

29. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 
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принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 

оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

30. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 
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ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 

различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

31. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

32. Комментированное управление. 

33. Поэтапное формирование умственных действий. 

34. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. пропедевтика. 

35. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

36. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  
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• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 

• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 
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выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 

комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  
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В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  

– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  



 

43 

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  

• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  
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• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу;  

• обеспечение системы заданий, формирующих умение представлять и 

защищать результаты своей работы;  

• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

 

2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРДМЕТА И ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

практические занятия уточняется 

контрольные работы 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета/зачета 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
АД.01«Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и практическиеработы, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем 

часов 

 

Уровень 

освоения 

Тема 1. Понятие 

социальной 

адаптации, ее этапы, 

механизмы, условия 

Содержание учебного материала: 2 1 

1. Сущность и содержание социальной адаптации. Виды адаптации. 

Технология социальной работы по регулированиюадаптивных процессов 

Конвенция ООН о правах человека. 

Тема 2. 

Гражданский 

Кодекс Российской 

Федерации в части 

статей о 

гражданских правах 

человека 

Содержание учебного материала: 
4 

2 

1. Основы Гражданского законодательства 

Права человека в Российской Федерации. Особенности гражданского 

регулирования отношения, связанного с детьми, спенсионерами, с инвалидами. 

Наследственное право. 

Самостоятельная работа Анализ статей о гражданских правах в Гражданском 

КодексеРоссийской Федерации 
 

2 

 

Тема 3. Трудовой 

Кодекс Российской 

Федерации в части 

статей о трудовых 

правах 

Содержание учебного материала:  

 

4 

 

 

 

2 

1. Особенности регулирования труда в РФ. 

Особенности трудового законодательства, определяющего права человека на 

труд. 

Признание человека безработным. Права детей, пенсионеров иинвалидов. 

Самостоятельная работа Анализ статей о трудовых правах в Трудовом Кодексе 

РоссийскойФедерации 
 

2 

Тема 4. Семейный Содержание учебного материала: 2 2 
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Кодекс Российской 

Федерации в части 

статей о семейных 

правах инвалидов. 

1. Особенности семейного права, регулирующего отношения,связанные с 

детьми, с пенсионерами, с инвалидами: право на алименты и т. д. 

2. Определение права на пенсионное обеспечение; 

3. Определение права детей, пенсионеров и инвалидов нальготы и пособия. 

Определение права детей, пенсионеров и инвалидов на различные виды медико-

социальной помощи; 

Самостоятельная работа Заключение гражданско-правового договора 
2 

Тема 5. Социальная 

защита. Социальное 

обслуживание 

Содержание учебного материала: 4  

 

 

1 

1. Социальная защита. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. 

№ 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в РоссийскойФедерации». Проблемы 

занятости. 

2. Перечень гарантий детям в РФ. 

3. Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации. 

4. Медико-социальная экспертиза 

Самостоятельная работа Социальное обслуживание инвалидов 
2 

Тема 6. 

Трудоустройство и 

планирование 

карьеры 

Содержание учебного материала: 2  

 

 

1 

1. Понятие и технология проектирования карьеры. 

2. Современные требования при трудоустройстве. 

3. Технологии подбора и отбора персонала. 

4. Особенности работы с резюме. Самопрезентация. 

5. Особенности проведения собеседования. 

Самостоятельная работа Составление резюме. Самопрезентация. 
2 

Тема 7. Социальная 

польза труда 
Содержание учебного материала: 2  

 

 

1 

1. Потребности человека. Мотивация трудовой деятельности. 

Количественные и качественные факторы повышения эффективности деятельности. 

2. Психологический климат в коллективе. Напряженное иконфликтное 

общение с коллегами. Способы регулирования поведения в конфликтной ситуации 

в трудовом коллективе. 

Самостоятельная работа Составление программы по мотивации трудовой 

деятельности 
2 

Тема 8. Резервы Содержание учебного материала: 2 2 
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адаптивных 

ресурсов человека 

1. Стресс и стрессоустойчивость. Особенности 

физиологической адаптации человека в различных условиях. 

2. Уровни и способы саморегуляции.Эмоции и воля. 

  

Самостоятельная работа Решение ситуативных задач Отработка приемов 

саморегуляции. 

Подготовка к промежуточной аттестации 

 

2 

 Итого 36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация адаптированной программы общеобразовательного 

предмета требует наличия учебного кабинета «Социальная адаптация и 

коммуникации в учебной и профессиональной деятельности 
Освоение адаптированной программы общеобразовательного предмета 

«Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной 

деятельности» предполагает наличие в профессиональной образовательной 

организации, реализующей образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и оснащено типовым оборудование, в 

том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством которого 

студенты образовательного процесса могут просматривать визуальную 

информацию по истории, создают презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебного предмета «Социальная адаптация и коммуникации в учебной 

и профессиональной деятельности» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, 

плакатов, портретов выдающихся исторических личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Общие 

компетенции профессионала (по уровням)» рекомендованные или допущенные для 

использования в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах ОПОП СПО 

на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам исторического 

образования. 

       В процессе освоения программы учебной дисциплины ««Социальная адаптация 

и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности» обучающиеся 
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имеют возможность доступа к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронным книгам, практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

Оборудование учебного кабинета:  

          - посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы Нормативные источники: 

1. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации». 

2. Конституция Российской Федерации. Принята на референдуме 12 декабря 

1993 г. М., 2005. 

3. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 21 октября 

1994 г. № 51-ФЗ (в ред. ФЗ от 26.06.2007 № 118-ФЗ)). // СЗ РФ. –1994. – № 32. – 

Ст. 3301. 

4. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26 января 

1996 г. № 14 (в ред. от 24.07.2007 N 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996.- № 5. – Ст. 410. 

5. Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14 ноября 

2002 № 138-ФЗ (в ред. от 24.07.2007 N 214-ФЗ.) // СЗ РФ. – 2002. – № 46. – Ст. 

4532. 

6. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 года № 63-ФЗ 

(в ред. ФЗ от 24.07.2007 N 214-ФЗ). // СЗ РФ. – 1996. – № 25. – Ст. 2954. 

7. Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 г. № 

195 (в ред. от 24.07.2007 № 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002. – № 1. – Ст. 1. 

8. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001. № 197-ФЗ // СЗ 

РФ. -2002. – 

№ 1. – Ч. 1. – Ст. 3. 
Основные источники: 
1. Галаганов, В.П. Право социального обеспечения. : учебник / 

Галаганов В.П. — Москва : КноРус, 2020. — 510 с. — (СПО— /ЭБС Book.ru 

[Электронный ресурс]. — URL: https://book.ru/book/932169 .— Текст : 

электронный. 

https://book.ru/book/932169
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2. Галаганов, В.П. Право социального обеспечения. Практикум. : 
учебное пособие 

/ Галаганов В.П., Шарова А.П., Антонова Н.В. — Москва : КноРус, 2020. — 283 
с. — (СПО). 
— /ЭБС Book.ru [Электронный ресурс]. — URL: https://book.ru/book/932633 . — 
Текст : электронный. 

Дополнительные источники: 

 

1. Право социального обеспечения : учебник / коллектив авторов ; 

под ред. В.Ш. Шайхатдинова. — Москва : Юстиция, 2020. — 551 с. — 

(Среднее профессиональное образование). /ЭБС Book.ru [Электронный ресурс]. 

– URL: https://www.book.ru/book/932631 

2. Сулейманова, Г.В. Право социального обеспечения : учебник / Г.В. 

Сулейманова. —3-е изд., перераб. — Москва : КНОРУС, 2019. — 321 с. — 

(Среднее профессиональное образование). /ЭБС Book.ru [Электронный ресурс]. 

– URL: https://www.book.ru/book/931850 

https://book.ru/book/932633
https://www.book.ru/book/932631
https://www.book.ru/book/931850
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, а также 

выполнения самостоятельной работы и проведения дифференцированного 

зачета. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Методы оценки 

Должен уметь 

- использовать свои права адекватно законодательству; 
- анализировать и осознанно применять нормы закона с 

точки зрения конкретных условий их реализации; 

- составлять необходимые заявительные документы; 

- использовать нормы позитивного социального поведения; 

- составлять резюме, 

- осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве; 

- использовать приобретенные знания и умения в 

различных жизненных и профессиональных ситуациях. 

Оценка выполнения 

самостоятельных работ. 

Устный опрос. 

Письменный опрос. 

Дифференцированный зачет 

Должен знать: 

- основы гражданского и семейного законодательства; 

- основы трудового законодательства; 
- основные правовые гарантии в области социальной 

защиты и образования; 

- функции органов труда и занятости населения; 

- приемы психологической защиты личности от 

негативных, травмирующих переживаний, способы 

адаптации; 

- механизмы социальной адаптации. 

Оценка выполнения 

самостоятельных работ. 

Устный опрос. 

Письменный опрос. 

Дифференцированный зачет 

ОК 01. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию Оценка выполнения 

информации, необходимой для выполнения задач самостоятельных работ. 

профессиональной деятельности; Дифференцированный зачет 

ОК 02. Планировать и реализовывать собственное  
профессиональное и личностное развитие;  
ОК 03. Проявлять гражданско-патриотическую позицию,  
демонстрировать осознанное поведение на основе  
традиционных общечеловеческих ценностей.  
ОК 04.   Использовать   информационные   технологии   в  
профессиональной деятельности  
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на  

государственном и иностранном языках.  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа общеобразовательной дисциплины «Математика» разработана 

на основе: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 N 273-ФЗ; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 24.05.2022 № 762 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» с изменениями на 20 декабря 2022 года; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2022 г. № 343 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 19.02.12 

Технология продуктов питания животного происхождения» 

• Примерной программой общеобразовательного учебного предмета 

Математика для профессиональных образовательных организаций, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») от 30 

ноября 2022 г. 

 

1.28. Место общеобразовательной дисциплины в структуре 

основной образовательной программы:   

 

Общеобразовательная  дисциплина «Математика» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

На изучение общеобразовательной дисциплины «Математика» по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья отводится  340 часов в соответствии с учебным планом. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках общеобразовательной 

дисциплины «Математика» 

Контроль качества освоения общеобразовательной дисциплины 
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«Математика» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по общеобразовательной дисциплине. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена  по итогам 

изучения дисциплины.  

 

1.29. Цели и задачи общеобразовательной дисциплины  

 

Реализация программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 

в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья 

Содержание программы направлено на достижение следующих задач:  

– предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня 

математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в 

обществе;  

– обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая 

подготовка которых достаточна для продолжения образования в различных 

направлениях и для практической деятельности, включая преподавание 

математики, математические исследования, работу в сфере информационных 

технологий и др.;  

– в основном общем и среднем общем образовании необходимо 

предусмотреть подготовку обучающихся в соответствии с их запросами к 

уровню подготовки в сфере математического образования. 

 

В процессе освоения общеобразовательной дисциплины «Математика» у 

обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия 

(далее – УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.30. Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» имеет 



 

20 

междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 

общепрофессионального циклов ОУП.08. Информатика, ОУП.11п Физика, 

ОУП.12 Химия. 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» имеет 

междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития математической, 

финансовой, читательской, естественно-научной грамотности (удалить то, что не 

вписывается в содержание предмета), а также формирования общих компетенций 

в сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. 

Содержание общеобразовательной дисциплины  направлено на достижение 

общих и профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплине входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В программе по общеобразовательной дисциплине «Математика», 

реализуемой при подготовке обучающихся по профессиям, профильно-

ориентированное содержание находит отражение в темах: «Целые и рациональные 

числа. Действительные числа», «Основные тригонометрические тождества», 

«Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных задачах», «Параллельное проектирование. Изображение 

пространственных фигур», «Решение прикладных задач», «Правила 

комбинаторики. Задачи на подсчет числа размещений, перестановок, сочетаний», 

«Понятие о задачах математической статистики.  Прикладные задачи математической 

статистики». 
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1.31.  Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и 

на основе ФГОС СОО 

В рамках программы общеобразовательной дисциплины «Математика» обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР) и метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по специальности. 

 

Общие компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Общие
1
 Дисциплинарные

2
 

ОК 01 Выбирать способы - готовность к

 труду, осознание

 ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный

 признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

-владеть методами доказательств, алгоритмами решения 

задач; умение формулировать определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень числа, логарифм 

числа; умение выполнять вычисление значений и 

преобразования выражений со степенями и логарифмами, 

преобразования дробно-рациональных выражений; 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная 

функция, производная, первообразная, определенный 

интеграл; уметь находить производные элементарных 

функций, используя справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов с использованием аппарата 

математического анализа; применять производную при 

решении задач на движение; решать практико- 

ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным контекстам 
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  описания числовых данных; умение исследовать статистические 

данные, в том числе с применением графических методов и 

электронных средств; графически исследовать совместные 

наблюдения с помощью диаграмм рассеивания и линейной 

регрессии; 

- уметь находить вероятности событий с использованием 

графических методов; применять для решения задач формулы 

сложения и умножения вероятностей, формулу полной 

вероятности, формулу Бернулли, комбинаторные факты и 

формулы; оценивать вероятности реальных событий; умение 

оперировать понятиями: случайная величина, распределение 

вероятностей, математическое ожидание, дисперсия и стандартное 

отклонение случайной величины, функции распределения и 

плотности равномерного, показательного и нормального 

распределений; умение использовать свойства изученных 

распределений для решения задач; знакомство с понятиями: закон 

больших чисел, методы выборочных исследований; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в природных 

и общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, отрезок, луч, плоский угол, двугранный 

угол, трехгранный угол, пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями; умение использовать при 

решении задач изученные факты и теоремы планиметрии; умение 

оценивать 

размеры объектов в окружающем мире; умение 

оперироватьпонятиями: многогранник, сечение многогранника, 

правильный многогранник, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, развертка 

поверхности, сечения конуса и цилиндра, параллельные оси или 

основанию, сечение шара, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса; умение строить сечение многогранника, изображать 

многогранники, фигуры и поверхности вращения, их сечения, в том 

числе с помощью электронных средств; умение применять 

свойства геометрических фигур, самостоятельно формулировать 

определения изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и 
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признаках геометрических фигур, обосновывать или опровергать 

их; умение проводить классификацию фигур по различным 

признакам, выполнять необходимые дополнительные построения; 

- уметь свободно оперировать понятиями: площадь фигуры, объем 

фигуры, величина угла, расстояние от точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, расстояние между плоскостями, 

площадь сферы, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение находить 

отношение объемов подобных фигур; 

- уметь свободно оперировать понятиями: движение, параллельный 

перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; умение распознавать 

равные и подобные фигуры, в 

том числе в природе, искусстве, архитектуре; умениеиспользовать 

геометрические отношения, находить геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем) при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: прямоугольная система 

координат, вектор, координаты точки, координаты вектора, сумма 

векторов, произведение вектора на число, разложение вектора по 

базису, скалярное произведение, векторное произведение, угол 

между векторами; умение использовать векторный и координатный 

метод для решения геометрических задач и задач других учебных 

предметов; оперировать понятиями: матрица 2x2 и 3x3, 

определитель матрицы, геометрический смысл определителя; 

- уметь моделировать реальные ситуации на языке математики; 

составлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат; строить математические модели с помощью 

геометрических понятий и величин, решать связанные с ними 

практические задачи; составлять вероятностную модель и 

интерпретировать полученный результат; решать прикладные 

задачи средствами математического анализа, в том числе 

социально- экономического и физического характера; 

- умение выбирать подходящий метод для решения задачи; 

понимание значимости математики в изучении природных и 
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общественных процессов и явлений; умение распознавать 

проявление законов математики в искусстве, умение приводить 

примеры математических открытий российской и мировой 

математической науки 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего   осознанию   своего   места   в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

-   осознание   ценности   научной   деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе. 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

-   уметь оперировать   понятиями: рациональная функция, 

показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая   функция,   тригонометрические   функции, 

обратные   функции;   умение   строить   графики   изученных 

функций, использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других учебных 

предметов и задач из реальной жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, неравенство, система уравнений 

и неравенств, равносильность уравнений, неравенств и 

систем, рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, неравенства и системы; уметь решать уравнения, 

неравенства и системы с помощью различных приемов; 

решать уравнения, неравенства и системы с параметром; 

применять уравнения, неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных областей науки и 

реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: движение, 

параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 

пространстве, поворот, преобразование подобия, подобные 

фигуры; уметь распознавать равные и подобные фигуры, в 

том числе в природе, искусстве, архитектуре; уметь 

использовать геометрические отношения, находить 

геометрические величины (длина, угол, площадь, объем) при 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально- 

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с традициями народов России; 

Овладение     универсальными     регулятивными 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения и неравенства, 

их системы; 

- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение 

многогранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения 

фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, площадь сферы, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение изображать многогранники и поверхности вращения, их 

сечения от руки, с помощью 

чертежных   инструментов   и   электронных   средств;   уметь 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать   цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное 

событие, вероятность случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических методов; 

применять формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные   факты   и   формулы   при   решении   задач; 

оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 

случайными величинами; умение приводить примеры 

проявления закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым 

показателем, корень натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с действительным 
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 распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

(вещественным) показателем, логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс произвольного числа; 

- уметь свободно оперировать понятиями: график функции, 

обратная функция, композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с целым 

показателем, тригонометрические функции, обратные 

тригонометрические функции, показательная и 

логарифмическая функции; уметь строить графики функций, 

выполнять преобразования графиков функций; 

- уметь использовать графики функций для изучения 

 

 

 

 

 

 

 - осуществлять позитивное стратегическое 

 поведение в различных ситуациях, проявлять 

 творчество и воображение, быть инициативным. 

 Овладение универсальными регулятивными 

 действиями: г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 
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ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; умение извлекать, 

интерпретировать информацию, представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, отражающую свойства реальных процессов 

и явлений; представлять информацию с помощью таблиц и 

диаграмм; исследовать статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, 

пространство, двугранный угол, скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от точки до плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между плоскостями; 

- уметь использовать при решении задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира 
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ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно- нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально- культурных традиций, 

формирование системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного

 мировоззрения, правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие     традиционных     национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система 

координат, координаты точки, вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние между двумя 

точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 

распознавать математические факты и математические модели в 

природных и общественных явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры математических открытий российской и 

мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное 

событие, вероятность случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные   факты   и   формулы   при   решении   задач 

оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 

случайными величинами; умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и общественных явлениях; 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении 

климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- не принимать действия, приносящие вред 

окружающей среде; 

- уметь прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности экологической 

направленности; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся материальных и нематериальных 

ресурсов; 

- осуществлять     целенаправленный     поиск 

переноса    средств    и    способов    действия    в 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, 

производная, первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в простейших случаях 

функции на монотонность, находить наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить графики многочленов с 

использованием аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать практико- 

ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие значения, 

на нахождение пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, 
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ПК 1.1. Проверять 

исправность 

технологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, контрольно – 

измерительных приборов и 

автоматики на 

автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

ПК 1.2. Выполнять 

технологические операции 

по устранению 

неисправностей в 

работетехнологического 

оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, 

контрольно – измерительных 

приборов и автоматики на 

автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией. 

ПК 1.3. Очищать от 

загрязнений, смазывать и 

проводить санитарную 

обработку механических 

деталей и узлов оборудования 

Технологическое обслуживание уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы; 

-   уметь   оперировать   понятиями:   многогранник,   сечение 

многогранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, 

фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, 

сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, 

цилиндра, конуса, шара; умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с помощью 

чертежных   инструментов   и   электронных   средств;   уметь 

распознавать симметрию в пространстве; уметь распознавать 

правильные многогранники; 

технологического оборудования производства 

продуктов питания из растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной 

документацией 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -   уметь   оперировать понятиями: прямоугольная   система 

 координат, координаты точки, вектор, координаты вектора, 

 скалярное произведение, угол между   векторами, сумма 

векторов, произведение вектора на число; находить с помощью 

изученных формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками 
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по производству питания из 

растительного сырья согласно 

графикам профилактической 

обработки 

ПК 1.4. Готовить рабочее место, 

технологическое оборудование, 

системы 

безопасности и 

ПК 2.1. Регулировать 

параметры и режимы 

технологических операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на 

автоматизированных 

технологических линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

ПК 2.2. Проводить 

технические наблюдения за 

ходом технологического 

процесса производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 

ПК 2.3. Регулировать 

параметры качества готовой 

продукции, норм расхода сырья 

и нормативов выхода готовой 

продукции в процессе 

выполнения технологических 

операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на 

автоматизированных 

технологических линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Выполнение технологических операций производства

 хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в соответствии 

с технологическими инструкциями (по выбору) 

уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, 

производная, первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в простейших случаях 

функции на монотонность, находить наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить графики многочленов с 

использованием аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать практико- 

ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие значения, 

на нахождение пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, 

подобные фигуры в пространстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов подобных фигур при решении 

задач; 

- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, 

объем, площадь поверхности), используя изученные формулы и 

методы 
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ПК 2.4. Упаковывать и 

маркировать готовую 

продукцию (хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий) на 

специальном технологическом 

оборудовании. 
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1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа учебного предмета «Математика»  - это элемент 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального  

образования  по профессии 09.01.04 Наладчик аппаратных и программных 

средств инфокоммуникационных систем, направлена  на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений способствующий 

социальной и профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью 

и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 

273-ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

13. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

14. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе 

и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением 

социальных возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 
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- повышение качества среднего профессионального образования для 

лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не 

только на предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ 

дополнительных возможностей в плане организации процесса обучения, 

облегчающих им получение полноценного образования, но и на 

формирование у них правильной мотивации к получению этого образования 

и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

31. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

32. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 

дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

33. Педагогические технологии на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся. В группу этих технологий 

входят игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативная 

технология. 

34. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают 

развитие умений работать с информацией, развивают коммуникативные 

способности обучающихся, формируют исследовательские умения, умения 
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принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 

оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

35. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями 

слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном 

недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить 

с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие 

неречевые звуки, некоторые звуки речи на близком расстоянии. У 

слабослышащих ведущим типом восприятия является зрительный наряду с 

осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные 

затруднения при восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому 

рационально в учебном процессе использовать зрительное, осязательное и 

слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, основанные на 

этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями 

слуха воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При 

всем том не все звуки возможно правильно прочитать по губам. 

Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После 

объяснения какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие 

паузы, использовать как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 
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ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, 

различные схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

1. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

2. Комментированное управление. 

3. Поэтапное формирование умственных действий. 

4. Опережающее консультирование по

 трудным темам, т.е. 

пропедевтика. 

5. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

6. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать 

через реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования информационных 

технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например 

видеоувеличители, аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие 

поступление информации по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  
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• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением 

зрения, делать упор на словесно-логическую память; 

• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп 

работы людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал 

самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники 

образовательного процесса должны знать особенности развития этой категории 

обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять 

его на фоне лечебно-восстановительной работы. При организации обучения 

рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми 

нарушениями ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: 

рабочее место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, 
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выходить, дающее достаточно пространства для свободного пользования 

техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 

комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время 

промежуточной и итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 

формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-

педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с 

нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических 

пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  
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В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной 

информации, удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  

– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – 

в формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование 

различных видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих 

технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать 

информацию. Помощь в этом оказывают информационные технологии, 

предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного 

восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации 

процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный подход к 

обучающимся, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  
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• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от 

простого к сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ 

и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  

• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной 

работы (называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, 

выделение основных понятий и методов их изучения, указание видов 

деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний 

с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и 

промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля 

целям обучения; включение заданий теоретического и практического 

характера; постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная 

оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов 

заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • 

повышение информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал;  
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• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации 

при работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу;  

• обеспечение системы заданий, формирующих умение представлять и 

защищать результаты своей работы;  

• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 

слушания, чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 
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2. ОБЪЕМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И 

ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательной дисциплины 232 

в т. ч.:  

Основное содержание 
228 

 

теоретическое обучение 70 

лабораторные/практические занятия 158 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

48 

 

теоретическое обучение 
16 

лабораторные/практические занятия 
32 

Индивидуальный проект (да/нет)**   

Промежуточная аттестация (экзамен) 4 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОУП.07п Математика   
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной работы 

Раздел 1. Развитие и понятие о числе 14   

Тема 1.1. 

Действительные 

числа 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК 1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 3.5 

ЛР 01, ЛР 09, 

ЛР 13, ПРб02, 

ПРб03, МР 05, 

МР 06, ЛРв 01, 

ЛРв 04-06, ЛРв 

08, ЛРв 10, ЛРв 

14, ЛРв 15 

Ориентирование на 

профессиональные 
достижения, деятельно 

выражающий 

познавательные интересы 

с учетом своих 
способностей, 

образовательного и 

профессионального 

маршрута, 
выбранной квалификации 

1. Целые, рациональные и действительные 
числа 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 2 

1.  Действия с действительными числами 2 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2 

Приближенные 

вычисления 

Содержание учебного материала 2  

1. Приближенные вычисления и погрешности 
приближений. 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 2 

1. Погрешность вычисления 2 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3 

Комплексные числа 

Содержание учебного материала 4  

1. Комплексные числа, действия над 
комплексными числами 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 
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Практические занятия 2 

1. Действия над комплексными числами 2 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 2. Корни, степени, логарифмы 26 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК 1.2, ПК 2.1, 

ПК 2.2, ПК 3.5 

ЛР 01, ЛР 09, 

ЛР 13, ПРб02, 

ПРб03, МР 05, 

МР 06, ЛРв 01, 

ЛРв 04-06, ЛРв 

08, ЛРв 10, ЛРв 
14, ЛРв 15 

 

Тема 2.1 Корни и 

степени 

Содержание учебного материала 4  

1. Корни натуральной степени из числа и их 
свойства. 

2 

2. Степени с рациональным и действительными 
показателями и их свойства 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Свойства корней натуральной степени. 2 

2. Степень с рациональным показателем. 
Степень с действительным показателем. 

2 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2. Логарифм 

числа 

Содержание учебного материала 4  

1. Определение логарифма, свойства, 
тождество, Формула перехода к новому 
основанию 

4 

Лабораторные работы ( не предусмотрено) 

Практические занятия (не предусмотрено) 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа №1 на тему «Корни, 
степени, логарифмы» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3. 

Преобразование 

алгебраических 

выражений 

Содержание учебного материала 6  

1. Преобразование выражений: 

логарифмических, степенных, 

показательных, доказательство тождеств 

6  

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 
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1. Упрощение выражений и доказательство 
тождеств 

4 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа №2 на тему 
«Преобразование алгебраических 
выражений» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Основы тригонометрии 30   

Тема 3.1. 

Определение 

тригонометрических 

функций 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

1. Радианная мера угла, вращательное 
движение, основные тригонометрические 
формулы. Синус, косинус, тангенс, 
котангенс. Формулы приведения. 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Применение основных формул при 
упрощении выражений. Формулы 
приведения 

6 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа №3 на тему 

«Применение основных тригонометрических 

формул» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3.2. 

Преобразование 

простейших 

тригонометрических 

выражений 

Содержание учебного материала 
Формулы и их применение при преобразовании 
выражений 

4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Формулы приведения двойного угла, 

половинного угла.  

2 

2. Преобразование простейших 

тригонометрических выражений. 

Арксинус, арккосинус, арктангенс, 

2 
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арккотангенс. 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 3.3. Решение 

уравнений и 

неравенств 

Содержание учебного материала 
Простейшие тригонометрические уравнения и 
неравенства 

4 ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

Лабораторные работы ( не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Решение тригонометрических уравнений и 
неравенств. 

4 

Контрольные работы 2 

1. Контрольная работа №4 на тему «Решение 
тригонометрических уравнений и 
неравенств» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 4. Прямые и плоскости в пространстве 24 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

 

Тема 4.1. Взаимное 

расположение 

прямых и 

плоскостей 

Содержание учебного материала 4 

1. Параллельность прямой и плоскости, 
параллельность плоскостей. 

2 

2. Перпендикулярность прямой и плоскости. 
Перпендикуляр и наклонная 

2 

Лабораторные работы ( не предусмотрено) 

Практические занятия 8 

1. Решение задач: Параллельность прямой и 
плоскости.   

2 

2. Решение задач: Параллельность плоскостей.  2 

3. Решение задач: Угол между прямой и 
плоскостью. Угол между плоскостями. 

2 

4. Решение задач: Угол между прямой и 
плоскостью. Угол между плоскостями. 

2 

Контрольные работы 2 

1. Контрольная работа № 5 на тему «Взаимное  
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расположение прямых и плоскостей» 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 4.2 

Геометрические 

преобразования 

пространства 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

1. Параллельный перенос, симметрия 
относительно плоскости.  

2 

2. Параллельное проектирование. Изображение 
пространственных фигур. 

2 

Лабораторные работы ( не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Решение задач на построение.  2 

2. Изображение пространственных фигур. 2 

Контрольные работы 2 

1. Контрольная работа №6 на тему 
«Геометрические преобразования 
пространства» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 5. Уравнения и неравенства 14 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

Тема 5.1.Решение 

иррациональных, 

тригонометрических

, показательных, 

логарифмических 

уравнений 

Содержание учебного материала 4 

1. Равносильность уравнений, неравенств, 
систем. Методы решения. 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 2 

1. Решение уравнений 2 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 5.2. Решение 
иррациональных, 

Содержание учебного материала. 2 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Основные приемы решения неравенств.  

тригонометрических, 

показательных, 

логарифмических 

неравенств 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Решение неравенств. 4 

Контрольные работы 2 
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1. Контрольная работа №7 на тему «Решение 
уравнений и неравенств» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 6. Функции, их свойства и графики 18 ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

Тема 6.1. Область 

определения, 

область значений 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Исследование функций.  2 

2. Возрастание и убывание функций. 

Экстремумы. Обратные функции.  

2 

3. График обратной функции 2 

Контрольные работы 2 

1. Контрольная работа №8 на тему 

«Исследование функций» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 6.2. Степенные, 

показательные, 

логарифмические и 

тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала. 4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Определения функций, их свойства и 
графики. Преобразования графиков. 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Построение графиков функций 4 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа № 9 на тему 
«Построение графиков функций» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 7. Начала математического анализа 40   

Лабораторные работы (не предусмотрено)   

Тема 7.1. 

Последовательности 

Практические занятия 6 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Вычисление пределов 6 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 7.2 

Производная 

Содержание учебного материала. 10   

1. Понятие о производной функции, ее 
геометрический и физический смысл.  

6 ПК 1.1,  
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2. Основные формулы и правила 
дифференцирования 

4 ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Применение основных формул и правил 6 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 7.3 

Производная и ее 

применение 

Лабораторные работы (не предусмотрено)   

Практические занятия 6 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Исследование функций с применением 
производной 

6 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа № 10 на тему 
«Производная и ее применение» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 7.4. 

Первообразная и 

интеграл 

Содержание учебного материала. 
 

4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. 
 

Применение определенного интеграла для 

нахождения площади криволинейной 

трапеции. 

2 

2. Формула Ньютона—Лейбница. Примеры 

применения интеграла в 

физике и геометрии. 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 4 

1. Методы вычисления интегралов 4 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа №11 на тему 

«Первообразная и интеграл» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 8. Многогранники 32 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

 

Тема 8.1. Призма Содержание учебного материала. 2 
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1. Призма. Прямая и наклонная призма. 
Правильная призма. Параллелепипед. Куб. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 8 

1. Построение многогранников, решение задач 8 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 8.2. Пирамида Содержание учебного материала. 2 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 
1. Пирамида. Правильная пирамида. Усеченная 

пирамида. Тетраэдр. 
2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 10 

1. Построение, решение задач 10 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 8.3. 

Правильные 

многогранники 

Содержание учебного материала. 2 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Представление о правильных 
многогранниках (тетраэдре, кубе, октаэдре, 
доде- каэдре и икосаэдре). 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Построение правильных многогранников 6 

Контрольные работы 2 

Контрольная работа №12 на тему 

«Многогранники» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 
Раздел 9. Тела и поверхности вращения 24   

Тема 9.1. Цилиндр. 

Конус. 

Сечение 

плоскостями. 

Содержание учебного материала. 2 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Цилиндр и конус. Усеченный конус. 
Основание, высота, боковая поверхность, 
образующая, развертка. Осевые сечения и 
сечения, параллельные основанию. 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 
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Практические занятия 10 

1. Построение вписанных фигур, решение задач 10 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 9.2. Шар и 

сфера. Касательная 

плоскость к сфере. 

Лабораторные работы (не предусмотрено) ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

Практические занятия 10 

1. Построение вписанных фигур, решение задач 10 

Контрольные работы 2 

Контрольная работа №13на тему «Тела и 

поверхности вращения» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 
Раздел 10. Измерения в геометрии 20 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

Тема 10.1. Объемы 

фигур. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Объём и его измерение. Интегральная 
формула объёма. Формулы площади 
поверхности. Формулы объёма. 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Решение задач 6 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 10.2. Подобия 

тел. 

Содержание учебного материала. 4 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Подобие тел. Отношения площадей 
поверхностей и объемов подобных тел. 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Решение задач 6 

Контрольные работы 2 

Контрольная работа №14 на тему «Объемы 

фигур» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 
Раздел 11. Координаты и векторы 30   

Лабораторные работы (не предусмотрено)   
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Тема 11.1. 

Прямоугольная 

система координат. 

Практические занятия 6 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Построение векторов в системе. Уравнение 
сферы. 

6 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 11.2. Вектор. 
Использование 

координат и 

векторов при 

решении задач. 

Содержание учебного материала. 8 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Векторы. Модуль вектора.  2 

2. Равенство векторов. Сложение векторов. 

Разложение вектора по направлениям.  

4 

3. Построение суммы и разности векторов. 2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 16 

1. Решение задач. Модуль вектора.  6 

2. Решение задач. Действия над векторами.  4 

3. Вычисление угла между векторами. 6 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Раздел 12. Элементы теории вероятностей. Элементы 
математической статистики 

50   

Тема 12.1. Элементы 

комбинаторики. 

Содержание учебного материала. 6 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

 

1. Основные понятия комбинаторики. Формула 

бинома Ньютона. Треугольник Паскаля. 

6 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 12 

1. Применение формул комбинаторики. 12 

Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 12.2. Элементы 

теории вероятностей. 

Содержание учебного материала. 6 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

 

1. События, вероятность события, 
математическое ожидание 

6 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 10 

1. Решение задач 10 
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Контрольные работы (не предусмотрено) 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Тема 12.3. Элементы 

математической 

статистики. 

Содержание учебного материала. 4 ПК 1.3, 

ПК 1.4, 

ОК 01, ОК 02, 

 

1. Представление данных (таблицы, диаграммы, 
графики), генеральная совокупность, 
выборка, среднее арифметическое, медиана. 

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) 

Практические занятия 6 

1. Решение задач 6 

Контрольные работы  2 

1. Контрольная работа №15 на тему «Элементы 
теории вероятностей» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрено) 

Всего: 232   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Математики 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор  

- интерактивная доска 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 (перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 

https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

11. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, 

Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с. – 

ISBN: 978-5-09-062551-7 / - Текст : непосредственный 

12. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-01200-9 / - Текст : непосредственный 

13. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 
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(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 351 с. – ISBN 978-5-346-03199-4/ - Текст : непосредственный 

14. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - 

М. : Мнемозина, 2020. - 336 с. – ISBN: 978-5-346-01202-3/ - Текст : 

непосредственный 

15. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- 

М. : Мнемозина, 2020. - 137 с. – ISBN: 978-5-346-02411-8/ - Текст : 

непосредственный 

Для студентов 

16. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, 

Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с. – 

ISBN: 978-5-09-062551-7 / - Текст : непосредственный 

17. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-01200-9 / - Текст : непосредственный 

18. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 

2020. - 351 с. – ISBN 978-5-346-03199-4/ - Текст : непосредственный 

19. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - 

М. : Мнемозина, 2020. - 336 с. – ISBN: 978-5-346-01202-3/ - Текст : 

непосредственный 

20. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 

2 ч. Ч. 2. Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(профильный уровень) / А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- 

М. : Мнемозина, 2020. - 137 с. – ISBN: 978-5-346-02411-8/ - Текст : 

непосредственный 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
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6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru / (дата обращения: 08.07.2021). - Текст: 

электронный. 

7. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - URL:  http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: 

электронный. 

8. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru 

(дата обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

9. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru / (дата 

обращения: 08.06.2021). - Текст: электронный. 

10. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

 

Для студентов…… 

2. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2021). 

- Текст: электронный. 

Интернет-ресурсы 

5. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / 

(дата обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

6. Федеральный портал «Российское образование». - URL:  http://www.edu.ru 

/ (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

7. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / (дата обращения: 01.07.2021). - Текст: электронный. 

8. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

 
 

  

http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
https://online-olympiad.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Тема 3.2. 

Преобразование 

простейших 

тригонометрических 

выражений 

Тема 12.1. Элементы 

комбинаторики. 

- контроль в виде 

контрольных, проверочных и 

самостоятельных работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного характера 

ОК 03 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности 

в различных 

жизненных ситуациях 

Тема 6.1. Область 

определения, область 

значений 

- контроль в виде 

контрольных, проверочных и 

самостоятельных работ 

- устный опрос 

теоретического материала 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного характера 

ПК 1.1. Проверять исправность 

технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, 

контрольно – измерительных приборов 

и 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 
1.3 П-о/c

4
, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 

2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 

3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 

4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Тестирование Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

ПК 2.1. Регулировать параметры и 

режимы технологических операций 

Тема 12.2. Элементы 

теории вероятностей. 

- контроль в виде 

контрольных, проверочных и 
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производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий 

на 

Тема 12.3. Элементы 

математической 

статистики. 

 

самостоятельных работ 

- письменно - графические 

работы 

- доклады 

- решение задач прикладного 

характера 

- экзамен 
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Приложение 1 

  

Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной дисциплины с 

профессией/специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование предметных 

результатов ФГОС СОО, 

имеющих взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем в 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОУП.08 Информатика 

 

ОК 01 Выбирать способы  

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения: распознавать 

задачу и/или проблему 

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её 

составные части; 

определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план 

действия; определять 

необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы 

в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия 

своих действий 

ПМ.01 Техническое 

обслуживание 

технологического 

оборудования 

производства продуктов 

питания из 

растительного сырья в 

соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

ПК 1.1 Проводить 

инвентаризацию и вести 

учет технических и 

программных средств 

информационно-

коммуникационных 

систем с 

использованием 

специализированных 

программ 

Иметь 

практический 

опыт 

чтения технической документации; 

инвентаризация аппаратных, 

программно-аппаратных и 

программных 

средств; 

фиксации в журнале инвентарных 

номеров технических средств 

инфокоммуникационных систем 

фиксации в журнале 

месторасположения технических 

средств инфокоммуникационных 

систем; 

маркировки технических средств 

инфокоммуникационных систем; 

контроля остатков запасных частей 

и оборудования под замену; 

контроля соблюдения графика 

профилактического обслуживания 

оборудования; 

внесения в информационную 

систему по управлению запасами и 

ремонтом данных о проведенных 

работах; 

внесения в информационную 

систему по управлению запасами и 

ремонтом данных об 

использованных запасных частях; 

отслеживания наличия запасных 

частей в информационной системе 

по 

управлению запасами и ремонтом; 

контроля наличия сервисных 

контрактов на обслуживание в 

информационной системе по 

управлению запасами и ремонтом в 

Раздел 1. 

Тема 1.1. 

Действительные 

числа 

Тема 1.2 

Приближенные 

вычисления 
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(самостоятельно или с 

помощью 

наставника) 

Знания: актуальный 

профессиональный и 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать и 

жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для 

решения задач и проблем 

в профессиональном 

и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана 

для решения задач; 

порядок оценки резуль 

соответствии с трудовым заданием; 

составления регламентных отчетов 

о замеченных отклонениях от 

штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных систем; 

документирование базовой 

конфигурации и программного 

обеспечения 

устройств инфокоммуникационных 

систем 

Уметь сопровождать техническую 

документацию по объектам 

инфокоммуникационных систем; 

контролировать наличие и движение 

аппаратных, 

программноаппаратных и 

программных средств; пользоваться 

нормативнотехнической 

документацией в области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

пользоваться нормативно-

технической документацией в 

области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

работать с информационной 

системой по управлению запасами и 

ремонтом; 

оформлять заявки на материалы и 

комплектующие 

инфокоммуникационных систем; 

оформлять отчеты об отклонениях 

от штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных систем; 

оформлять отчеты по базовой 

конфигурации устройств и 

программного 

обеспечения 

Знать правила и процедуры 

проведения инвентаризации; 

правила маркировки устройств и 

элементов инфокоммуникационной 

системы; 

процедуру списания технических 

средств; 

39 

программные средства 

инвентаризации; 

терминология и правила чтения 

технической документации; 

принципы классификации и 

кодирования информации; 

отраслевые нормативные правовые 

акты; технические характеристики 
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основного оборудования, 

комплектующих и материалов 

инфокоммуникационной системы; 

типовые варианты 

взаимозаменяемости; 

терминологию и правила чтения 

технической документации; 

правила оформления технической 

документации по результатам 

проверки работоспособности 

устройств инфокоммуникационных 

систем; 

источники информации, 

необходимой для профессиональной 

деятельности; 

правила деловой переписки; 

правила чтения и сопровождения 

технической документации; 

принципы 

классификации и кодирован 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

Программа общеобразовательной дисциплины «География» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 Аппаратчик – 

оператор производства продуктов питания из растительного сырья; 

примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «География» для 

профессиональных образовательных организаций (базовый уровень (вариант указать); 

учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья; 

рабочей программы воспитания по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья; 

Программа общеобразовательной дисциплины «География» разработана в соответствии 

с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 

№ 05-1136 «О направлении методик преподавания», на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 

№ 05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание рабочей программы по общеобразовательной дисциплине «География» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной дисциплине 

«География» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «География» в пределах освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее - СПО) на базе 

основного общего образования разработана с целью совершенствования подходов к реализации 

требований среднего общего образования (далее – СОО) в пределах освоения основных 

образовательных программ среднего профессионального образования (программ подготовки 

квалифицированных рабочих (служащих), программ подготовки специалистов среднего звена) 

и направлена на совершенствование организации обучения данной дисциплине, а также на 

обеспечение преемственности основных образовательных программ среднего общего и 

среднего профессионального образования. 

Нормативную правовую основу реализации среднего общего образования, в пределах 
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освоения основных образовательных программ среднего профессионального образования, 

составляют: 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федерального закона от 24.09.2022 N 371-ФЗ); 

Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

Рекомендации Минпросвещения РФ от 01.03.2023 № 05-592 по реализации среднего 

общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования. 

 

Дисциплина «География» приобретает особое значение как предмет в современных 

условиях, когда среднее профессиональное образование нацелено на формирование кадров, 

которые уже на выпуске смогут составить достойную конкуренцию опытным работникам 

производства, а также в контексте социального и профессионального запроса на «мягкие» 

навыки, креативность и творчество, наличие надпрофессиональных компетенций у выпускника. 

География выступает тем звеном, практически единственным, которое помогает обучающимся 

осознать тесную взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы, общества и 

хозяйства в целом. 
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Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства 

на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, региональный и 

локальный подходы для описания и анализа природных, социально- экономических, 

геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных 

и творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими 

особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; 

воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей 

природной среде; использование в практической деятельности и повседневной жизни 

разнообразных географических методов, знаний и умений, а также географической 

информации; нахождение и применение географической информации, включая географические 

карты, статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения. 

Цель современного географического образования в учреждениях СПО — это не только 

овладевание обучающимися знаний и умений прикладного характера, но и приобретение ими 

метапредметных результатов; воспитание творческой личности, способной к успешной 

самореализации в современном динамически меняющемся и технологически развивающемся 

мире; приобщение к географической культуре; изучение своей Родины и формирование у 

молодежи чувства патриотизма. 

Особое значение в совершенствовании методики преподавания географии в СПО имеет 

интенсификация процесса обучения и профессионализация обучения. 

 

Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

 

Общеобразовательная дисциплина «География» имеет междисциплинарную связь с 

дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального циклов ОУП.07п. 

Математика, ОУП.11п Физика, ОУП.12 Химия , а также междисциплинарными курсами (далее - 

МДК) профессионального цикла: МДК01.02 Технологии и инструментарий формирования 

отчетных документов для инфокоммуникационных систем, профессиональными модулями  

ПМ.01 Документирование состояния инфокоммуникационных систем и их состовляющих в 

процессе наладки и эксплуатации 

Общеобразовательная дисциплина «География» имеет междисциплинарную связь с 

учебной дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального цикла  в 

части развития математической, финансовой, читательской, естественно-научной грамотности 

(удалить то, что не вписывается в содержание предмета), а также формирования общих 

компетенций в сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. 

Содержание общеобразовательной дисциплины  направлено на достижение общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе формирования   

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплине входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 
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1. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе 

ФГОС СОО 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

Наименование и код 

компетенции 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

-развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем б) 

базовые исследовательские 

действия: 

владеть навыками учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

выявлять причинно- следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых 

принимает участие современная 

географическая наука, на региональном 

уровне, в разных странах, в том числе в 

России; 

определять роль географических наук в 

достижении целей устойчивого развития; 

освоить и применить знания о размещении 

основных 

географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

сформировать системы комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения 

и хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между 
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 находить аргументы для доказательства 

своих 

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и природно-

ресурсным капиталом и отраслевой 

структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования 

географических знаний; 

владеть географической терминологией и 

системой базовых географических 

понятий, умение применять социально-

экономические понятия для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

сформировать знания об основных 

проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических 

проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы 

и общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей 

решения 

глобальных проблем; 

ОК 02. 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; Овладение 

универсальными учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения 

освоить и применить знания о размещении 

основных 

географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

сформировать умения проводить 

наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и 

явлениями, их изменениями в результате 

воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи 

проведения 



9 

 

 

 информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

создавать тексты в различных форматах 

с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с 

соблюдением требований эргономики, 

техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности; 

наблюдений; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения; 

формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения; 

- сформировать умения находить и 

использовать различные источники 

географической информации для 

получения новых знаний о природных и 

социально- 

экономических процессах и явлениях, 

выявления закономерностей и 

тенденций их развития, прогнозирования: 

выбирать и использовать источники 

географической информации 

(картографические, статистические, 

текстовые, видео- и 

фотоизображения, 

геоинформационные системы), адекватные 

решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты 

различной тематики и другие источники 

географической информации для 

выявления закономерностей социально-

экономических, природных и 

экологических 

процессов и явлений; определять и 

сравнивать по географическим картам 

разного содержания и другим источникам 

географической 

информации качественные и 

количественные показатели, 

характеризующие географические объекты, 

процессы и явления; определять и находить 

в комплексе источников недостоверную и 

противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и 

применять различные методы познания для 

решения 

практико-ориентированных задач; 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации 

информации из различных источников: 

находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, 

отдельных территорий мира и 
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профессиональной сфере, 

использовать 

знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ориентируясь на морально- 

нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: а) 

самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: внутренней 

мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

эмпатии, включающей способность 

понимать 

России, их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и 

заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных 

источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 
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 эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты; 

 

ОК 04. - готовность к саморазвитию, - владеть географической 

Эффективно самостоятельности и терминологией и системой базовых 

взаимодействовать и самоопределению; географических понятий, умение 

работать в коллективе и -овладение навыками учебно- применять социально-экономические 

команде. исследовательской, проектной и понятия для решения учебных и (или) 

 социальной деятельности; практико-ориентированных задач. 

 Овладение универсальными  

 коммуникативными действиями:  

 б) совместная деятельность:  

 - понимать и использовать  

 преимущества командной и  

 индивидуальной работы;  

 - принимать цели совместной  

 деятельности, организовывать и  

 координировать действия по ее  

 достижению: составлять план  

 действий, распределять роли с  

 учетом мнений участников  

 обсуждать результаты совместной  

 работы;  

 - координировать и выполнять  

 работу в условиях реального,  

 виртуального и  

 комбинированного  

 взаимодействия;  

 - осуществлять позитивное  

 стратегическое поведение в  

 различных ситуациях, проявлять  

 творчество и воображение, быть  

 инициативным  

 Овладение универсальными  

 регулятивными действиями:  

 г) принятие себя и других людей:  

 - принимать мотивы и аргументы  

 других людей при анализе  

 результатов деятельности;  

 - признавать свое право и право  

 других людей на ошибки;  

 - развивать способность понимать  

 мир с позиции другого человека;  
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ОК 05. 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда 

и общественных отношений; 

способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: а) 

общение: 

осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать 

предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 

языковых 

средств; 

освоить и применить знания о размещении 

основных 

географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения 

и хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими 

процессами и 

явлениями; между природными условиями 

и размещением населения, между 

природными условиями и природно-

ресурсным капиталом и отраслевой 

структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования 

географических знаний; 

ОК 06. 

Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных 

- понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых 

принимает участие современная 

географическая наука, 

на региональном уровне, в разных 



13 

 

 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

осознание своих конституционных прав 

и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального 

народа России; 

ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

странах, в том числе в России; 

определять роль географических наук в 

достижении целей устойчивого развития; 

владеть умениями географического анализа 

и интерпретации 

информации из различных источников: 

находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, 

отдельных территорий мира и России, их 

обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и 

заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных 

источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них 

глобальных проблем человечества; 

использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения учебных и (или) 

практико- ориентированных задач; 
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 идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

В области экологического воспитания: 

сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально- экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения 

и хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением 

населения, между природными условиями 

и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования 

географических знаний; 

владеть умениями географического анализа 

и интерпретации 
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  информации из различных источников: 

находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, 

отдельных территорий мира и России, их 

обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать выводы и 

заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных 

источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической 

информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них 

глобальных проблем человечества; 

использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения учебных и (или) 

практико- ориентированных задач; 

сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: 

оценивать географические факторы, 

определяющие сущность и динамику 

важнейших социально- экономических и 

геоэкологических процессов; оценивать 

изученные 
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  социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; 

ОК 09. - наличие мотивации к обучению - освоить и применить знания о 

Пользоваться и личностному развитию; размещении основных 

профессиональной В области ценности научного географических объектов и 

документацией на познания: территориальной организации 

государственном и - сформированность природы и общества (понятия и 

иностранном языках мировоззрения, соответствующего концепции устойчивого развития, 

 современному уровню развития зеленой энергетики, глобализации и 

 науки и общественной практики, проблема народонаселения); 

 основанного на диалоге культур, выбирать и использовать источники 

 способствующего осознанию географической информации для 

 своего места в поликультурном определения положения и 

 мире; взаиморасположения объектов в 

 - совершенствование языковой и пространстве; описывать положение 

 читательской культуры как и взаиморасположение 

 средства взаимодействия между географических объектов в 

 людьми и познания мира; пространстве; 

 - осознание ценности научной - владеть географической 

 деятельности, готовность терминологией и системой базовых 

 осуществлять проектную и географических понятий, умение 

 исследовательскую деятельность применять социально-экономические 

 индивидуально и в группе; понятия для решения учебных и (или) 

 Овладение универсальными практико-ориентированных задач; 

 учебными познавательными - владеть умениями географического 

 действиями: анализа и интерпретации 

 б) базовые исследовательские информации из различных 

 действия: источников: находить, отбирать, 

 - владеть навыками учебно- систематизировать информацию, 

 исследовательской и проектной необходимую для изучения 

 деятельности, навыками географических объектов и явлений, 

 разрешения проблем; отдельных территорий мира и 

 - способность и готовность к России, их обеспеченности 

 самостоятельному поиску методов природными и человеческими 

 решения практических задач, ресурсами, хозяйственного 

 применению различных методов потенциала, экологических проблем; 

 познания; представлять в различных формах 

 - овладение видами деятельности (графики, таблицы, схемы, 

 по получению нового знания, его диаграммы, карты) географическую 

 интерпретации, преобразованию и информацию; формулировать выводы 

 применению в различных и заключения на основе анализа и 

 учебных ситуациях, в том числе интерпретации информации из 

 при создании учебных и различных источников 

 социальных проектов; географической информации; 

 - формирование научного типа критически оценивать и 

 мышления, владение научной интерпретировать информацию, 

 терминологией, ключевыми получаемую из различных 

 понятиями и методами; источников; использовать различные 

 -осуществлять целенаправленный источники географической 

 поиск переноса средств и информации для решения учебных и 

 способов действия в (или) практико-ориентированных 
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 профессиональную среду задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические 

особенности стран с разным уровнем 

социально-экономического развития, 

включая особенности проявления в них 

глобальных проблем человечества; 

использовать 

географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения 

учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4. 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных 

проектов; 

формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями 

и методами; 

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду. 

- научиться анализировать 

эксплуатационную документацию 

обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов 

питания из растительного сырья; 
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Адаптация рабочей программы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 
 

Рабочая программа учебного предмета «География»  - это элемент адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального  образования  по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья, направлена  на 

индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 273-ФЗ, ст.79 и 

особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении качественного образования, 

необходимого для реализации образовательных запросов и дальнейшего профессионального 

самоопределения. 

Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ посредством индивидуализации 

и дифференциации образовательного процесса. 

3. Создание условий, способствующих освоению студентами с инвалидностью и/или ОВЗ 

учебного предмета и интеграции в учебной группе и образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением социальных возможностей 

ориентирована на решение следующих задач: 

создание в образовательной организации условий, необходимых для получения среднего 

профессионального образования студентами с инвалидностью и/или ОВЗ, их социализации и 

адаптации; 

повышение уровня доступности среднего профессионального образования для лиц с 

инвалидностью и/или ОВЗ; 

повышение качества среднего профессионального образования для лиц с инвалидностью 

и/или ОВЗ; 

возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося 

с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не только на предоставление 

обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ дополнительных возможностей в плане организации 

процесса обучения, облегчающих им получение полноценного образования, но и на формирование у 

них правильной мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию обучения, которая 

позволяет обеспечить: 

систематический характер обучения; 

логически правильное изучение учебного материала; 

оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

Технологии на основе личностной ориентации образовательного процесса. Она представлена 

технологиями педагогики сотрудничества, дифференцированного обучения, реализующими гуманно-

личностный индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Педагогические технологии на основе активизации и интенсификации деятельности 

обучающихся. В группу этих технологий входят игровые технологии, проблемное обучение, 

коммуникативная технология. 

Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают развитие умений работать с 

информацией, развивают коммуникативные способности обучающихся, формируют 

исследовательские умения, умения принимать оптимальные решения, позволяют каждому работать в 

оптимальном темпе и на оптимальном для него объеме содержания. 

Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять прием-передачу учебной 
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информации в доступной форме; полностью индивидуализировать содержание, методы и темпы 

учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и слабослышащих. Аудиальная 

информация для глухих в основном недоступна. Преодоление сенсорных трудностей глухих должно 

происходить с опорой на зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование 

остаточной слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие неречевые звуки, некоторые 

звуки речи на близком расстоянии. У слабослышащих ведущим типом восприятия является 

зрительный наряду с осязательным и слуховым. Слуховое же восприятие имеет ряд особенностей: 

при низкой громкости или качестве звука они могут испытывать серьезные затруднения при 

восприятии и понимании аудиальной информации. Поэтому рационально в учебном процессе 

использовать зрительное, осязательное и слуховое восприятие слабослышащих и методы обучения, 

основанные на этих способах приема-передачи информации. Обучающимися с нарушениями слуха 

воспринимается устная речь зрительно: по артикуляции, мимике. При всем том не все звуки 

возможно правильно прочитать по губам. Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, 

понятия, проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После объяснения какого-либо 

вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие паузы, использовать как можно шире 

иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика опережающего чтения, когда 

студенты заранее знакомятся с лекционным материалом и обращают внимание на незнакомые и 

непонятные слова и фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на сложные моменты. 

Целесообразно использовать опорные конспекты, различные схемы, придающие упрощенный 

схематический вид изучаемым понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

Комментированное управление. 

Поэтапное формирование умственных действий. 

Опережающее консультирование по трудным темам, т.е. пропедевтика. 

Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать через реализацию 

следующих педагогических принципов: 

наглядности, 

индивидуализации,   

коммуникативности  на  основе  использования информационных технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, преподавателям 

следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в аудиоформате, 

увеличенным шрифтом;  

• использовать специальные технические средства, например видеоувеличители, 

аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие поступление информации по сохранным 

каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением зрения, делать упор 

на словесно-логическую память; 

• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, увеличения 

наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости информации 

для последующей трудовой деятельности;  
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• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторений и 

тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп работы людей со 

зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо обеспечить 

общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах личностно-

ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал самого обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного аппарата оказалось 

успешным, преподаватели и другие участники образовательного процесса должны знать особенности 

развития этой категории обучающихся и учитывать их в образовательном процессе. Необходимо 

сохранять принцип коррекционной направленности обучения и осуществлять его на фоне лечебно-

восстановительной работы. При организации обучения рекомендуется учитывать следующее: 

 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми нарушениями ОДА является 

применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи учебного 

материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: рабочее место, 

обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, выходить, дающее достаточно пространства 

для свободного пользования техническими средствами и другими учебными принадлежностями; 

комфортную позу для выполнения письменных работ; форму ответа во время промежуточной и 

итоговой аттестации: устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную деятельность 

учащихся, развивающие устную и письменную речь и формирующие необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости индивидуализировать условия 

обучения, давать больше времени на подготовку ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно оказывать 

помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-педагогического сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в образовательном 

материале для разных категорий обучающихся с нарушениями речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности образования;  

– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологиях, дидактических пособиях, визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны облегчить 

восприятие, понимание речи и использование вербальной информации, удовлетворить потребность 

таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  

– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных коммуникативных 

ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – в формировании 

социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства программного и 

методического обеспечения образовательного процесса, увеличивающие наглядность обучения и 

активизирующие использование различных видов коммуникации. Обязательными компонентами 
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обучающих технологий являются компьютерные программы и специальное программное 

обеспечение, предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать информацию. Помощь в этом 

оказывают информационные технологии, предоставляющие мультимедийную среду для изложения и 

активного восприятия информации. Компьютеризация способствует активизации процесса обучения, 

позволяет обеспечить дифференцированный подход к обучающимся, интегрированным в общую 

образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи заключаются в 

следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной литературой и 

словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального материала, его 

схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, глоссарий;  

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-логические схемы, 

таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие информацию, опорные конспекты, 

раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от простого к сложному 

при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ и проверки 

заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном кабинете студента на 

корпоративном образовательном портале;  

• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; немногословность, четкость 

изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной работы (называние 

темы, постановка цели, сообщение и запись плана, выделение основных понятий и методов их 

изучения, указание видов деятельности обучающихся и способов проверки усвоения материала, 

словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения предварительной, 

текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний с её применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и промежуточного контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля целям обучения; 

включение заданий теоретического и практического характера; постепенный переход от простых 

заданий к сложным; балльная оценка заданий в зависимости от уровня сложности, наличие 

вариантов кейсов заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • повышение информативной 

ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический материал;  

• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации при работе в 

группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы заданий, 

формирующих умение представлять и защищать результаты своей работы;  

• создание условий для развития способности к организации эффективного делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, слушания, чтения, 

письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня подготовки, является 

индивидуализация учебной деятельности обучающихся в системе целостного педагогического 

процесса. Изучение индивидуальных особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит 

построить процесс обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 
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Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т. ч.: 

Основное содержание 72 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 22 

практические занятия 50 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

16 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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Тематический план и содержание дисциплины «География» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение Введение. Источники географической 

информации. География как наука. Ее роль и значение в 

системе наук. Источники 

географической информации и методы работы с ними. 

Традиционные и новые методы 

географических исследований. Географические карты 

различной тематики и их практическое использование. 

«Сырые» источники информации и методы 

работы с ними (видеоблоги, тематические группы в 

соцсетях, художественная литература, путеводители, 

карты – их критический анализ) 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

Раздел 1. Общая характеристика мира 38  

Тема 1.1. 

Современная 

политическая карта 

мира 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее 

формирования и современные особенности. 

Субъекты политической карты мира. Суверенные 

государства и несамоуправляющиеся государственные 

образования. 

Группировка стран по площади территории и 

численности населения. Формы правления, типы 

государственного устройства и формы государственного 

режима 

Типология стран по уровню социально- экономического 

развития. Условия и особенности социально-

экономического развития развитых и развивающихся 

стран и их типы. 

Понятие о политической географии. Влияние 

международных отношений на политическую карту 

мира. Региональные и локальные 

конфликты. Основные политические и военные союзы в 

современном мире 
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ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

Практическое занятие  

№ 1: «Ознакомление с политической   картой 

мира» 

4 

Тема 1.2. География 

мировых 

природных 

ресурсов 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение. Мировые природные ресурсы. 

Ресурсообеспеченность. Классификация видов 

природных ресурсов (минеральные, земельные, водные, 

биологические, агроклиматические и т.д.). 

Размещение различных видов природных ресурсов на 

территории мировой суши. Ресурсы 

 

 

2 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
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 Мирового океана. Территориальные сочетания 

природных ресурсов. Природно-ресурсный 

потенциал. Рациональное использование ресурсов и 

охрана окружающей среды. 

  

  ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

№ 2: «Оценка ресурсообеспеченности отдельных 

стран (регионов) мира (по выбору)» 

№3: «Выявление и обозначение регионов с 

неблагоприятной экологической ситуацией» 

2 

 

2 

Тема 1.3. География 

населения мира 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

1. Современная демографическая ситуация. Численность 

населения мира и ее динамика. 

Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. 

Демографическая политика. Качество жизни населения. 

Территориальные различия в средней 

продолжительности жизни населения, обеспеченности 

чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, 

младенческой смертности и грамотности населения. 

Индекс человеческого развития 

Современная структура населения Половозрастная 

структура населения. Расовый, этнолингвистический и 

религиозный состав населения мира. Социальная 

структура общества 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

2. Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. 

Качество рабочей силы в различных странах мира. 

Особенности размещения населения в регионах и 

странах мира. Миграции населения, их основные 

причины и направления. Урбанизация. Масштабы и 

темпы урбанизации в различных регионах и странах 

мира «Ложная» урбанизация, субурбанизация, 

урбанизация. 

Города-миллионеры, «сверхгорода» и мегалополисы 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие   

№ 4: «Анализ особенностей населения в 

различных странах и регионах мира (особенности 

демографической ситуации, расселения, сравнительная 

оценка качества жизни населения, сравнительная оценка 

культурных традиций народов и др.)» 

 

 

2 

Тема 1.4. Мировое 

хозяйство 

Содержание учебного материала 20  

Теоретическое обучение 

1. Современные особенности развития мирового 

хозяйства. Мировая экономика, исторические этапы ее 

развития. Международное 

географическое разделение труда. Международная 

специализация и 

 

 

2 

ОК 01.ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 
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 кооперирование. Научно- технический прогресс и его 

современные особенности. Современные 

особенности развития мирового хозяйства. Социально-

экономические модели стран. Интернационализация 

производства и глобализация мировой экономики. 

Региональная интеграция. Основные показатели, 

характеризующие место и роль стран в мировой 

экономике. 

  

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.1 

ПК 1.2 ПК1.4 
Практическое занятие  

№ 5: «Сравнительная характеристика ведущих 

факторов размещения производительных сил» 

2 

Профессионально ориентированное 

содержание 

16 

Теоретическое обучение 

2. География основных отраслей мирового хозяйства 

Топливно-энергетический комплекс мира. 

Электроэнергетика мира. Топливный баланс мира. Рост 

производства различных видов топлива. Газовая, 

нефтяная, угольная 

промышленность мира. Альтернативные источники 

энергии. Географические особенности развития мировой 

электроэнергетики 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Чёрная и цветная металлургия. Современное 

развитие чёрной металлургии мира. Металлургические 

базы мира. Географические особенности развития 

цветной металлургии мира. Факторы размещения 

предприятий цветной металлургии 

Машиностроение. Отраслевая структура 

машиностроения. Развитие отраслей машиностроения в 

мире. Главные центры машиностроения 

 

 

 

 

2 
Транспортный комплекс 

Транспортный комплекс и его современная структура. 

Грузо- и пассажирооборот транспорта. Географические 

особенности развития различных видов мирового 

транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые 

порты и аэропорты 

Химическая промышленность. Лесная 

(лесоперерабатывающая) и лёгкая промышленность 

Географические особенности развития химической, 

лесной и лёгкой промышленности 

 

 

 

 

 

2 
Сельское хозяйство 

Сельское хозяйство и его экономические особенности. 

Интенсивное и экстенсивное сельскохозяйственное 

производство. «Зеленая революция» и ее основные 

направления. 

Агропромышленный комплекс. География мирового 

растениеводства и животноводства 
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 География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли 

товарами и услугами. Факторы, формирующие 

международную хозяйственную специализацию стран и 

регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития 

медицинских, образовательных, туристских, 

деловых и информационных услуг. Особенности 

современной торговли услугами 

 

 

 

2 

 

Практические занятия  

№ 6: «Определение хозяйственной 

специализации стран и регионов мира» 

№ 7: «Размещение профильной отрасли мирового 

хозяйства на карте мира» 

№ 8: «Составление экономико-географической 

характеристики профильной отрасли» 

№ 9: «Определение и обозначение стран- экспортеров 

основных видов промышленной и сельскохозяйственной 

продукции, видов сырья, районов международного 

туризма и отдыха» 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Основное содержание 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 28 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. Тема 2.1. 

Зарубежная Европа 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной Европы в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Характеристика природно- ресурсного потенциала. 

Особенности населения Хозяйство стран Зарубежной 

Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. Туризм. 

Особенности отраслевого состава промышленности. 

Особенности развития сельского хозяйства Зарубежной 

Европы. Уровень развития транспорта и туризма в 

Европе. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Европе 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

2.Германия и Великобритания как ведущие 

страны Зарубежной Европы. Условия их формирования 

и развития. Особенности 

политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их 

территориальная структура 

 

 

2 

Практическое занятие  

2 № 10: «Характеристика особенностей природы, 

населения и хозяйства европейской страны» 

Тема 2.2. 

Зарубежная Азия 

Содержание учебного материала 6 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его 

 

2 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
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 политической карты. «Горячие точки» современной 

зарубежной Азии. Характерные 

черты природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства регионов зарубежной Азии. Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Азии 

  

2. Япония, Китай, Индия и страны Персидского 

залива как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия 

их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Природно- 

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их территориальная структура 

 

 

2 

Практическое занятие  

№ 11: «Сравнительная характеристика 

особенностей природы, населения и хозяйства стран 

Юго-Западной и Юго-Восточной Азии» 

 

2 

Тема 2.3. 

Африка 

Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

Место и роль Африки в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его политической карты. 

Характерные черты природно-ресурсного потенциала и 

особенности населения Африки Хозяйство стран 

Африки. Особенности хозяйства стран Африки. 

Особенности развития 

субрегионов Африки. Экономическая отсталость 

материка и пути ее преодоления. *Развитие и 

размещение предприятий профильной отрасли в Африке 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Тема 2.4. 

Америка 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

1. Место и роль Северной Америки в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные 

черты природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства. *Развитие и размещение предприятий 

профильной отрасли в Северной Америке 

США. Природные ресурсы, население и хозяйство 

США. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Население США. 

Ведущие отрасли хозяйства и экономические районы 

США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. 

Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Население 

Канады. Ведущие отрасли хозяйства и экономические 

районы Канады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

2. Место и роль Латинской Америки в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его 
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 политической карты. Население Латинской Америки 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли 

международной специализации. Территориальная 

структура хозяйства. Интеграционные группировки 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской 

Америки. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. 

Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие 

отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

*Развитие и размещение предприятий профильной 

отрасли в Латинской Америке 

  

Практическое занятие  

№12: «Составление сравнительной экономико- 

географической характеристики двух стран Северной и 

Латинской Америки» 

 

4 

Тема 2.5. Австралия 

и Океания 

Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

1. Место и роль Австралии и Океании в мире. 

Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 

Особенности природно- ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная 

структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. 

*Развитие и размещение предприятий профильной 

отрасли в Австралии и Океании 

 

 

 

 

2 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Тема 2.6. Россия в 

современном мире 

Содержание учебного материала 6  

Теоретическое обучение 

1. Россия на политической карте мира. Изменение 

географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX — 

XXI веков. Место России в мировом хозяйстве, ее 

участие в международной торговле товарами и других 

формах внешнеэкономических связей. Особенности 

территориальной структуры хозяйства. География 

отраслей международной специализации РФ. *Развитие 

и размещение предприятий профильной отрасли в 

России 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

Практические занятия  

№13: «Оценка современного геополитического и 

геоэкономического положения России. 

Определение роли России и ее отдельных регионов в 

международном географическом разделении труда» 

№14: «Определение отраслевой и территориальной 

структуры внешней торговли товарами России» 

 

 

 

4 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 2 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 
Тема 3.1. 

Классификация 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 2 
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глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, гипотезы 

и проекты 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные 

процессы. 

Континентальные, региональные, зональные, локальные 

проявления глобальных процессов. Понятие о 

глобальных проблемах современности 

— естественно-научных и общественных. Сырьевая, 

энергетическая, демографическая, 

продовольственная и экологическая проблемы как особо 

приоритетные, возможные пути их решения. Проблема 

преодоления отсталости развивающихся стран. 

*Влияние предприятий профильной отрасли на 

глобальные проблемы. Роль географии в решении 

глобальных проблем человечества 

 ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

Дифференцированный зачет 2  

Всего 72 
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4.Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 
Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные 

помещения: наличия учебного кабинета «Гуманитарных и социальных дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета: 

посадочные места по количеству студентов; 

рабочее место преподавателя. 

 

Технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедиа, проектор. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

Комплект учебно-наглядных пособий: 

атлас мира; 

контурные карты; 

карта мира. 

Комплект электронных пособий: 

Развивающие фильмы: «Глобальное потепление», «Транссибирский экспресс», 

«Циклопические постройки мира», «Путешествие по Австралии» и др. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для 

использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины представлены в 

методических рекомендациях по организации обучения. 

 

Основные источники: 

 

Баранчиков Е.В. География: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. – 8-е изд., испр. 

— М., Издательский центр «Академия», 2021. 

Козаренко А.Е., Шульгина О.В., Самусенко Д.Н. География. - Инфра-М, 2020. – 

313 с. 

Коломиец А.В., Сафонов А.А. География для колледжей: учебник и практикум 
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для среднего профессионального образования / А. В. Коломиец [и др.]; под редакцией А. В. 

Коломийца, А. А. Сафонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12383-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/458702 

Лобжанидзе А.А. География: учебник для СПО. - ООО «Профобразование», Саратов, 2019. – 213 с. - 

ISBN: 978-5-4488-0571-4 

Лукьянова Н. С. География. – М.: КноРус, 2022. – 234 с. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География. Практикум: учебное пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. - 3-е изд. стер. — М., Издательский центр 

«Академия», 2020. 

География: журнал. — М.: Издательский дом «Первое сентября
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География в   школе:   научно-методический   журнал.   —   М.:   Издательство 

«Школьная пресса». 

География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: Издательский дом 

«Школа-Пресс 1». 

Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). 10 класс. — М., 

«Просвещение», 2022. 

Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). — 11 класс. — М., 

«Просвещение», 2022. 

Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. География: в 2 ч. 10—11 классы. — М. 

«Русское слово», 2021. 

Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. Учебник 

— М., ДРОФА, корпорация «Российский учебник», 2019. 

Максаковский В.П. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 

«Просвещение», 2018. 

Новая географическая картина мира. Ч. 1: учебное пособие / под ред. В. А. Колосова, Д. В. Зайца. — 

М.: Дрофа, 2020. — 319 с. 

Новая географическая картина мира. Ч. 2: учебное пособие / под ред. В. А. Колосова, Д. В. Зайца. — 

М.: Дрофа, 2020. — 287 с. 

16. Петрусюк О.А. География. Контрольные задания: учебное пособие студ. учреждений сред.проф. 

образования. – 2 изд., стер. — М., Издательский центр 

«Академия», 2018. 

Холина В.Н. География (углубленный уровень). 10 класс. — М., ДРОФА, 2021. 

Холина В.Н. География (углубленный уровень). — 11 класс. — М., ДРОФА, 

2021. 

 

 

Интернет-ресурсы: 

 

https://www.rgo.ru/ru - сайт Русского Географического общества 

https://rosstat.gov.ru/ - Федеральная служба государственной статистики 

www.school-collection.edu.ru - «Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов» 

https://nationalatlas.ru/ - Национальный Атлас России 

http://www.krugosvet.ru/countries.htm - Энциклопедия Кругосвет. Справочник по странам мира и 

регионам 

http://www.sci.aha.ru/RUS/waa .htm - Россия как система. Комплексный аналитический web-атлас 

https://www.rgo.ru/ru
https://rosstat.gov.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://nationalatlas.ru/
http://www.krugosvet.ru/countries.htm
http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm
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(общая информация, аналитический материал, картосхемы, приложения) 

http://unstats.un.org/unsd/ - Статистическая база данных ООН 

http://priroda.ru/ - Национальный портал «Природа России» 

http://www.ocean.ru/ - сайт Института океанологии им. П.П. Ширшова Российской академии наук 

http://www.geo.historic.ru/ - Страны мира: географический справочник 

http://kontur-map.ru/ - Контурные карты по географии и истории 

http://unstats.un.org/unsd/
http://priroda.ru/
http://www.ocean.ru/
http://www.geo.historic.ru/
http://kontur-map.ru/
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5. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 

общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 
 

Общая/профес- 

сиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

 

 

тестирование Кейс задания 

географический диктант устный опрос 

фронтальный письменный опрос эссе, 

доклады, рефераты 

оценка составленных презентаций по 

темам раздела оценка работы с 

картами атласа мира, заполнение 

контурных карт 

контрольная работа оценка 

самостоятельно выполненных заданий 

дифференцированный зачет 

проводится в форме тестирования 

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1. 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

Профессионально-ориентированное 

содержание 
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Примерные темы рефератов (докладов) и индивидуальных проектов 

 

Новейшие изменения политической карты мира. 

Особенности распределения различных видов минеральных ресурсов по регионам и странам 

мира. 

Типы природопользования в различных регионах и странах мира. 

Особенности современного воспроизводства мирового населения. 

Демографическая политика в Китае и Индии: цели, методы, результаты. 

Качество жизни населения в различных странах и регионах мира. 

Современные международные миграции населения. 

Особенности урбанизации в развивающихся странах. 

Размещение «сверхгородов» по регионам и странам мира. 

Ведущие мировые и региональные экономические интеграционные группировки. 

«Мировые» города и их роль в современном развитии мира. 

Ведущие мировые районы плантационного растениеводства и

 товарного животноводства. 

Изменение территориальной структуры мировой добычи нефти и природного газа. 

Крупнейшие автомобилестроительные компании мира. 

Современный географический рисунок мирового морского портового хозяйства. 

Международный туризм в различных странах и регионах мира. 

«Горячие точки» на карте Зарубежной Европы. 

Этнолингвистический и религиозный состав населения субрегионов Зарубежной Азии. 

Экономические реформы в Японии, Южной Корее и Китае. 

Особенности политической карты Африки. 

Типы воспроизводства населения, показатели качества жизни населения и уровень 

урбанизации в странах Африки. 

Американская нация: от «плавильного котла» к «миске с салатом». 

Географический рисунок хозяйства США. 

Расово-этнический состав населения стран Латинской Америки. 

Отрасли международной хозяйственной специализации Австралии. 

Особенности современного экономико-географического положения России. 

Внешняя торговля товарами России. 

Глобальная проблема изменения климата. 
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Приложение 2 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной дисциплины с 

профессией/специальностью)  

 

Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с предметными 

ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных результатов 

ФГОС СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР ФГОС 

СПО 

 

Наименование 

разделов/тем в 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОУП.05 География 

 

ОК 01 Выбирать способы  

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения: распознавать 

задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы 

в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия 

своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

наставника) 

Знания: актуальный 

профессиональный и 

ПМ.01 Документирование 

состояния 

инфокоммуникационных 

систем 

и их составляющих в 

процессе наладки и 

эксплуатации 

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

ПК 1.1 Проводить 

инвентаризацию и вести 

учет технических и 

программных средств 

информационно-

коммуникационных систем 

с использованием 

специализированных 

программ 

Иметь 

практический 

опыт 

чтения технической 

документации; 

инвентаризация 

аппаратных, 

программно-аппаратных 

и программных 

средств; 

фиксации в журнале 

инвентарных номеров 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем фиксации в 

журнале 

месторасположения 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

маркировки технических 

средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

контроля остатков 

запасных частей и 

оборудования под 

замену; 

контроля соблюдения 

графика 

профилактического 

обслуживания 

оборудования; 

внесения в 

информационную 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных о 

проведенных работах; 

Раздел 1. 

Тема 1.1. 

Действительные 

числа 

Тема 1.2 

Приближенные 

вычисления 



 

37 

 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать и 

жить; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; структуру 

плана 

для решения задач; порядок 

оценки резуль 

внесения в 

информационную 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных об 

использованных 

запасных частях; 

отслеживания наличия 

запасных частей в 

информационной 

системе по 

управлению запасами и 

ремонтом; 

контроля наличия 

сервисных контрактов 

на обслуживание в 

информационной 

системе по управлению 

запасами и ремонтом в 

соответствии с 

трудовым заданием; 

составления 

регламентных отчетов о 

замеченных отклонениях 

от 

штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

документирование 

базовой конфигурации и 

программного 

обеспечения 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем 

Уметь сопровождать 

техническую 

документацию по 

объектам 

инфокоммуникационных 

систем; 

контролировать наличие 

и движение аппаратных, 

программноаппаратных 

и программных средств; 

пользоваться 

нормативнотехнической 

документацией в 

области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

пользоваться 

нормативно-

технической 
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документацией в 

области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

работать с 

информационной 

системой по управлению 

запасами и 

ремонтом; 

оформлять заявки на 

материалы и 

комплектующие 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты об 

отклонениях от 

штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты по 

базовой конфигурации 

устройств и 

программного 

обеспечения 

Знать правила и 

процедуры проведения 

инвентаризации; 

правила маркировки 

устройств и элементов 

инфокоммуникационной 

системы; 

процедуру списания 

технических средств; 

39 

программные средства 

инвентаризации; 

терминология и правила 

чтения технической 

документации; 

принципы 

классификации и 

кодирования 

информации; 

отраслевые 

нормативные правовые 

акты; технические 

характеристики 

основного 

оборудования, 

комплектующих и 

материалов 

инфокоммуникационной 

системы; типовые 

варианты 
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взаимозаменяемости; 

терминологию и правила 

чтения технической 

документации; 

правила оформления 

технической 

документации по 

результатам 

проверки 

работоспособности 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем; 

источники информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности; 

правила деловой 

переписки; 

правила чтения и 

сопровождения 

технической 

документации; 

принципы 

классификации и 

кодирован 
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Приложение 2 

к ООП по профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

по профессии  

19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023г. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Название  Содержание 

Наименование 

программы 

Рабочая программа воспитания по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья 

Основания для 

разработки 

программы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 14.07.2022 № 300-ФЗ «О внесении изменения  

в статью 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об 

утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ 

среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ среднего 

профессионального образования»; 

  Приказ Минпросвещения России от 11.11.2022 N 973 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья; 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 2013 г.. 

регистрационный № 29200) (далее — Порядок организации образовательной 

деятельности); 

 Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 

5 августа 2020 г. (ред. от 18.11.2020) «О практической подготовке обучающихся» 

(вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

31.07.2019 № 538н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

управлению многоквартирным домами»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

31.07.2019  № 537н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист 

эксплуатации гражданских зданий»; 

 Приказ Министерства труда и социальной зашиты РФ от 04.08.2014 № 515 

«06 утверждении методических рекомендаций по перечню рекомендуемых видов 

трудовой и профессиональной деятельности инвалидов с учетом — нарушенных 

функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.11.2015 № 1309 «Порядок обеспечения условий доступности для инвалидов 

объектов и — предоставляемых услуг в сфере — образования, а также оказания им 

при этом необходимой помощи»; 

 Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 457 (ред от 30.04.2021) «Об 

утверждении Порядка приема на обучение ‘по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 г № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам ‘начального 

‘общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 
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 Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74 «Об 

утверждении ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего 

профессионального образования и дополнительного профессионального образования» 

(вместе с «Паспортом ведомственной целевой программы «Содействие развитию 

среднего профессионального образования и дополнительного профессионального 

образования»); 

 Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 (ред. от 

01.04.2020) «Об утверждении методических рекомендаций о проведении аттестации с 

использованием механизма демонстрационного экзамена; 

˗ Письмо Минпросвещения Росии от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования для 

использования в работе образовательными организациями»; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369  

«О направлении рекомендаций, содержащих общие подходы к реализации 

образовательных программ среднего профессионального образования (отдельных  

их частей) в форме практической подготовки»; 

˗ Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований 

законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами  

и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249  

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 

обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса 

обучающихся с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья при 

получении среднего профессионального образования и профессионального 

обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 

˗ Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования  

и науки РФ от 14 ноября 2016 г. № 05-616 Об утверждении методических 

рекомендаций для экспертов, участвующих в мероприятиях по государственному 

контролю (надзору), лицензионному контролю по вопросам организации 

инклюзивного образования и создания специальных условий для получения среднего 

профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398  

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью 

и/или ограниченными возможностями здоровья с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»); 

˗ Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022 № 1500.ФБ.77/2022 

«Обзор положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, ГОСТ Р 53872-

2021, ГОСТ Р 53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе с «Информационным 

письмом по обзору положений национальных стандартов») 

˗ Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 

профориентационной работы профессиональной образовательной организации с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью по привлечению 

их на обучение по программам среднего профессионального образования и 

профессионального обучения», «Методическими рекомендациями о внесении 

изменений в основные профессиональные образовательные программы, 

предусматривающих создание специальных образовательных условий (в том числе 

обеспечение практической подготовки), использование электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий») . 

Цель программы 
Цель адаптированной рабочей программы воспитания – личностное развитие 

обучающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных 

отношений к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения 

сформированных общих компетенций квалифицированных рабочих, 

служащих/специалистов среднего звена на практике. 
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Задачи 
– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные 

условия для развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в 

общественно-ценностные социализирующие отношения; 

– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для 

устойчивого развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 

воспитания. 

- формирование личности обучающегося, способной к принятию ответственных 

решений, нравственному, гражданскому, профессиональному становлению, 

жизненному самоопределению путем формирования общих компетенций, 

гражданского и патриотического сознания;  

- формирование, сплочение и развитие студенческого коллектива, в том числе 

посредством системной работы студенческого самоуправления и вовлечения 

студентов в разнообразные коммуникативные ситуации;  

- формирование у обучающегося культуры здорового образа жизни, отношения к 

сохранению собственного здоровья на основе воспитания психически здоровой, 

физически развитой и социально-адаптированной личности, профилактика 

отклоняющегося поведения, правонарушений, наркомании;  

- создание условий для самореализации и развития каждого студента, становления 

субъектной позиции с учетом индивидуально-психологических, возрастных 

особенностей и персональных образовательных запросов, условий для социально 

значимой деятельности студентов, направленных на получение их личностного и 

профессионального опыта, развитие общих и профессиональных компетенций; - 

Координация действий педагогов, семьи, других социальных институтов, влияющих 

на развитие и воспитание студентов;  

- гуманизация и коррекция отношений между студентами и преподавателями 

(мастерами, сотрудниками) образовательной организации;  

- защита прав и интересов студентов, обеспечение их безопасности, в том числе 

цифровой;  

- создание условий для формирования правовой и финансовой грамотности; - 

Создание условий для формирования у студентов предпринимательских компетенций;  

- организация системной работы по повышению дисциплины, ответственности и 

успеваемости студентов, формирование умения учиться самостоятельно;  

- формирование цифровой грамотности;  

- формирование профессиональной идентичности (принятие себя как носителя 

профессии, воспитание чувства принадлежности к профессиональному сообществу 

как к макрогруппе);  

- формирование профессиональной ответственности (и перед обществом в целом и 

перед профессиональным сообществом) и умения самооценки результатов своей 

деятельности  

- создание условий для неприятия идеологии экстремизма и терроризма, 

гармонизации межнациональных отношений, укоренённых в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации;  

- развитие социальной активности и инициативы, обучающихся через 

формирование готовности к добровольчеству (волонтёрству), творческой активности 

личности обучающихся посредством вовлеченности в разнообразную культурно-

творческую деятельность;  

- воспитание толерантной личности обучающегося, открытой к восприятию 

других культур независимо от их национальной, социальной, религиозной 

принадлежности, взглядов, мировоззрения, стилей мышления и поведения.  

Сроки реализации 

программы 
на базе основного общего образования - 2 года 10 месяцев. 

 

Исполнители  

программы 

Васильева Л.В, директор ГБПОУ «ТСЭК»; 

Шавалиев Р.М., заместитель директора по учебно-воспитательной работе; 

Горолатова Т.С., руководитель отделения РЦПО; 

Залялова И.Г., педагог-организатор;  
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Пивкина Ю.М.., председатель предметно - цикловой (методической) комиссии, 

преподаватель, классный руководитель; 

Палютина И.В. методист, классный руководитель;  

Хорс В.Д., Березовская Т.В. Худоносова Т.Л., Трошина О.И.преподаватели; 

Васюткин А.А..мастер ПО; 

Исакова А.Б. преподаватель физического воспитания; 

Члены Студенческого совета;  

Представители Родительского комитета;  

Представители организаций - работодателей 

 

Данная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей и 

задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (утв. Протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения 

России № 2/20 от 02.06.2020 г.). 

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в ред. 

Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – деятельность, направленная 

на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

 

Таблица 1 – Синхронизация требований ФГОС СОО к личностным результатам и 

личностные результаты СПО (для программ, реализуемых на базе основного общего 

образования) 

 

Требования ФГОС СОО  
ЛР 

СПО 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 1 

ЛР 2 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 2 

ЛР 3 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; ЛР 1 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 5 

ЛР 8 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 7 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 5 

ЛР 8 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

ЛР 6 

ЛР 7 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; ЛР 6-8 
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9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 4 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 9 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

ЛР 9 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 4 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; 

ЛР 10 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

ЛР 12 

 

Таблица 2 – Личностные результаты реализации программы воспитания (для 

программ СПО) 

 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости 
ЛР 2.1 

Экономически активный ЛР 2.2 

Участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 
ЛР 2.3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда.  
ЛР 4.1 

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 
ЛР 4.2 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп.  
ЛР 8.1 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 
ЛР 8.2 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д.  
ЛР 9.1 
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Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 
ЛР 9.2 

Заботящийся о защите окружающей среды ЛР 10.1 

Заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой ЛР 10.2 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 

Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 

конкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛР 13 

Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к 

малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим 

событиям, выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам).  

ЛР 14 

Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания 

жизненной и профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

ЛР 15 

Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального 

мастерства различного уровня (в том числе World Skills, Абилимпикс, Дельфийские игры 

и т.д.). 

ЛР 16 

Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов 

и принципов бережливого производства. 
ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  

к деловым качествам личности 

Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести диалог, в том 

числе с использованием средств коммуникации 
ЛР 18 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из различных 

источников с учетом нормативно-правовых норм 
ЛР 19 

Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 
ЛР 20 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий,   осознанно 

выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение 

поставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

ЛР 21 

 

Таблица 3 – Синхронизация личностных результатов, ОК и направлений воспитания 

(из примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций) 
Личностные 

результаты 

Общие компетенции (ОК) ФГОС СПО   

по специальности 09.01.01. Наладчик 

аппаратного и программного 

обеспечения 

Направления воспитания 

ЛР 1 ОК 06. Гражданское/ ГН  

ЛР 2.1 
ОК 06. Гражданское/ ГН 

Патриотическое/ ПатН 

ЛР 2.2 ОК 11. Трудовое/ ТН 

ЛР 2.3 ОК 04. Гражданское/ ГН 

ЛР 3 ОК 06. Гражданское/ ГН 

ЛР 4.1 ОК 01. Трудовое / ТН 

ЛР 4.2 ОК 02., ОК 09. Познавательное/ПозН 
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ЛР 5 ОК 05., ОК 06. Духовно-нравственное /ДНН 

ЛР 6 ОК 04. Гражданское/ ГН  

ЛР 7 ОК 04., ОК 06. Гражданское/ ГН 

ЛР 8.1 

ОК 05., ОК 06. Гражданское/ ГН 

Патриотическое/ПатН 

Духовно-нравственное/ДНН 

ЛР 8.2 ОК 05.,ОК 06. Духовно-нравственное/ДНН 

ЛР 9.1 ОК 08. Физическое/ ФН 

ЛР 9.2 ОК 08. Физическое/ ФН  

ЛР 10.1 ОК 07. Экологическое /ЭкН 

ЛР 10.2 ОК 06, ОК 08, ОК 09. Гражданское/ ГН 

ЛР 11 ОК 03. Эстетическое /ЭстН 

ЛР 12 ОК 03. Духовно-нравственное /ДНН 

ЛР 13 
ОК 01- ОК 04. Гражданское/ ГН 

Патриотическое/ ПатН 

ЛР 14 
- Гражданское/ ГН 

Патриотическое/ ПатН 

ЛР 15 ОК 03. Познавательное/ПозН 

ЛР 16 ОК 03. Познавательное/ ПозН 

ЛР 17 ОК 11. Гражданское/ ГН 

ЛР 18 ОК 04.,ОК 5., ОК10 Гражданское/ ГН 

ЛР 19 ОК 02. Гражданское/ ГН 

ЛР 20 ОК 03. Познавательное/ ПозН 

ЛР 21 ОК 01., ОК 02., ОК 04.  Трудовое / ТН 

 

Для обозначения направления воспитания используются следующие сокращения: 

Гражданское –  ГН 

Патриотическое – ПатН 

Духовно-нравственное – ДНН 

Эстетическое – ЭстН  

Физическое – ФН 

Трудовое – ТН 

Экологическое – ЭН  

Познавательное – ПозН 

Таблица 4 -  Планируемые направления воспитательной деятельности в ходе 

реализации предметов общеобразовательного цикла 
Наименование учебного предмета  Направления 

воспитательной 

деятельности  

ОУП.00 Общеобразовательные учебные предметы общие  

ОУП.01 Русский язык* ПатН, ПозН, ЭстН 

ОУП.02 Литература* ДНН, ЭстН, ПатН 

ОУП.03 История* ГН, ПатН, ДНН 

ОУП.04 Обществознание* ПозН 

ОУП.05 География* ГН, ПатН, ДНН 

ОУП.06 Иностранный язык* ФН 

ОУП.07 Математика* ГН 

ОУП.08 Информатика* ПозН 

ОУП.09 Физическая культура ПатН, ПозН, ЭстН 

ОУП.10 Основы безопасности жизнедеятельности ПозН 

ОУП.11 Физика* ПозН 

ОУП.12 Химия* ПозН 

ОУП.13 Биология* ПозН 

 

Таблица 5 - Планируемые личностные результаты в ходе реализации основной 

образовательной программы СПО 
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Наименование профессионального модуля,  

учебной дисциплины  

Код личностных результатов 

реализации программы воспитания  

П.00 Профессиональный цикл  

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  

ОП.01. Основы микробиологии, физиологии питания, 

санитарии и гигиены 
ЛР4.1, 4.2,10.2,13,15,16, 20,21 

ОП.02. Основы товароведения продовольственных товаров ЛР4.1, 4.2,10.2,13,15,16, 20,21 

ОП.03. Охрана труда ЛР 4.2,10.2,15,16, 20,21 

ОП.04. Техническое оснащение и организация рабочего места ЛР4.1, 4.2,10.2,13,15,16, 20,21 

ОП.05. Организация технологического процесса производства 

продуктов питания из растительного сырья  
ЛР 1,2.1, 2.3,3, 7, 8.1,8.2,10.2, 

13,14,18,19,21 

ПМ.00 Профессиональные модули  

ПМ.01 Техническое обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ЛР 13,15,16, 18,19,20,21  

ПМ.02. Выполнение технологических 

операций производства 

хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в 

соответствии с 

технологическими инструкциями 

ЛР 13,15,16, 18,19,20,21 

ПМ.03. Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий 

в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ЛР 13,15,16, 18,19,20,21 
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РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ 

ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ   

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках контрольных и оценочных процедур, 

предусмотренных настоящей программой.  

Инструментарий: портфолио, опросник, характеристика классного руководителя, результаты аттестации по дисциплинам.  

Таблица 7- Критерии и показатели оценки достижения личностных результатов 
 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

ЛР 1 

Осознающий себя гражданином и 

защитником великой страны 

- проявление мировоззренческих 

установок на готовность молодых 

людей к работе на благо Отечества;  

  

- наличие ценностных установок - результаты 

стандартизированного 

опросника
32

 

Классный руководитель, 

педагог-психолог, 

социальный педагог   

ЛР 2 

ЛР 2.1. Проявляющий активную 

гражданскую позицию. 

Демонстрирующий приверженность 

принципам честности, 

порядочности, открытости. 

 

- демонстрация активной гражданской 

позиции на основе принципов 

честности, порядочности, открытости; 

 

 

 

 

- наличие ценностных установок  

- участие в социально значимой 

деятельности (реализации 

просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-

исторических, краеведческих отрядах 

и молодежных объединениях). 

- результаты 

стандартизированного 

опросника 

- портфолио
33

 

 

 

Классный руководитель, 

педагог-психолог, 

социальный педагог   

ЛР 2.2. Экономически активный. - проявление экономической культуры 

и финансовой грамотности 

 

- демонстрирует навыки 

экономической культуры и 

финансовой грамотности 

- демонстрирует готовность к 

самозанятости; 

- наличие 

положительной 

аттестации по 

дисциплинам  

«Финансовая 

грамотность», «Основы 

предпринимательства». 

Классный руководитель 

Преподаватели по 

дисциплинам 

«Финансовая 

грамотность», «Основы 

предпринимательства». 

ЛР 2.3. Участвующий в 

студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

- проявление добровольческих 

инициатив, направленных на 

поддержку инвалидов и престарелых 

граждан; 

- проявление интереса к общественной 

деятельности, в том числе по 

реализации функций управления 

образовательной организацией; 

- участие в студенческом 

самоуправлении; 

- участие в волонтерском движении;   

- участие в деятельности 

общественных организаций. 

- портфолио 

 

Классный руководитель 

Преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность» 

 

ЛР 3 
ЛР 3.1. Соблюдающий нормы 

правопорядка, следующий идеалам 

- демонстрация приверженности 

принципам культуры мира и правовой 

- отсутствие фактов совершения 

правонарушений; 

- характеристика 

классного 

Классный руководитель, 

социальный педагог   

                                                      
32

 Имеется ввиду уже разработанный стандартизированный опросник  
33

 Здесь и далее имеется ввиду портфолио по дисциплине «Социально значимая деятельность» (документы, подтверждающие участие в разных мероприятиях) 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей 

субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и 

девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

культуры (в том числе основ 

антикоррупционного мировоззрения); 

 

- отсутствие фактов постановки на 

учет; 

- отсутствие фактов проявления 

идеологии терроризма и экстремизма; 

- отсутствие конфликтов среди 

обучающихся, основанных на 

межнациональной, межрелигиозной 

почве; 

- отсутствие фактов нарушения 

коррупционного характера; 

руководителя 

(социального педагога) 

ЛР 4 

ЛР 4.1. Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- демонстрация интереса к учебе, 

труду в целом и к будущей профессии 

в частности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- стабильная или положительная 

динамика результатов учебной 

деятельности по профессиональной 

программе; 

- обучается на программах 

дополнительного профессионального 

образования; 

- отсутствие пропусков занятий по 

неуважительным причинам; 

- участие в социально значимой 

деятельности трудовой 

направленности (субботники, акции и 

т.д.) 

-участие в мероприятиях, связанных с 

будущей профессией 

(профстажировках, конкурсах 

профессионального мастерства, 

олимпиадах по профессии, 

викторинах, в предметных неделях) 

- вовлеченность в разные виды 

наставничества; 

- успешное прохождение практики; 

- наличие положительных отзывов 

работодателей; 

- характеристика 

классного 

руководителя; 

- портфолио 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классный руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛР 4.2. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде 

личностного и профессионального 

- проявление культуры потребления 

информации, умений и навыков 

пользования цифровыми 

- ответственно пользуется 

цифровыми инструментами; 

- критически осмысливает 

- наличие 

положительной 

аттестации по 

Преподаватель 

дисциплины 

«Информационные 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

конструктивного «цифрового следа» инструментами; информацию; 

 

дисциплине 

«Информационные 

технологии» 

технологии», 

классный руководитель. 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность 

к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, 

родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

- демонстрация мировоззренческих 

установок на принятие традиционных 

ценностей 

 - участие в социально значимой 

деятельности  

 

(в реализации просветительских 

программ, поисковых, 

археологических, военно-

исторических, краеведческих отрядах 

и молодежных объединениях) 

- портфолио Классный руководитель, 

социальный педагог, 

преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность», 

педагог-организатор  

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям 

старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях 

 

- демонстрация навыков 

межличностного делового общения, 

социального имиджа 

- готовность к общению и 

взаимодействию с людьми самого 

разного статуса, этнической, 

религиозной принадлежности и в 

многообразных обстоятельствах; 

- участие в участие в социально 

значимой деятельности социальной 

направленности (благотворительных 

акциях, проектах) и волонтерском 

движении 

- вовлеченность в разные виды 

наставничества; 

- портфолио Классный руководитель, 

социальный педагог, 

педагог-организатор, 

преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность».  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную 

ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

- соблюдение этических норм общения 

при взаимодействии с обучающимися, 

преподавателями, мастерами и 

руководителями практики 

- демонстрация навыков 

межличностного делового общения, 

социального имиджа; 

- демонстрирует навыки 

межличностного делового общения и 

соблюдение этических норм в 

учебном и внеучебном 

взаимодействии в учебном 

коллективе, с преподавателями, 

мастерами П/О 

- характеристика 

классного 

руководителя 

Классный руководитель, 

социальный педагог 

преподаватели.  

 

ЛР 8 

ЛР 8.1. Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

- готовность к общению и 

взаимодействию с людьми самого 

разного статуса, этнической, 

религиозной принадлежности и в 

многообразных обстоятельствах; 

 

- отсутствие конфликтов в 

коллективе;  

- отсутствие фактов проявления 

нетерпимости, идеологии терроризма 

и экстремизма среди обучающихся; 

- характеристика 

классного 

руководителя 

(социального педагога) 

 

 

Классный руководитель 

социальный педагог 

 

 

ЛР 8.2. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального 

российского государства 

- готовность к трансляции культурных 

традиций и ценностей своего народа, 

своей национальности 

- участие в реализации 

просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-

исторических, краеведческих отрядах 

и молодежных объединениях 

- портфолио Классный руководитель, 

социальный педагог. 

ЛР 9 ЛР 9.1. Соблюдающий и - осознающий важность - участие в участие в социально - портфолио Классный руководитель, 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

пропагандирующий правила 

здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий 

либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. 

сохранения и укрепления здоровья, 

- имеющий внутреннюю установку на 

активное здоровьесбережение. 

 

 

 

 

 

значимой деятельности спортивной 

направленности; 

- участие в социально значимой 

деятельности профилактической 

направленности; 

- отсутствие вредных привычек, 

суицидальных попыток; 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагог-психолог, 

социальный педагог.  

ЛР 9.2. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся 

ситуациях 

- демонстрация признаков, 

свидетельствующих о достаточном 

уровне психологической устойчивости 

- наличие положительного 

заключения о достаточном уровне 

психологической устойчивости 

- методика 

диагностики 

психического 

состояния Л.В. 

Куликов 

 

ЛР 10 

ЛР 10.1. Заботящийся о защите 

окружающей среды 

 

 

 

 

- проявление экологической культуры, 

бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира;  

- демонстрация умений и навыков 

разумного природопользования, 

нетерпимого отношения к действиям, 

приносящим вред экологии; 

-участие в социально значимой 

деятельности 

 

 (акциях, проектах природоохранной, 

экологической направленности, 

тематических классных часах) 

 

- портфолио 

 

 

 

Классный руководитель,  

социальный педагог.  

 

 

 

 

ЛР 10.2. Заботящийся о собственной 

и чужой безопасности, в том числе 

цифровой 

- соблюдающий и 

пропагандирующий 

основы безопасности 

жизнедеятельности, 

- проявление культуры потребления 

информации, умений и навыков 

пользования цифровыми 

инструментами,; 

- руководствуется техник 

безопасности; 

-- ответственно пользуется 

цифровыми инструментами; 

- критически осмысливает 

информацию; 

- наличие 

положительной 

аттестации по 

дисциплинам: 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности», 

«Безопасность 

жизнедеятельности» 

«Информационные 

технологии», 

«Физическая культура 

Преподаватели 

дисциплин 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности», 

«Безопасность 

жизнедеятельности», 

«Информационные 

технологии», 

«Физическая культура»; 

классный руководитель 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к 

эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической 

культуры 

- демонстрация способности 

эстетически воспринимать, 

переживать, оценивать окружающую 

действительность    

- участие в участие в социально 

значимой деятельности эстетической 

направленности 

(в творческих конкурсах, культурных 

проектах; в кружках и секциях) 

- портфолио Классный руководитель 

социальный педагог, 

педагог-организатор.  

ЛР 12 Принимающий семейные ценности,  - проявление ценностного отношения - наличие ценностных установок - стандартизированный Классный руководитель 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового 

содержания 

к себе, семье, миру; 

- демонстрация позитивного 

отношения к созданию семьи и 

воспитания детей; 

 

- участие в совместных мероприятиях 

с родителями, проявление уважения 

традиций собственной семьи 

опросник 

- портфолио 

педагог-психолог, 

социальный педагог. 

ЛР 13 

Принимающий и понимающий цели 

и задачи социально-экономического 

развития Самарской области, 

готовый работать на их достижение, 

стремящийся к повышению 

конкурентноспособности Самарской 

области в национальном и мировом 

масштабах. 

- проявление мировоззренческих 

установок на готовность молодых 

людей к работе на благо Самарской 

области 

- проявление активного участия в 

социально значимой деятельности на 

местном и региональном уровнях. 

- наличие ценностных установок - стандартизированный 

опросник 

Классный руководитель 

педагог-психолог, 

социальный педагог  

ЛР 14 

Демонстрирующий гордость за 

Самарскую область, уважительное 

отношение к малой Родине, 

культуре и искусству, традициям, 

праздникам, ключевым 

историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской 

области (в том числе ветеранам).  

- демонстрация положительного 

отношения к малой Родине 

- проявление активного участия в 

социально значимой деятельности на 

местном и региональном уровнях. 

 

- участие в реализации региональных 

проектов социально - культурной 

направленности и программах 

развития Самарской области 

- портфолио Классный руководитель 

социальный педагог, 

педагог-организатор, 

преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность». 

ЛР 15 

Стремящийся к саморазвитию и 

самосовершенствованию, 

мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной 

мобильности на основе 

выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории,  

Демонстрирующий интерес и 

стремление к профессиональной 

деятельности в соответствии с 

требованиями социально-

экономического развития Самарской 

области.  

- демонстрация интереса к будущей 

профессии; 

- проявление активного участия в 

социально значимой деятельности на 

местном и региональном уровнях. 

 

 

 

 

 

- участие в социально значимой 

деятельности, в т.ч. 

профессиональной направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- портфолио Классный руководитель 

социальный педагог,   

преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность».   

ЛР 16 Стремящийся к результативности на - проявление активного участия на - участвует в конкурсах - портфолио Классный руководитель 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

олимпиадах, конкурсах 

профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе 

World Skills, Абилимпикс, 

Дельфийские игры и т.д.). 

олимпиадах, конкурсах 

профессионального мастерства 

различного уровня 

профессионального мастерства, 

олимпиадах по профессии, 

викторинах, в предметных неделях и 

т.д. 

социальный педагог,   

преподаватель по 

дисциплине «Социально-

значимая деятельность».   

ЛР 17 

Осознающий ценности 

использования в собственной 

деятельности инструментов и 

принципов бережливого 

производства. 

- проявление ценностного отношения 

к принципам бережливого 

производства  

- руководствуется принципами 

бережливого производства при 

организации собственной 

деятельности  

- наличие 

положительной 

аттестации по 

учебному модулю  

«Принципы и практики 

бережливого 

производства» 

Классный руководитель, 

преподаватель по 

МДК.06.01 Внедрение 

информационных 

систем, включающий 

учебный элемент 

«Принципы и практики 

бережливого 

производства» 

ЛР 18 

Демонстрирующий умение 

эффективно взаимодействовать в 

команде, вести диалог, в том числе с 

использованием средств 

коммуникации 

-демонстрация навыков эффективного 

социального взаимодействия. 

 

 

-соблюдение этических норм общения 

при взаимодействии с обучающимися, 

администрацией, преподавателями, 

руководителями практики 

-характеристика 

классного 

руководителя. 

Классный руководитель. 

  

 

 

   

ЛР 19 

Демонстрирующий навыки анализа 

и интерпретации информации из 

различных источников с учетом 

нормативно-правовых норм 

-владение практическими навыками 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

- находит и критически анализирует 

информацию, необходимую для 

решения поставленных задач; 

-интерпретирует информацию исходя 

из действующих правовых норм. 

Наличие 

положительной 

аттестации по учебной 

дисциплине «Правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности». 

Классный руководитель, 

преподаватель 

дисциплины «Правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности». 

ЛР 20 

Демонстрирующий готовность и 

способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности. 

- демонстрация интереса к будущей 

профессии 

- проявление социальной и трудовой 

активности; 

 

- участие в социально значимой 

деятельности, в т.ч. 

профессиональной направленности/ 

 

- портфолио 

-  

Классный руководитель 

социальный педагог. 

ЛР 21 Готовый соответствовать - ответственность за результат - участие в исследовательской и - портфолио; Классный руководитель, 
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 Л.Р Критерии Показатели Инструментарий Ответственные 

ожиданиям работодателей: 

проектно-мыслящий,   осознанно 

выполняющий профессиональные 

требования, ответственный, 

пунктуальный, 

дисциплинированный, 

трудолюбивый, критически 

мыслящий, нацеленный на 

достижение поставленных целей; 

демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость 

учебной деятельности и подготовки к 

профессиональной деятельности; 

 

 

 

 

-  

проектной работе; 

- участие в конкурсах 

профессионального мастерства и в 

командных проектах;  

-своевременное выполнение 

требований ООП по специальности. 

 

- наличие 

положительной 

аттестации по учебным 

дисциплинам, МДК, 

практикам. 

 

 

 

социальный педагог. 

 

 

 



 

  

РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий 

для осуществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и 

лиц с ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы.  

 

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, 

требованиями ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья, с учетом сложившегося опыта воспитательной 

деятельности и имеющимися ресурсами в профессиональной образовательной 

организации. 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Управление воспитательной работой обеспечивается кадровым составом, 

включающим директора, который несёт ответственность за организацию воспитательной 

работы в профессиональной образовательной организации, заместителя директора, 

непосредственно курирующего данное направление. 

Реализацию рабочей программы воспитания осуществляют:  

 социальный педагог; 

 педагог-организатор; 

 педагог-психолог; 

 сурдопереводчик; 

 тьютр; 

 педагоги дополнительного образования; 

 воспитатель; 

 руководитель физического воспитания; 

 классные руководители (кураторы);  

 преподаватели.  

Функционал работников регламентируется требованиями профессиональных 

стандартов. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

Материально-техническое обеспечение учитывает специфику ОПОП, и 

соответствует установленным государственным санитарно-эпидемиологическим правилам 

и гигиеническим нормативам. 

          Воспитательная работа осуществляется в специальных помещениях в соответствии с 

требованиями ОПОП по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 
Учебные аудитории колледжа укомплектованы мебелью, оборудованием, 

необходимым для проведения учебных занятий и воспитательной работы.  

Колледж располагает библиотекой, тиром, актовыми и спортивными залами, 

мастерскими. 

Образовательная организация самостоятельно определяет место проведения 

мероприятий воспитательной работы, отраженных в календарном плане. 

  

3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение воспитательной работы имеет в своей 

инфраструктуре объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и 



 

  

мультимедийной техникой, интернет-ресурсами и специализированным оборудованием. 

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на:  

 информирование о возможностях для участия обучающихся в социально 

значимой деятельности;  

 информационную и методическую поддержку воспитательной работы;  

 планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения;  

 мониторинг воспитательной работы;  

 дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, 

педагогических работников, органов управления в сфере образования, общественности);  

 дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 

Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс 

информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и 

аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.).  

Система воспитательной деятельности образовательной организации   

представлена на сайте организации. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области «Тольяттинский социально-экономический колледж» владеет 

Интернет-сайтом (адрес сайта: https://tcek63.ru/), имеет страницу в социальной сети 

Vkontakte (адрес страницы https://vk.com/tcekru) для освещения всех событий, 

происходящих в колледже и информирования о возможностях участия обучающихся в 

социально значимой деятельности. 

 

3.5 Социокультурная среда образовательной организации, обеспечивающей 

социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья рабочая 

программа воспитания адаптируется при необходимости, обусловленной особенностями 

психофизического развития, а также с учётом рекомендаций ПМПК. 

С целью создания комфортных условий для обучения и воспитания лиц с ОВЗ 

и/или инвалидностью создана безбарьерная архитектурная среда образовательной 

организации, обеспечена доступность прилегающей территории, входных путей и путей 

перемещения внутри здания, имеется система оповещения и сигнализации. 

На всех этапах получения профессионального образования  реализуются   

сопровождение обучающихся с ОВЗ и/или инвалидностью, различные формы 

воспитательной работы и социальной поддержки  в зависимости от категории ОВЗ и 

особых потребностей обучающегося. 

 Сопровождение привязано к структуре образовательного процесса, определяется 

его целями, построением, содержанием и методами, имеет предупреждающий характер и 

особенно актуально, когда у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и/или инвалидностью возникают проблемы учебного, адаптационного, коммуникативного 

характера, препятствующие своевременному формированию необходимых компетенций. 

Учебный план предусматривает включение адаптационных дисциплин по выбору: ОП. 

14.1 «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний», ОП.14.2 

«Коммуникативный практикум», ОП. 14.3 Основы интеллектуального труда», 

направленной на коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями.  

Варианты сопровождения могут быть различными, исходя из индивидуальных 

образовательных потребностей обучающегося: «педагогическое сопровождение», 

«психологическое сопровождение», «социально-педагогическое сопровождение», 

«организационно-педагогическое» и др. 

Организационно-педагогическое сопровождение   включает: контроль за 

посещаемостью занятий; помощь в организации самостоятельной работы; организацию 



 

  

индивидуальных консультаций; текущий контроль успеваемости, контроль 

промежуточных аттестаций обучающихся; организацию ликвидации академических 

задолженностей; организацию эффективного взаимодействия преподаватель - 

обучающийся с ОВЗ; консультирование преподавателей и сотрудников по 

психофизическим особенностям обучающихся с ОВЗ; инструктажи и семинары для 

преподавателей, специалистов по учебнометодической работе.  

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся с 

ОВЗ, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации. Оно направлено 

на изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося с ОВЗ, его профессиональное 

становление с помощью психодиагностических процедур, психопрофилактики и 

коррекции личностных искажений.  

Профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает решение 

задач, направленных на повышение адаптационных возможностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью, гармонизацию их 

психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на 

нормализацию фонового состояния, что снижает риск обострения основного заболевания. 

Социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального 

характера, от которых зависит успех профессионального образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидов. Это содействие в решении 

бытовых проблем, проживания в общежитии, транспортных вопросов, социальные 

выплаты, выделение материальной помощи, вопросы стипендиального обеспечения, 

назначение именных и целевых стипендий различного уровня, организация досуга, 

летнего отдыха, вовлечение их в студенческое самоуправление, организация 

волонтерского движения и т.д. 

Комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с ОВЗ 

и/или инвалидов осуществляется в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или службы медико-социальной экспертизы. 



 

  

 

Приложение 3 

к АООП по профессии/специальности 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
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по образовательной программе среднего профессионального образования  

 

по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

 

 

на период 2023-2026 г. 

 

 

 

 

Тольятти, 2023год 
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 Создается на весь период обучения. В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать воспитательный потенциал участия обучающихся в 

мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе:  

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/;  

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru;  

отраслевые конкурсы профессионального мастерства;  

движения «Ворлдскиллс Россия»; 

движения «Абилимпикс»; 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/


 

  

 

Дата Содержание и формы деятельности Участники Место проведения Ответственные Коды ЛР   

СЕНТЯБРЬ 

1 День знаний
35

 

Торжественная линейка, посвященная началу 

учебного года. Тематический кураторский час. 

Все группы Актовый зал, спортивная 

площадка 

Заместитель директора, курирующий воспитание
36

 

Директор, заместители директора, педагоги-

организаторы, социальные педагоги, руководители 

учебных групп, преподаватели, зав. отделением, 

представители студенчества, родители 

ЛР 2 

ЛР 11 

1 Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (урок 

подготовки обучающихся к действиям в 

условиях различного рода чрезвычайных 

ситуаций) 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных групп, преподаватели ОБЖ ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

2 Классные часы ко Дню окончания Второй 

мировой войны 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных групп ЛР 2 

ЛР 3 

3 Мероприятие «Экстремизм и терроризм – 

угроза обществу»  

(ко Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом) 

Все группы Актовый зал Преподаватели истории ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

8 Акция, посвященная Международному дню 

распространения грамотности 

Все группы Актовый зал Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог – 

психолог, преподаватели  

ЛР 4 

21 Тематические классные часы, викторины, 

конкурсы: 

День победы русских полков во главе с Великим 

князем Дмитрием Донским (Куликовская битва, 

1380 год). 

День зарождения российской государственности 

(862 год) 

Все группы Учебные аудитории Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог – 

психолог руководители учебных групп, 

преподаватели истории 

ЛР 5 

ЛР 8 

23 Акции “Я тебя слышу” (Международный день 

жестовых языков) 

Все группы Учебные аудитории Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог – 

психолог 

ЛР 6 

ЛР 8 

25-29 Проведение с обучающимися тематических 

классных часов, викторин, конкурсов, 

соревнований по безопасности дорожного 

движения (неделя безопасности дорожного 

движения) 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных групп, преподаватели ОБЖ, 

ф/в 

ЛР 3 

ЛР 9 

26 Просмотр документального фильма «Услышь 

меня»  

Все группы Учебные аудитории Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог – 

психолог 

ЛР 6 

ЛР 8 

                                                      
35

 В Календарном плане указаны государственные праздники Российской Федерации. В него также должны быть включены ключевые даты, которые значимы на уровне субъекта 

Российской Федерации, а также для отраслей, под нужды которых осуществляется подготовка кадров в образовательной организации. 
36

 Здесь и далее – наименование должностей приведены для примера. 



 

  

(Международный день глухих) 

 Посвящение в студенты Студенты 

1 курса 

Актовый зал Директор, заместители директора, педагоги-

организаторы, социальные педагоги, руководители 

учебных групп, преподаватели, зав. отделением, 

представители студенчества, родители 

ЛР 2 

ЛР 11 

ЛР 13 ЛР 

14 

 Классные часы, посвященные истории 

образовательного учреждения 

Студенты 

1 курса 

Музей ПОО Зав. музеем 

руководители учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 5 

 Адаптационный месячник. Тестирование 

первокурсников на уровень тревожности 

Группы 1 курса Учебные аудитории Педагог-психолог ЛР 9 

 Презентация спортивных секций, студий 

Студенческого творческого центра, 

волонтерского отряда. вовлечение студентов в 

социально значимую деятельность. 

Все группы Актовый зал Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, социальный педагог, 

руководители учебных 

групп, преподаватели физкультуры 

ЛР 9 

ЛР 10 

 Проведение экологических уроков по 

утилизации бытовых отходов 

Все группы Учебные аудитории Преподаватели ЛР 10 

 Собрание для родителей студентов, 

проживающих в общежитии, о правилах 

проживания, прописки  

Проживающие в 

общежитии 

общежитие Педагог-психолог, воспитатели общежития, 

коменданты 

ЛР 12 

 Участие в городских, региональных и 

всероссийских научно-методических семинарах, 

конференциях по проблемам патриотического 

воспитания молодежи. 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, преподаватели истории ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

 Работа военно-патриотического клуба. Все группы Актовый зал Руководитель клуба ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

 Работа волонтерского отряда по 

распространению идей здорового образа жизни 

и профилактики потребления алкоголя и ПАВ 

(Студенческие просветительские акции,    дни 

здоровья). 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, 

руководитель отряда. 

ЛР 9 

ЛР 6 

 Введение в профессию (специальность) 2 курс По плану Заместители директора, зав. отделением, 

преподаватели 

ЛР 4 

ЛР 7 

 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

Группы, 

проходящие 

практику 

По плану Руководители практики ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 , 

ЛР14 , 

ЛР15 

 Встречи с работодателями 3 курс По плану Зам. директора, мастера производственного 

обучения, зав. отделением, предприятия-

работодатели, 

ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 ,  

ОКТЯБРЬ 



 

  

4 Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(приуроченный ко Дню гражданской обороны 

Российской Федерации) 

Классные часы, посвящённые Дню гражданской 

обороны 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных 

групп, преподаватели ОБЖ 

ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

5 Международный день учителя 

Праздничное мероприятие, посвященное Дню 

учителя «Мы вас любим!» 

Все группы Актовый зал Заместитель директора по ВР, педагог- организатор, 

студсовет 

ЛР 2 

ЛР 11 

ЛР 5 

6 Международный день детского церебрального 

паралича 

Акция « От сердца к сердцу» 

Волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет 

 

ЛР 6 

ЛР 8 

15 100-летие со дня рождения академика 

Российской академии образования Эрдиева 

Пюрвя Мучкаевича 

1-2 курс Музей ПОО Зав. музеем 

руководители учебных групп 

ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

15 Всемирный день математики 

конкурс «Смекалистых» 

математическая викторина 

математический КВН 

заседание кружка «Знатоки математики» 

Выставка газет «С кем дружат числа?»  

1-2 курс По плану Преподаватели математики ЛР 4 

25 Международный день школьных библиотек 

(четвертый понедельник октября) 

Выставка из фондов редкой книги 

Книжная лотерея «Дарим книгу с любовью» 

Библиографическая игра «Есть храм у книг – 

библиотека» 

Акции ко Дню библиотек 

1-2 курс Библиотека Зав. библиотекой,  

руководители учебных групп 

ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

 Групповое занятие по профессиональному 

консультированию «Твой шанс» (деловая, 

профориентационная игра) 

 

2 курс 

Учебные аудитории Ответственный за профессиональную ориентацию ЛР 4 

ЛР 7 

 Вечерний, профилактический рейд в общежития Студенты, 

проживающие в 

общежитии 

Общежитие  Студенческий профком, студенческий совет, педагог 

– психолог 

ЛР 9 

ЛР 11 

ЛР 12 

 Классные часы по профилактике проявлений 

терроризма и экстремизма: «Мировое 

сообщество и экстремизм, терроризм», 

«Законодательство РФ в сфере противодействия 

экстремизму и терроризму» 

1 курс По плану Преподаватели истории, 

руководитель клуба  

ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

 Проведение спортивного мероприятия 

«Молодежь против наркотиков». 

Все группы По плану Руководитель 

физвоспитания 

ЛР 9 

ЛР 10 

 Коррекционно-развивающие игры по развитию     



 

  

коммуникативных навыков и эмоционально-

волевой сферы 

 Групповые родительские собрания Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 3 

ЛР 12 

 Краеведческий урок «Как прекрасен мой край» 

(онлайн)  

Все группы По плану Преподаватели экологии, истории ЛР 5 

ЛР 8 

 Беседы со студентами на темы: 

«Значение профессионального выбора в 

дальнейшей жизни», 

«Учебная деятельность и преемственность 

профобразования». 

2-4 курс По плану Зам. директора по ВР, ответственный по УПР ЛР 4 

ЛР 7 

 Деловые игры «Что я знаю о своей  

профессии?». 

2-4 курс По плану Преподаватели ЛР 4 

ЛР 7 

НОЯБРЬ 

4 День народного единства 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, посвященные Дню народного 

единства 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

11 200-летие со дня рождения Ф.М. Достоевского 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет 

1 курс По плану Преподаватели литературы ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

13 Международный день слепых 

Акции, открытые уроки, мероприятия, 

посвященные Дню слепых 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет 

 

ЛР 6 

ЛР 8 

16 Международный день толерантности 

Акция ко дню толерантности «Поделись своей 

добротой» 

Тематические классные часы 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных групп ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 8 

16 Всероссийский урок «История самбо» 

Классный час «История самбо – история 

страны!» 

1-2 курс Учебные аудитории Преподаватели физического воспитания, 

руководители учебных групп 

ЛР 9 

20 День начала Нюрнбергского процесса 

Классный час  «Суд народов» 

Все группы Учебные аудитории Преподаватели истории ЛР 2 

26 День матери в России 

Мероприятия, посвященные Дню Матери 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

 

ЛР 2 

ЛР 11 

ЛР 5 

 Акция «Молодежь за защиту природы» 1 – 3 курсы По плану Преподаватели биологии, экологии ЛР 10 

 Классный час «Жизнь без ГМО» Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп ЛР 9 

ЛР 10 

 Единый классный час «Уроки правовых Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп, преподаватели истории ЛР 2 



 

  

знаний»  

Путешествие – игра "Мои права и обязанности" 

Уроки нравственности 

ЛР 3 

 Социально-психологическое тестирование, 

направленное на ранее выявление незаконного 

употребления наркотических средств и 

психотропных веществ  

1 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 3 

ЛР 9 

 Групповое занятие по профессиональному 

консультированию «Адаптация. Карьера. 

Успех» 

2-3 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 ЛР 

14 

 Участие в конкурсах профессионального 

мастерства, олимпиадах, WorldSkills, 

«Абилимпикс» на различных уровнях. 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 , 

ЛР 14 , 

Лр15 

 Родительское собрание. Классные родительские 

собрания по темам «Первые проблемы 

подросткового возраста», «О значении 

домашнего задания в учебной деятельности 

студента» 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 12 

 Работа Совета профилактики 1 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 3 

ЛР 9 

ДЕКАБРЬ 

1 Всемирный день борьбы со СПИДом 

Классный час, посвященные Всемирному дню 

борьбы со СПИДом: «О вредных привычках и 

не только…» 

«Береги себя» мероприятия по профилактике 

ВИЧ- инфекции  

Все группы По плану Зам. директора по ВР, педагог-психолог, 

руководители учебных групп  

ЛР 3 

ЛР 9 

3 День Неизвестного Солдата 

виртуальная экскурсия «Есть память, которой не 

будет конца» 

Возложение цветов 

Памятник Неизвестному солдату 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 5 

ЛР 8 

3 Международный день инвалидов 

дискуссия «Что такое равнодушие и как с ним 

бороться» 

 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет 

 

ЛР 6 

ЛР 8 

5 День добровольца (волонтера) 

Акция «Чем можем, тем поможем», «Сделаем 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет,  

ЛР 2 

ЛР 6 



 

  

вместе!»,  

Игровой час «От улыбки станет всем светлей» 

Круглый стол «Волонтерское движение в 

России» 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru 

отряд волонтеров ЛР 9 

ЛР 11 

9  День Героев Отечества 

Классный час «День героев Отечества» 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 5 

ЛР 8 

10 Единый урок «Права человека» 

Выставка газет «Тебе о праве – право о тебе» 

Делова игра «Конвенция о правах ребенка» 

Круглый стол «Ты имеешь право» 

Викторина «Знаешь, ли ты свои права?» 

Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп, преподаватели истории ЛР 2 

ЛР 3 

10 200-летие со дня рождения Н.А. Некрасова 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет 

1 курс По плану Преподаватели литературы, зав библиотекой, 

руководители учебных групп 

ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

12 День Конституции Российской Федерации 

Тематические классные часы, посвящённые 

Дню Конституции Российской Федерации 

Круглый стол «Быть гражданином» 

Выставка «История Конституции – история 

страны» 

Урок правовой грамотности 

Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп, преподаватели истории ЛР 3 

ЛР 5 

25 165 лет со дня рождения И.И. Александрова 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет 

1 курс По плану Преподаватели, руководители учебных групп ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

 Проведение тематического лектория для 

родителей по правовому просвещению (о 

правах, обязанностей, ответственности, 

наказании) 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 12 

 Урок-встреча «Ответственность за свои 

поступки» 

Все группы По плану Соц. педагог, представители ПДН ЛР 2 

ЛР 3 

 Олимпиада «Избирательное право» 

 

 

Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп, преподаватели истории ЛР 2 

ЛР 3 

 «Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/ Все группы Учебные аудитории руководители учебных групп, преподаватели  ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 4 

 Акция «Добролап» 1 – 3 курсы По плану Преподаватели ЛР 9 

ЛР 10 

 Новогодний серпантин Все группы Актовый зал Директор, заместители директора, педагоги- ЛР 2 

https://onf.ru/
https://rsv.ru/


 

  

организаторы, социальные педагоги, руководители 

учебных групп, преподаватели, зав. отделением, 

представители студенчества 

ЛР 3 

ЛР 11 

 Совет профилактики 1 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 3 

ЛР 9 

 Фотоконкурс «Мое учебное заведение – 

удивительный мир» 

Все группы По плану Руководитель фотокружка, студпрофком ЛР 4 

ЛР 7 

 Групповое занятие по профессиональному 

информированию «Открой дверь в новый мир» 

2 курс Учебные аудитории Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЯНВАРЬ 

4 Всемирный день азбуки Брайля 

экскурсии, музейные занятия, мастер-класс по 

шрифту Брайля. 

Все группы Учебные аудитории Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог – 

психолог 

ЛР 6 

ЛР 7 

25 «Татьянин день» (праздник студентов) 

праздничная программа 

Все группы Актовый зал Директор, заместители директора, педагоги-

организаторы, социальные педагоги, руководители 

учебных групп, преподаватели, зав. отделением, 

представители студенчества 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

ЛР 11 

27  День полного освобождения Ленинграда 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог – организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

 Классный час «Профессиональная этика и 

культура общения» 

2-4  курсы Учебные аудитории Преподаватели профессиональных дисциплин, 

руководители учебных групп 

ЛР 4 

ЛР 7 

 Видеоурок «Мы рождены, чтоб сказку сделать 

болью?»  

(о загрязнении планеты) 

1 – 4 курсы По плану Преподаватель экологии ЛР 9 

ЛР 10 

 Беседа с родителями слабоуспевающих 

обучающихся 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 12 

 Игра-путешествие «Родительский дом- начало 

начал» 

1-2 курсы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 6 

ЛР 12 

 Совет профилактики 1-4 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 3 

ЛР 9 

ФЕВРАЛЬ 

2  День воинской славы России (Сталинградская 

битва, 1943) 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы курсе «День разгрома 

советскими войсками немецко-фашистских 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 



 

  

войск в Сталинградской битве» 

8 День российской науки 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

1 курс По плану Преподаватели, руководители учебных групп ЛР 4 

ЛР 2 

15 День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

21 Международный день родного языка (21 

февраля) 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

1 курс По плану Преподаватели русского языка ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

23 День Защитника Отечества 

«СОЛДАТСКИЙ КОНВЕРТ» участие в 

фестивале-конкурсе патриотической песни 

ПОДАРОК ВОИНУ 

Поздравление солдат  с 23 февраля  

Акция «День защитников отважных» 

Все группы По плану Заместитель директора по 

ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

 «Профессия, специальность, квалификация»; 

 «Научно-технический прогресс и требования к 

современному специалисту» 

3-4 курс Учебные аудитории Преподаватели профессиональных дисциплин, 

руководители учебных групп 

ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 , 

ЛР14 , 

ЛР15 

 Подготовка победителей Worldskills к 

отборочным соревнованиям 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 , 

ЛР14 , 

ЛР15 

 Учебно-практическая конференция по 

организации производственных практик 

профессиональных модулей 

3-4 курсы По плану Руководитель УПР ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР13 , 

ЛР14 , 

ЛР15 

 

 Военно-спортивный конкурс «Один день в 

армии» 

Все группы По плану Преподаватели физического воспитания, ОБЖ ЛР 9 

 Встреча студентов с врачом-наркологом, 

инспектором ПДН 

Все группы По плану Соц. педагог, представители ПДН ЛР 9 



 

  

 Беседа «Компьютер. За и против» Все группы По плану Преподаватель экологии ЛР 9 

ЛР 10 

 Педагогическая консультация «Трудности и 

радости студенческой жизни» 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных 

групп 

ЛР 12 

 Месячник оборонно-массовой и спортивной 

работы 

Все группы По плану Преподаватели физического воспитания, ОБЖ  

МАРТ 

1 Всемирный день иммунитета 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

соц педагог, студсовет 

 

ЛР 9 

ЛР 10 

1 Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(приуроченный к празднованию дня 

гражданской обороны) 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных групп, 

преподаватели ОБЖ 

ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

8  Международный женский день 

Тематические классные часы, праздничная 

программа 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

ЛР 11 

14-20 Неделя математики 

конкурсы, открытые уроки, мероприятия, 

выставка газет, тематические классные часы, 

олимпиады, викторины 

1-2 курс По плану Преподаватели математики ЛР 4 

18  День воссоединения Крыма и России 

Заседание дискуссионного клуба «Россия 

молодая» – День воссоединения Крыма с 

Россией 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет, руководитель кружка 

 

ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

21-27 Всероссийская неделя музыки для детей и 

юношества 

Акции, конкурсы, открытые уроки, 

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы, виртуальные экскурсии, 

посещение филармонии 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

 

ЛР 7 

ЛР 8 

 «Чистая вода – наше чистое будущее», 

посвященное Всемирному дню воды 

Все группы По плану Преподаватель экологии ЛР 10 

 Квест-игра «Взгляд в будущее» 3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14,  

 Деловая игра «Что? Где? Когда?» 3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 



 

  

ЛР 13 

ЛР14 

 

 Конкурс профессионального мастерства 

«Лучший по профессии».  

 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

ЛР15 

 Акция «Весны улыбки тёплые» к 8 марта Волонтеры, 

мамы 

По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

ЛР 11 

 Проведение соревнований по волейболу и 

баскетболу среди групп 

Все группы По плану Преподаватели физического воспитания, ОБЖ ЛР 9 

 Профилактика критического инцидента в 

молодежной среде телефон доверия 

 

1-4 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 9 

 Инструктажи по ТБ и правилах поведения 

вблизи водоемов в период ледохода 

1-4 курс По плану Преподаватели ОБЖ ЛР 9 

АПРЕЛЬ 

12 День космонавтики. Гагаринский урок «Космос 

– это мы» 

Все группы Учебные аудитории Преподаватели астрономии, руководители учебных 

групп 

ЛР 2 

ЛР 5 

21 День местного самоуправления Волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 9 

30 Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (день 

пожарной охраны) 

Все группы Учебные аудитории Руководители учебных 

групп, преподаватели ОБЖ 

ЛР 1 

ЛР 3 

ЛР 5 

 Конкурс на лучший курсовой проект 3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

ЛР 15 

 Встреча с выпускниками разных лет 

работающих по специальности. 

 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

 Открытое заседание кружков «Строитель» и 

«Профессионалы будущего» 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

ЛР 15 



 

  

 Внеклассное мероприятие «Марафон знаний» 3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

ЛР 15 

 Фотоконкурс «Мои первые шаги в профессию» 3-4 курсы По плану Руководитель фотокружка, студпрофком ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

 Антинаркотическая акция «Здоровье молодежи 

– богатство России» 

1-4 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 9 

 Профилактика наркомании подростков, 

информация об уголовной ответственности за 

употребление и распространение наркотиков, 

спайсов, солей и т.д. 

1-4 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 9 

 Акция «Чистая территория». 

Уборка и озеленение территории ПОО 

Все группы По плану Преподаватель экологии ЛР 10 

 Индивидуальные, профилактические беседы с 

родителями 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных групп 

ЛР 12 

МАЙ 

5 Международный день борьбы за права 

инвалидов 

открытые уроки, мероприятия, выставка газет, 

тематические классные часы, онлайн – 

дискуссии 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет 

 

ЛР 6 

ЛР 8 

9 День Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 годов 

Патриотическая декада, посвященная Дню 

Победы: 

1) тематические Классные часы, внеклассные 

мероприятия; 

2) уборка территории памятников; 

3) участие в районных праздничных 

мероприятиях; 

4) акция «Свеча памяти»; 

мероприятие, посвященное Дню Победы 

Акция «Георгиевская лента» 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог- организатор, 

студсовет, руководители учебных групп 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

15 Международный день семьи 

открытые уроки, мероприятия, выставка газет, 

тематические классные часы, викторины, 

круглый стол 

Волонтеры  По плану Заместитель директора по ВР, педагог-организатор, 

студсовет 

 

ЛР 8 

ЛР 12 



 

  

22 День государственного флага Российской 

Федерации 

Викторина «Символы России» 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, педагог- организатор, 

студсовет, руководители учебных групп 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

24 День славянской письменности и культуры 

Акция «Бесценный дар Кирилла и Мефодия»», 

ко Дню славянской письменности и культуры 

1 курс По плану Преподаватели русского языка ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

 Познавательная игра – путешествие 

"Экологическая кругосветка" 

Все группы По плану Преподаватель экологии ЛР 10 

 Общее родительское собрание по итогам 

учебного года 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных групп 

ЛР 12 

 Конкурс профессионального мастерства «по 

рабочей профессии» – на усмотрение 

образовательной организации 

3-4 курсы По плану Преподаватели профессиональных дисциплин ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

ЛР 15 

 Встреча с работниками центра занятости. «Я и 

профессия» 

3-4 курсы По плану Руководитель УПР ЛР 4 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР14 

 «Большая перемена» 

https://bolshayaperemena.online/ 

Все группы По плану Преподаватели  ЛР 1- ЛР 

12 

 День здоровья 

 

Все группы По плану Преподаватели физического воспитания, ОБЖ ЛР 9 

ИЮНЬ 

1  Международный день защиты детей 

Игра по станциям «Тропинки здоровья» (День 

защиты детей) 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

студсовет 

 

ЛР 3 

ЛР 5 

 

6 День русского языка – Пушкинский день России 

Кругосветка «Россия Пушкинская», Открытый 

микрофон 

1 курс По плану Преподаватели русского языка ЛР 6 

ЛР 5 

ЛР 8 

9 350-летие со дня рождения Петра I 

открытые уроки, мероприятия, выставка газет, 

тематические классные часы, викторины, 

круглый стол 

1 курс По плану Преподаватели истории ЛР 5 

ЛР 8 

12 День России  

Акция ко дню России «Россия – Родина моя!» 

 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

15 100-летие со дня рождения знаменитого 

ортопеда Г.А. Илизарова 

Все группы Учебные аудитории Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

ЛР 7 

https://bolshayaperemena.online/


 

  

мероприятия, выставка газет, тематические 

классные часы 

учебных групп 

22 День памяти и скорби 

Литературно-музыкальное мероприятие «И 

люди встали как щиты. Гордиться ими вправе 

ты» 

Дискуссия «Во славу русского имени», 

экскурсия в музей, уроки памяти и мужества, 

«Детство, обожженное войной» -видео-урок 

Все группы По плану Заместитель директора по ВР, 

педагог- организатор, студсовет, руководители 

учебных групп 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 5 

ЛР 6 

 Игра «Земля- наш общий дом» 1-2 курсы По плану Преподаватель экологии ЛР 10 

 Родительское собрание «Организация летнего 

отдыха обучающихся»  

Итоги за год. 

Все группы По плану Зам. директора по ВР, зав. отделением, руководители 

учебных групп 

ЛР 12 

 Совет профилактики 1-4 курс По плану Педагог-психолог, руководители учебных групп  ЛР 3 

ЛР 9 

 Торжественное вручение дипломов 4 курс, волонтеры Актовый зал Директор, заместители директора, педагоги-

организаторы, социальные педагоги, руководители 

учебных групп, преподаватели, зав. отделением, 

представители студенчества 

ЛР 3 

ЛР 11 

28 День Крещение Руси 

Познавательно-игровая программа для 

обучающихся 

Большой крестный ход по улицам города 

Онлайн-фотовыставка «Мой храм-моя душа» 

 

волонтеры По плану педагог-психолог, социальный педагог, педагог-

организатор, студсовет 

 

ЛР 5 

ЛР 2 

ЛР 9 

 Работа волонтерского отряда волонтеры По плану педагог-психолог, социальный педагог, педагог-

организатор, студсовет 

ЛР 2 

ЛР 9 

 Организация разнообразных форм     

проведения свободного времени. 

волонтеры По плану педагог-психолог, социальный педагог, педагог-

организатор, студсовет 

ЛР 2 

ЛР 9 

9 Международный день коренных народов 

Познавательный ролик «Игры и обычаи 

народов» 

Онлайн-викторина «День коренных народов, 

экскурсии в музей 

волонтеры По плану Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, 

социальный педагог, педагог-организатор, студсовет 

 

ЛР 5 

ЛР 2 

ЛР 9 

 Работа волонтерского отряда волонтеры По плану педагог-психолог, социальный педагог, педагог-

организатор, студсовет 

ЛР 2 

ЛР 9 

 Организация разнообразных форм     

проведения свободного времени. 

волонтеры По плану педагог-психолог, социальный педагог, педагог-

организатор, студсовет 

ЛР 2 

ЛР 9 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

Программа общеобразовательной дисциплины «Химия» разработана на 

основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 

Аппаратчик – оператор производства продуктов питания из растительного сырья; 

примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Химия» 

для профессиональных образовательных организаций (базовый уровень (вариант 

указать); 

учебного плана по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья; 

рабочей программы воспитания по профессии 19.01.18 Аппаратчик – оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья; 

Программа общеобразовательной дисциплины «Химия» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, утвержденной 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № 

Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О 

направлении методик преподавания», на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.03.2023 № 05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание рабочей программы по общеобразовательной дисциплине 

«Химия» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по общеобразовательной 

дисциплине «Химия» и содержания учебных дисциплин, профессиональных 

модулей ФГОС СПО. 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 



Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания 

из растительного сырья. 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «Химия» в пределах 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования 

(далее - СПО) на базе основного общего образования разработана с целью 

совершенствования подходов к реализации требований среднего общего 

образования (далее – СОО) в пределах освоения основных образовательных 

программ среднего профессионального образования (программ подготовки 

квалифицированных рабочих (служащих), программ подготовки специалистов 

среднего звена) и направлена на совершенствование организации обучения данной 

дисциплине, а также на обеспечение преемственности основных образовательных 

программ среднего общего и среднего профессионального образования. 

Нормативную правовую основу реализации среднего общего образования, в 

пределах освоения основных образовательных программ среднего 

профессионального образования, составляют: 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федерального закона от 24.09.2022 N 371-ФЗ); 

Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Рекомендации Минпросвещения РФ от 01.03.2023 № 05-592 по реализации 

среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы 

среднего профессионального образования. 

Дисциплина «Химия» приобретает особое значение как предмет в 

современных условиях, когда среднее профессиональное образование нацелено на 

формирование кадров, которые уже на выпуске смогут составить достойную 

конкуренцию опытным работникам производства, а также в контексте социального 

и профессионального запроса на «мягкие» навыки, креативность и творчество, 

наличие надпрофессиональных компетенций у выпускника. Химия выступает тем 

звеном, практически единственным, которое помогает обучающимся осознать 

тесную взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы, общества и 

хозяйства в целом. 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 



Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Химия» 

направлено на достижение следующих целей: Реализация программы 

общеобразовательной дисциплины «Химия» в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций 

(далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности/профессии 

09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств инфокоммуникационных 

систем 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной 

картины мира как основы принятия решений в жизненных и производственных 

ситуациях, ответственного поведения в природной среде.  

Задачи дисциплины:  

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических 

процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, 

взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук;  

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций, планировать и интерпретировать результаты 

химических экспериментов,  

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием;  

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 

обобщать информацию химического характера из различных источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности 

и химических природных, бытовых и производственных процессов;   

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 

технологий для развития социальной и производственной сфер.  

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

Особое значение в совершенствовании методики преподавания географии в 

СПО имеет интенсификация процесса обучения и профессионализация обучения. 

 

Общая характеристика общеобразовательной дисциплины 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» имеет междисциплинарную 

связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального циклов 

Математика, информатика, биология, а также междисциплинарными курсами 

(далее – ПМ), ПМ.02 Техническое обслуживание технологического оборудования 

производства продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 



эксплуатационной документацией, ПМ.03 Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями. Общеобразовательная дисциплина «Химия» имеет 

междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла в части развития читательской, 

естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере 

работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

В профильную составляющую по общеобразовательной дисциплине входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

ОК 01. Выбирать 

способы решения  

задач  

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам  

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;   

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;   

- интерес  к  различным 

 сферам  профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

 а) базовые логические действия:  

- самостоятельно 

 формулировать  и 

 актуализировать  

проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;   

- владеть системой химических 

знаний, которая включает: 

основополагающие понятия 

(химический элемент, атом, электронная 

оболочка атома, s-, p-, d-электронные 

орбитали атомов, ион, молекула, 

валентность, электроотрицательность, 

степень окисления, химическая связь, 

моль, молярная масса, молярный объем, 

углеродный скелет, функциональная 

группа, радикал, изомерия, изомеры, 

гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и 

азотсодержащие соединения, 

биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, 

полимер, структурное звено, 

высокомолекулярные соединения, 

кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо- и 

эндотермические, реакции ионного 

обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая 

диссоциация, окислитель, 

восстановитель, скорость химической 

реакции, химическое равновесие), 

теории и законы (теория химического 

строения органических веществ А.М. 

Бутлерова, теория электролитической 

диссоциации, периодический закон Д.И. 

Менделеева, закон сохранения массы), 

закономерности, символический язык 

химии, фактологические сведения о 

свойствах, составе, получении и 



безопасном использовании важнейших 

неорганических и органических веществ 

в быту и практической деятельности 

человека;  

- уметь выявлять характерные 

признаки и взаимосвязь  

 

 - развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем   

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;   

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;   

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность,  

прогнозировать изменение в новых 

условиях;   

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из 

изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при 

описании строения и свойств 

неорганических и органических 

веществ и их превращений; выявлять 

взаимосвязь химических знаний с 

понятиями и представлениями других 

естественнонаучных предметов;  

- уметь использовать 

наименования химических соединений 

международного союза теоретической 

и прикладной химии и тривиальные 

названия важнейших веществ (этилен, 

ацетилен, глицерин, фенол, 

формальдегид, уксусная кислота, 

глицин, угарный газ, углекислый газ, 

аммиак, гашеная известь, негашеная 

известь, питьевая сода и других), 

составлять формулы неорганических и 

органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их 

смысл; подтверждать характерные 



разных предметных областей;   

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы и 

решения;   

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

химические свойства веществ 

соответствующими экспериментами и 

записями уравнений химических 

реакций; - уметь устанавливать 

принадлежность изученных 

неорганических и органических 

веществ к определенным классам и 

группам соединений, характеризовать 

их состав и важнейшие свойства; 

определять виды химических связей 

(ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная), типы кристаллических 

решеток веществ; классифицировать 

химические реакции;  

- сформировать представления: о 

материальном единстве мира, 

закономерностях и познаваемости 

явлений природы; о месте и значении 

химии в системе естественных наук и 

ее роли в обеспечении устойчивого 

развития человечества: в решении 

проблем экологической, 

энергетической и пищевой 

безопасности, в развитии медицины, 

создании новых материалов, новых 

источников энергии, в обеспечении 

рационального природопользования, в 

формировании  

 



  мировоззрения и общей культуры человека, а 

также экологически обоснованного отношения к 

своему здоровью и природной среде;  

- владеть системой химических знаний, 

которая включает: основополагающие понятия 

(дополнительно к системе понятий базового 

уровня) - изотопы, основное и возбужденное 

состояние атома, гибридизация атомных 

орбиталей, химическая связь ("  " и "", кратные 

связи), молярная концентрация, структурная 

формула, изомерия (структурная, 

геометрическая (цис-транс-изомерия), типы 

химических реакций (гомо- и гетерогенные, 

обратимые и необратимые), растворы 

(истинные, дисперсные системы), 

кристаллогидраты, степень диссоциации, 

электролиз, крекинг, риформинг); теории и 

законы, закономерности, мировоззренческие 

знания, лежащие в основе понимания 

причинности и системности химических 

явлений, современные представления о 

строении вещества на атомном, молекулярном и 

надмолекулярном уровнях; представления о 

механизмах химических реакций, 

термодинамических и кинетических 

закономерностях их протекания, о химическом 

равновесии, дисперсных системах, 

фактологические сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических 

веществ в быту и практической деятельности 

человека; общих научных принципах 

химического производства (на примере 

производства серной кислоты,  

аммиака, метанола, переработки нефти);  

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с 

использованием физических величин (массы, 

объема газов, количества вещества), 

характеризующих вещества с количественной  

 



  стороны: расчеты по нахождению химической 

формулы вещества; расчеты массы (объема, 

количества вещества) продукта реакции, если 

одно из исходных веществ дано в виде 

раствора с определенной массовой долей 

растворенного вещества или дано в избытке 

(имеет примеси); расчеты массовой или 

объемной доли выхода продукта реакции; 

расчеты теплового эффекта реакций, 

объемных отношений газов;  

- уметь выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при описании 

строения и свойств неорганических и 

органических веществ и их превращений; 

выявлять взаимосвязь химических знаний с 

понятиями и представлениями других 

предметов для более осознанного понимания и 

объяснения сущности материального единства 

мира; использовать системные химические 

знания для объяснения и прогнозирования  

явлений, имеющих естественнонаучную 

природу;  

- уметь использовать наименования 

химических соединений международного 

союза теоретической и прикладной химии и 

тривиальные названия веществ, относящихся к 

изученным классам органических и 

неорганических соединений; использовать 

химическую символику для составления 

формул неорганических веществ, 

молекулярных и структурных (развернутых, 

сокращенных и скелетных) формул 

органических веществ; составлять уравнения 

химических реакций и раскрывать их 

сущность: окислительновосстановительных 

реакций посредством составления 

электронного баланса этих реакций; реакций 

ионного обмена путем составления их полных 

и сокращенных ионных уравнений; реакций 

гидролиза, реакций  

 



  комплексообразования (на примере 

гидроксокомплексов цинка и алюминия); 

подтверждать характерные химические 

свойства веществ соответствующими 

экспериментами и  

записями уравнений химических реакций;  

- уметь классифицировать 

неорганические и органические вещества 

и химические реакции, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для 

классификации изучаемых химических 

объектов; характеризовать состав и 

важнейшие свойства веществ, 

принадлежащих к определенным классам 

и группам соединений (простые 

вещества, оксиды, гидроксиды, соли; 

углеводороды, простые эфиры, спирты, 

фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые 

кислоты, сложные эфиры, жиры, 

углеводы, амины, аминокислоты, белки); 

применять знания о составе и свойствах 

веществ для экспериментальной 

проверки гипотез относительно 

закономерностей протекания химических 

реакций и прогнозирования 

возможностей их осуществления;  

- уметь подтверждать на 

конкретных примерах характер 

зависимости реакционной способности 

органических соединений от кратности и 

типа ковалентной связи ("  " и ""), 

взаимного влияния атомов и групп 

атомов в молекулах; а также от 

особенностей реализации различных 

механизмов протекания реакций;  

- уметь характеризовать 

электронное строение атомов (в 

основном и возбужденном состоянии) и 

ионов химических элементов 1 - 4 

периодов Периодической системы Д.И. 

Менделеева и их валентные 

возможности, используя понятия "s", "p", 

"d-электронные" орбитали, 

энергетические уровни; объяснять 

закономерности изменения свойств 

химических элементов и образуемых ими 

соединений по периодам и  

 



  группам;  

  

ОК 02. Использовать 
современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

В области ценности научного 
познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;   

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между людьми 

и познания мира - осознание 

ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе;  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, 

качественные реакции на сульфат-, 

карбонат- и хлориданионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи 

по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с веществами 

и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать 

выводы на основе этих результатов;  

- уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой информации, 

сеть  

Интернет и другие);  

- владеть основными методами 

научного познания веществ и химических 

явлений (наблюдение, измерение, 

эксперимент, моделирование);  

- уметь проводить расчеты по 

химическим формулам и уравнениям 

химических реакций с использованием 

физических величин, характеризующих 

вещества с количественной стороны: массы, 

объема (нормальные условия) газов, 

количества вещества; использовать 

системные химические знания для принятия 

решений в конкретных жизненных 

ситуациях, связанных с веществами и их 

применением;  



информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности;   

ПК 1.1. Проверять 

исправность 

технологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, 

контрольно – 

измерительных 

приборов и 

автоматики на 

автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из 

растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

ПК 1.2. Выполнять 

технологические 

операции 

по устранению 

неисправностей в 

работетехнологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, 

контрольно – 

измерительных 

приборов и автоматики 

на автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из 

растительного сырья в 

соответствии с 

эксплуатационной 

документацией. 

ПК 1.3. Очищать от 

загрязнений, смазывать 

и проводить санитарную 

обработку механических 

деталей и узлов 

оборудования по 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: базовые 

исследовательские действия: - 

способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; - овладение видами 

деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в 

различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов; - 

формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; -

осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду.  

- сформировать умения применять правила 

бережливого производства, защиты окружающей 

среды, санитарии и гигиены, безопасности и 

охраны труда; -выполнение технологических 

операций производствахлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в 

соответствиистехнологическими инструкциями 

 



производству питания из 

растительного сырья 

согласно графикам 

профилактической 

обработки 

ПК 1.4. Готовить 

рабочее место, 

технологическое 

оборудование, системы 

безопасности и 

Все практические и лабораторные занятия  по химии проводятся с применением виртуальных 

лабораторий. 

Такой подход в полной мере соответствует задачам, определяемым ФГОС, 

который предполагает приоритет развития у учащихся широкого комплекса общих 

учебных и предметных умений, овладение способами деятельности, 

формирующими познавательную, информационную, коммуникативную 

компетенции. 

Использование цифровых лабораторий способствует значительному поднятию 

интереса к предмету и позволяет учащимся работать самостоятельно, при этом 

получая не только знания в области естественных наук, но и опыт работы с 

интересной и современной техникой, компьютерными программами, опыт 

информационного поиска и презентации результатов исследования 

 

1.5 Адаптация рабочей программы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Рабочая программа учебного предмета «Химия» - это элемент 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального  

образования  по профессии 09.01.04 Наладчик аппаратных и программных средств 

инфокоммуникационных систем, направлена  на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Адаптация рабочей программы проведена с учетом требований ФЗ № 273-

ФЗ, ст.79 и особенностей обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

Задачи адаптации рабочей программы: 

1. Содействие студентам с инвалидностью и/или ОВЗ в получении 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных 

запросов и дальнейшего профессионального самоопределения. 

2. Социальная адаптация студентов с инвалидностью и/или ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 



3. Создание условий, способствующих освоению студентами с 

инвалидностью и/или ОВЗ учебного предмета и интеграции в учебной группе и 

образовательной организации. 

Адаптированная рабочая программа совместно с расширением социальных 

возможностей ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования студентами с инвалидностью 

и/или ОВЗ, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- повышение качества среднего профессионального образования для лиц с 

инвалидностью и/или ОВЗ; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

- создание специальной образовательной среды, направленной не только на 

предоставление обучающимся с инвалидностью и/или ОВЗ дополнительных 

возможностей в плане организации процесса обучения, облегчающих им 

получение полноценного образования, но и на формирование у них правильной 

мотивации к получению этого образования и дальнейшей его реализации. 

Педагогические технологии, формы и методы обучения 

1. Технологии современного традиционного обучения. 

Традиционное обучение предусматривает классно-урочную организацию 

обучения, которая позволяет обеспечить: 

- систематический характер обучения; 

- логически правильное изучение учебного материала; 

- оптимизацию затрат ресурсов при обучении. 

2. Технологии на основе личностной ориентации образовательного 

процесса. Она представлена технологиями педагогики сотрудничества, 



дифференцированного обучения, реализующими гуманно-личностный 

индивидуальный подход к обучающемуся с инвалидностью и/или ОВЗ. 

3. Педагогические технологии на основе активизации и интенсификации 

деятельности обучающихся. В группу этих технологий входят игровые 

технологии, проблемное обучение, коммуникативная технология. 

4. Информационные (компьютерные) технологии обеспечивают развитие 

умений работать с информацией, развивают коммуникативные способности 

обучающихся, формируют исследовательские умения, умения принимать 

оптимальные решения, позволяют каждому работать в оптимальном темпе и на 

оптимальном для него объеме содержания. 

5. Технологии дистанционного обучения, позволяющие осуществлять 

прием-передачу учебной информации в доступной форме; полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности. 

Способы восприятия информации обучающихся с нарушениями слуха.  

Среди обучающихся с нарушениями слуха выделяют глухих и 

слабослышащих. Аудиальная информация для глухих в основном недоступна. 

Преодоление сенсорных трудностей глухих должно происходить с опорой на 

зрительное и осязательное восприятие. Возможно использование остаточной 

слуховой функции, позволяющей воспринимать громкие неречевые звуки, 

некоторые звуки речи на близком расстоянии. У слабослышащих ведущим типом 

восприятия является зрительный наряду с осязательным и слуховым. Слуховое же 

восприятие имеет ряд особенностей: при низкой громкости или качестве звука они 

могут испытывать серьезные затруднения при восприятии и понимании 

аудиальной информации. Поэтому рационально в учебном процессе использовать 

зрительное, осязательное и слуховое восприятие слабослышащих и методы 

обучения, основанные на этих способах приема-передачи информации. 

Обучающимися с нарушениями слуха воспринимается устная речь зрительно: по 

артикуляции, мимике. При всем том не все звуки возможно правильно прочитать 

по губам. Преподавателю следует говорить громче и четче. Термины, понятия, 

проговариваемые устно, обязательно дублировать на доске. После объяснения 



какого-либо вопроса, темы, рекомендуется делать небольшие паузы, использовать 

как можно шире иллюстративный материал.  

Для обучающихся с нарушениями слуха эффективна практика 

опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и 

фрагменты. Такой вариант организации работы позволяет студентам лучше 

ориентироваться в потоке новой информации, заранее обратить внимание на 

сложные моменты. Целесообразно использовать опорные конспекты, различные 

схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым понятиям.  

Коррекционные методы на уроках: 

1. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

2. Комментированное управление. 

3. Поэтапное формирование умственных действий. 

4. Опережающее консультирование по трудным темам, т.е. 

пропедевтика. 

5. Безусловное принятие студента(да он, такой как есть). 

6. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

Обучение студентов с нарушениями слуха рекомендуется выстраивать через 

реализацию следующих педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации,   

 коммуникативности  на  основе  использования 

информационных технологий. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

зрения 

При организации процесса обучения студентов с нарушениями зрения, 

преподавателям следует учитывать следующее: 

 • необходимо применение специальных учебников и учебных пособий в 

аудиоформате, увеличенным шрифтом;  



• использовать специальные технические средства, например видеоувеличители, 

аудиооборудование для прослушивания, обеспечивающие поступление информации 

по сохранным каналам восприятия;  

• стимулировать самостоятельность и активность слабовидящих в процессе 

профессионального обучения;  

• учитывая особенности усвоения информации студентами с нарушением зрения, 

делать упор на словесно-логическую память; 

• преодолевать формальное усвоение, благодаря проведению словарной работы, 

увеличения наглядности; 

 • для лучшего усвоения материала важны уточнение образов, показ значимости 

информации для последующей трудовой деятельности;  

• для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок, чем студентам с нормальным зрением;  

• давать больше времени для выполнения заданий, в связи с тем, что темп работы 

людей со зрительными нарушениями замедлен;  

• рабочее место должно быть на среднем ряду за первым столом, необходимо 

обеспечить общее повышенное освещение и освещение рабочего места;  

• совместная деятельность педагога и студента с ОВЗ строиться на принципах 

личностно-ориентированной педагогики, с опорой на личностный потенциал самого 

обучающегося. 

Особенности организации учебного процесса для студентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Для того чтобы обучение студента с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата оказалось успешным, преподаватели и другие участники образовательного 

процесса должны знать особенности развития этой категории обучающихся и 

учитывать их в образовательном процессе. Необходимо сохранять принцип 

коррекционной направленности обучения и осуществлять его на фоне лечебно-

восстановительной работы. При организации обучения рекомендуется учитывать 

следующее: 



 • важным условием успешного обучения студентов с тяжелыми нарушениями 

ОДА является применение ассистивных технологий и средств;  

• при необходимости следует применять альтернативные формы передачи 

учебного материала: электронные конспекты лекций; аудиоматериалы;  

• необходимо дать возможность студенту с НОДА самому выбирать: рабочее 

место, обеспечивающее возможность свободно сидеть, стоять, выходить, дающее 

достаточно пространства для свободного пользования техническими средствами и 

другими учебными принадлежностями; комфортную позу для выполнения 

письменных работ; форму ответа во время промежуточной и итоговой аттестации: 

устно, письменно, на компьютере;  

• рекомендуется использовать методы, активизирующие познавательную 

деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и формирующие 

необходимые учебные навыки;  

• учитывать темп работы студента с НОДА, при необходимости 

индивидуализировать условия обучения, давать больше времени на подготовку 

ответов, выполнение письменных работ;  

• проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно 

оказывать помощь, развивать веру в собственные силы и возможности. 

Особые образовательные потребности обучающиеся  

с нарушениями речи. 

В структуру особых образовательных потребностей лиц с речевыми 

нарушениями входят:  

– потребность в координации педагогических, психологических и медицинских 

средств воздействия в процессе комплексного медикопсихолого-педагогического 

сопровождения;  

– потребность в индивидуальном подходе в обучении и продвижении в 

образовательном материале для разных категорий обучающихся с нарушениями 

речи; 

 – потребность в постоянном (пошаговом) мониторинге результативности 

образования;  



– потребность в специальных методах, приемах и средствах обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологиях, дидактических пособиях, 

визуальных средствах.  

Специальные технологии  

В обучении лиц с нарушениями речи специальные технологии призваны 

облегчить восприятие, понимание речи и использование вербальной информации, 

удовлетворить потребность таких обучающихся:  

– в использовании различных видов коммуникации;  

– в дополнительном использовании зрительного восприятия в различных 

коммуникативных ситуациях;  

– в активизации всех сторон и видов словесной речи (устная, письменная); – в 

формировании социальной компетентности.  

В связи с этим в качестве специальных технологий выступают средства 

программного и методического обеспечения образовательного процесса, 

увеличивающие наглядность обучения и активизирующие использование различных 

видов коммуникации. Обязательными компонентами обучающих технологий 

являются компьютерные программы и специальное программное обеспечение, 

предоставляющее возможность наглядно иллюстрировать информацию. Помощь в 

этом оказывают информационные технологии, предоставляющие мультимедийную 

среду для изложения и активного восприятия информации. Компьютеризация 

способствует активизации процесса обучения, позволяет обеспечить 

дифференцированный подход к обучающимся, интегрированным в общую 

образовательную среду. 

Методические аспекты образования обучающихся с нарушениями речи 

заключаются в следующем:  

• обеспечение возможности работы с печатными изданиями, справочной 

литературой и словарями;  

• наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию вербального 

материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные тексты, 

глоссарий;  



• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-

логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие 

информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);  

• увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от простого к 

сложному при объяснении материала;  

• наличие четкой системы и алгоритма организации самостоятельных работ и 

проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями в личном 

кабинете студента на корпоративном образовательном портале;  

• адаптация преподавателем текста лекции с учетом сложности речевого 

нарушения;  

• особый речевой режим работы (хорошая артикуляция лектора; 

немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов; обеспечение 

зрительного контакта во время говорения);  

• четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной работы 

(называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, выделение основных 

понятий и методов их изучения, указание видов деятельности обучающихся и 

способов проверки усвоения материала, словарная работа);  

• обеспечение непрерывной аттестации обучающихся за счет введения 

предварительной, текущей, промежуточной, итоговой системы контроля знаний с её 

применением на каждом занятии;  

• четкое указание и соблюдение сроков выполнения текущего и промежуточного 

контроля;  

• соблюдение принципов осуществления контроля: соответствие контроля целям 

обучения; включение заданий теоретического и практического характера; 

постепенный переход от простых заданий к сложным; балльная оценка заданий в 

зависимости от уровня сложности, наличие вариантов кейсов заданий; 

• активизация наглядных представлений об изучаемом объекте; • повышение 

информативной ценности текстов;  

• предоставление возможности соотносить вербальный и графический материал;  



• комплексное использование письменных и устных средств коммуникации при 

работе в группе;  

• включение обучающихся в групповую работу; • обеспечение системы заданий, 

формирующих умение представлять и защищать результаты своей работы;  

• создание условий для развития способности к организации эффективного 

делового общения;  

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, слушания, 

чтения, письма); 

Одним из важнейших факторов, способствующих повышению уровня 

подготовки, является индивидуализация учебной деятельности обучающихся в 

системе целостного педагогического процесса. Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи позволит построить процесс 

обучения с учетом их потенциальных возможностей в добывании знаний. 

1. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

1.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 144 

в т.ч.  

Основное содержание 144 

теоретическое обучение 108 

практические занятия 36 

лабораторные занятия - 

Промежуточная аттестация (экзамен) 4 

 

 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины   

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль   

Объем часов  Формируемые 

компетенции  

1  2  3  4  

Основное содержание  144    

Раздел 1. Основы строения вещества  8    

Тема 1.1. 

Строение атомов 

химических 

элементов и 

природа 

химической связи  

 

Основное содержание  6  ОК 01  

Теоретическое обучение  4  

Современная модель строения атома. Электронная конфигурация атома. Классификация 

химических элементов (s-, p-, d-элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная 

природа химической связи. Электроотрицательность. Ковалентная связь, ее разновидности и 

механизмы образования (обменный и донорно-акцепторный). Ионная связь. Металлическая 

связь. Водородная связь.  

Межмолекулярные взаимодействия.  

Изотопы, основное и возбужденное состояние атома, гибридизация атомных орбиталей.  

 

Практические занятия  

4  

 

2  

Решение практических заданий на составление электронно-графических формул элементов 1–4 

периодов.   

Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по 

номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных 

названий для составления химических формул двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, 

гидридов и т.п.) и других неорганических соединений отдельных классов.  

2  

Тема 1.2.  

Периодический 

закон и таблица 

Основное содержание  2  ОК 01  

ОК 02  
Теоретическое обучение    

Практические занятия  2  



Д.И. Менделеева  Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл 

Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств химических 

элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии с положением 

химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение 

Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых 

химических элементов.  

2  

 Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических 

элементов  

«Металлические / неметаллические свойства, электроотрицательность и сродство к электрону 

химических элементов в соответствие с их электронным строением и положением в 

периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева».  

  

 Раздел 2. Химические реакции  12    

Тема 2.1. Типы 

химических 

реакций  

Основное содержание  6  ОК 01  

Теоретическое обучение  2  

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты 

по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная 

масса. Законы сохранения массы и энергии.  

Закон Авогадро. Молярный объем газов. Относительная плотность газов.  

Реакции комплексообразования с участием неорганических веществ (на примере 

гидроксокомплексов цинка и алюминия).  

2  

Практические занятия  4  



Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена. Уравнения 

реакций горения, ионного обмена, окисления-восстановления.   

Расчет количественных характеристик исходных веществ и продуктов реакции. Расчет 

количественных характеристик продукта реакции соединения, если одно из веществ дано в 

избытке и/или содержит примеси. Расчет массовой или объемной доли выхода продукта 

реакции соединения от теоретически возможного. Расчет объемных отношений газов. Расчет 

массы (объем, количество вещества) продукта реакции, если одно из веществ дано в виде 

раствора с определенной массовой долей растворенного вещества.  

2  

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и восстановитель. 

Окислительновосстановительные реакции в природе, производственных процессах и 

жизнедеятельности организмов. Окислительно-восстановительный потенциал среды. 

Составление и уравнивание окислительновосстановительных реакций методом электронного 

баланса. Типичные неорганические окислители и восстановители. Электролиз растворов и 

расплавов солей.   

2  

Тема 2.2.  

Электролитическ

а 

Основное содержание  4  ОК 01  

Теоретическое обучение  2  

 2  

я диссоциация и 

ионный обмен  

Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена. Составление реакций 

ионного обмена путем составления их полных и сокращенных ионных уравнений.  

Гидролиз солей. Значение гидролиза в биологических обменных процессах. Применение 

гидролиза в промышленности.  

  

Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Реакции гидролиза».   

Исследование среды растворов солей, образованных сильными и слабыми протолитами, и их 

реакций с растворами щелочи и карбоната натрия. Составление реакций гидролиза солей.   
2  

Контрольная 

работа 1  
Строение вещества и химические реакции.  2  

Раздел 3.  Строение и свойства неорганических веществ  24    



Тема 3.1.  

Классификация, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ  

  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

  
Теоретическое обучение  2  

Предмет неорганической химии. Взаимосвязь неорганических веществ. Классификация 

неорганических веществ. Простые и сложные вещества. Основные классы сложных веществ 

(оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). Номенклатура и название неорганических веществ 

исходя из их химической формулы или составление химической формулы исходя из названия 

вещества по международной или тривиальной номенклатуре.  

Межмолекулярные взаимодействия. Кристаллогидраты. Агрегатные состояния вещества.  

Кристаллические и аморфные вещества. Типы кристаллических решеток (атомная, 

молекулярная, ионная, металлическая). Зависимость физических свойств вещества от типа 

кристаллической решетки. Причины многообразия веществ.  

Современные представления о строении твердых, жидких и газообразных веществ. Жидкие 

кристаллы.  

2  

Практические занятия  4  

Решение задач на расчет массовой доли (массы) химического элемента (соединения) в 

молекуле (смеси). Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и 

химическим формулам неорганических веществ различных классов (называть и составлять 

формулы химических веществ, определять принадлежность к классу).   

2 

 Источники химической информации (научная и учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации по названиям, идентификаторам, 

структурным формулам.  

2  

Тема 3.2. 

Физикохимические 

свойства 

неорганических 

веществ   

Основное содержание  12  ОК 01  

ОК 02  Теоретическое обучение  6  

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. Значение 

металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и организмов. Коррозия 

металлов: виды коррозии, способы защиты металлов от коррозии.  
2  



Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства 

металлов IY– YII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных элементов в природе.  
2  

Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, 

кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных 

соединений, высших оксидов и гидроксидов.   
2  

Практические занятия  4  

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных неорганических 

веществ: оксидов металлов, неметаллов и амфотерных элементов; неорганических кислот, 

оснований и амфотерных гидроксидов, неорганических солей, характеризующих их свойства.   

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства и получение 

неорганических веществ.  

4  

Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Свойства металлов и неметаллов».   

Исследование физических и химических свойств металлов и неметаллов. Решение 

экспериментальных задач по свойствам химическим свойствам металлов и неметаллов, по 

распознаванию и получению соединений металлов и неметаллов.  

2  

Тема 3.3.  

Производство 

неорганических 

веществ. Значение 

и применение в  

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  Теоретическое обучение  2  

Общие представления о промышленных способах получения химических веществ (на примере 

производства аммиака, серной кислоты).  

Черная и цветная металлургия. Практическое применение электролиза для получения 

щелочных,  

2  

быту и на 

производстве  

щелочноземельных металлов и алюминия. Стекло и силикатная промышленность.  

Проблема отходов и побочных продуктов.   

  

Практические занятия  2  



Решение практико-ориентированных заданий о роли неорганической химии в развитии 

медицины, создании новых материалов (в строительстве и др. отраслях промышленности), 

новых источников энергии (альтернативные источники энергии) в решении проблем 

экологической, энергетической и пищевой безопасности.  

2  

Контрольная 

работа 2  
Свойства неорганических веществ.  2  

Раздел 4.  Строение и свойства органических веществ  28    

Тема 4.1.  

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических 

веществ  

Основное содержание  4  ОК 01  

Теоретическое обучение  2  

Предмет органической химии. Взаимосвязь неорганических и органических веществ.  

Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. 

Основные положения теории химического строения органических соединений А.М. Бутлерова. 

Углеродный скелет органической молекулы. Молекулярные и структурные (развернутые, 

сокращенные) химические формулы. Зависимость свойств веществ от химического строения 

молекул. Изомерия и изомеры (структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия). Кратность 

химической связи.  

Понятие о функциональной группе. Принципы классификации органических соединений. 

Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических соединений.   

2  

Практические занятия  2  

Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, ненасыщенные и 

ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты и др.) 

Составление полных и сокращенных структурных формул органических веществ отдельных 

классов, используя их названия по систематической номенклатуре. Расчеты простейшей 

формулы органической молекулы, исходя из элементного состава (в %).  

2  

 Основное содержание  14  ОК 01  

ОК 02  
 Теоретическое обучение  10  



Тема 4.2. 

Свойства 

органических 

соединений   

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности 

классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; 

изомерия; физические свойства; химические свойства; способы получения):  
  

 

– предельные углеводороды. Горение метана как один из основных источников тепла в 

промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахождение в природе и 

применение алканов;  

2  

– непредельные и ароматические углеводороды. Полимеризация этилена как основное 

направление его использования. Горение ацетилена как источник высокотемпературного 

пламени для сварки и резки металлов;  
2  

– кислородсодержащие соединения (спирты и простые эфиры, фенолы, альдегиды и кетоны, 

карбоновые кислоты и их производные). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, 

фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли 

высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла;  

2  

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки).  2  

Классификация и особенности органических реакций. Реакционные центры. Радикалы. 

Первоначальные понятия о типах и механизмах органических реакций.   
2  

Практические занятия  2  

Решение цепочек превращений на генетическую связь между классами органических 

соединений с составлением названий органических соединений по тривиальной или 

международной систематической номенклатуре. Решение расчетных задач по уравнениям 

реакций с участием органических веществ.  

2  

Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Получение этилена и изучение его свойств».   

Получение этилена из этанола в лаборатории и изучение его физических и химических свойств. 

Составление реакций присоединения и окисления на примере этилена. Решение расчетных 

задач с использованием плотности газов по водороду и воздуху.  

2  

Тема 4.3. 

Органические 

Основное содержание  8  ОК 01  

ОК 02  Теоретическое обучение  6  



вещества в 

жизнедеятельност 

и человека. 

Производство и  

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление 

углеводов – источник энергии живых организмов. Области применения аминокислот. 

Превращения белков пищи в организме. Биологические функции белков. Биологические 

функции жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности.  

4  

применение 

органических 

веществ в 

промышленности  

Нуклеиновые кислоты: состав и строение. Строение нуклеотидов. Состав нуклеиновых кислот 

(ДНК, РНК). Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности организмов.  

  

Производство органических веществ: производство метанола, переработка нефти. Полиэтилен 

как крупнотоннажный продукт химического производства. Применение этилена. Производство 

и применение каучука и резины.   

Синтетические и искусственные волокна, их строение, свойства. Практическое использование 

волокон. Синтетические пленки: изоляция для проводов, мембраны для опреснения воды, 

защитные пленки для автомобилей, пластыри, хирургические повязки. Новые технологии 

дальнейшего совершенствования полимерных материалов.  

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии 

медицины, создании новых материалов, новых источников энергии (альтернативные источники 

энергии).  

2  

Практические занятия  2  

Решение практико-ориентированных заданий по составлению химических реакций, 

отражающих химическую активность органических соединений в различных средах 

(природных, биологических, техногенных).  
2  

Контрольная 

работа 3  
Структура и свойства органических веществ.  2  

Раздел 5.   Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций  12    

Тема 5.1.  

Кинетические 

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  Теоретическое обучение  2  



закономерности 

протекания 

химических 

реакций  

Химические реакции. Классификация химических реакций: по фазовому составу (гомогенные и 

гетерогенные), по использованию катализатора (каталитические и некаталитические).   

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, 

концентрации реагирующих веществ, температуры (правило Вант-Гоффа), площади 

реакционной поверхности, наличия катализатора. Роль катализаторов в природе и 

промышленном производстве.  

Энергия активации. Активированный комплекс. Катализаторы и катализ. Роль катализаторов в 

природе и промышленном производстве.  

2   

Лабораторные занятия  2  

 Изучение зависимости скорости химической реакции от концентрации реагирующих веществ и 

температуры.  

Лабораторная работа на выбор:  

1. Лабораторная работа «Определение зависимости скорости реакции от концентрации 

реагирующих веществ». Исследование зависимости скорости реакции от концентрации. 

Определение константы скорости реакции графическим методом.  

2. Лабораторная работа «Определение зависимости скорости реакции от температуры». 

Исследование зависимости скорости реакции от температуры. Расчет энергии активации 

реакции.  

Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на изменение 

скорости химической реакции.  

2  

 

Тема 5.2.  

Термодинамическ 

ие  

закономерности 

протекания 

химических 

реакций. 

Равновесие 

химических  

реакций  

Основное содержание  6    

Теоретическое обучение  2  ОК 01  

ОК 02  Классификация химических реакций: по тепловому эффекту (экзотермические, 

эндотермические), по обратимости (обратимые и необратимые). Тепловые эффекты 

химических реакций. Термохимические уравнения. Обратимость реакций. Химическое 

равновесие и его смещение под действием различных факторов (концентрация реагентов или 

продуктов реакции, давление, температура) для создания оптимальных условий протекания 

химических процессов.  

Понятие об энтальпии и энтропии. Энергия Гиббса. Закон Гесса и следствия из него. Роль 

смещения равновесия в технологических процессах.  

2  



  Практические занятия  2  

Принцип Ле Шателье. Влияние различных факторов на изменение равновесия химических 

реакций.  Закон действующих масс и константа химического равновесия. Расчеты равновесных 

концентраций реагирующих веществ и продуктов реакций. Расчеты теплового эффекта 

реакции.   

Решение практико-ориентированных заданий на применение принципа Ле-Шателье для 

нахождения направления смещения равновесия химической реакции и анализ факторов, 

влияющих на смещение химического равновесия.  

2  

Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Изучение влияния различных факторов на смещение химического 

равновесия». Исследование влияния изменения концентрации веществ, реакции среды и 

температуры на смещение химического равновесия. Сравнение полученных результатов с 

теоретически прогнозируемыми на основе принципа Ле Шателье.  

2  

 



Контрольная 

работа 4  
Скорость химической реакции и химическое равновесие.  2  

 

Раздел 6.  Дисперсные системы  10    

Тема 6.1.  

Дисперсные 

системы и 

факторы их 

устойчивости  

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  
Теоретическое обучение  2  

Дисперсные системы. Коллоидные системы. Истинные растворы.   

Растворение  как  физико-химический  процесс.  Растворы.  Способы  приготовления  растворов.  

Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Предельно допустимые концентрации и их  

 

 использование в оценке экологической безопасности.  

Классификация дисперсных систем по составу. Строение и факторы устойчивости дисперсных 

систем. Распознавание истинных растворов, коллоидных растворов и грубодисперсных систем. 

Строение мицеллы. Рассеивание света при прохождении светового пучка через оптически 

неоднородную среду (эффекта Тиндаля).  

2   

Практические занятия  2  

Решение задач на приготовление растворов.   

Решение практико-ориентированных расчетных заданий на дисперсные системы, используемые в 

бытовой и производственной деятельности человека, с позиций экологической безопасности 

последствий и грамотных решений проблем, связанных с химией.  

2  

Тема 6.2.  

Исследование 

свойств 

дисперсных 

систем для их 

идентификации  

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  Лабораторные занятия  4  

Лабораторная работа «Приготовление растворов».   

Приготовление  растворов  заданной  (молярной)  концентрации  (с  практико-

ориентированными вопросами), определение среды водных растворов.  

2  

Лабораторная работа «Исследование дисперсных систем».   

Приготовление и изучение свойств дисперсных систем разных видов: суспензии, эмульсии, 

коллоидного раствора. Сравнение свойств истинных и коллоидных растворов, выявление основных 

различий между ними.  

2  



Контрольная 

работа 5  
Дисперсные системы.  2  

Раздел 7.  Качественные реакции обнаружения неорганических и органических веществ  8    

 

Тема 7.1.  

Обнаружение 

неорганических 

катионов и анионов  

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  Практические занятия  2  

Качественные химические реакции, характерные для обнаружения неорганических веществ 

(катионов и анионов). Составление уравнений реакций обнаружения катионов I–VI групп и анионов, 

в т.ч. в молекулярной и ионной формах.   

Реакции обнаружения неорганических веществ в реальных объектах окружающей среды.   

2  

Лабораторные занятия  2  

Обнаружение неорганических веществ (катионов I–VI групп или анионов) с использованием 

качественных аналитических реакций.   

Лабораторная работа на выбор:  

1. Лабораторная работа «Аналитические реакции катионов I–VI групп».   

Проведение качественных реакций, используемых для обнаружения катионов I группы (калия, 

натрия, магния, аммония), II группы на примере бария, III группы – свинца, IV группы – 

алюминия,  V группы – железа (II и III), VI группы – никеля. Описание наблюдаемых явлений и 

составление химических реакций.  

2. Лабораторная работа «Аналитические реакции анионов».  

Проведение качественных реакций, используемых для обнаружения анионов: карбоната, фосфата, 

сульфата, сульфида, нитрата, хлорида и др. Описание наблюдаемых явлений и составление 

химических реакций.  

2  

Тема 7.2.  

Обнаружение 

органических 

веществ отдельных 

классов с 

использованием 

Основное содержание  4  ОК 01  

ОК 02  Практические занятия  2  

Качественные химические реакции, характерные для обнаружения отдельных классов органических 

соединений: фенолов, альдегидов, крахмала, уксусной кислоты, аминокислот и др.  

Денатурация белков при нагревании, цветные реакции белков.  

Составление качественных реакций обнаружения органических соединений отдельных классов.  

2  



качественных 

реакций  

Лабораторные занятия  2  

Обнаружение органических соединений отдельных классов.   

Лабораторная работа на выбор:   

1. Лабораторная работа «Качественные реакции на отдельные классы органических веществ».  
2  

 Проведение качественных реакций, используемых для обнаружения органических веществ 

различных классов: фенолов, альдегидов, крахмала, уксусной кислоты, аминокислот, белков и др. 

Описание наблюдаемых явлений и составление химических реакций и/или схем.  

2. Лабораторная работа «Качественный анализ органических соединений по функциональным 

группам». Проведение качественных реакций, используемых для распознавания органических 

веществ отдельных классов по функциональным группам: на примере аминокислот и карбоновых 

кислот, спиртов и фенолов, альдегидов и кетонов. Описание наблюдаемых явлений и составление 

химических реакций и/или схем.  

  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  42    

Раздел 8.  Химия в быту и производственной деятельности человека  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 07  

ПК
1
…  

Тема 8.1. Химия в 

быту и 

производственной 

деятельности 

человека  

Основное содержание  6  

Практические занятия  6  

Экологическая безопасность последствий бытовой и производственной деятельности человека, 

связанная с переработкой веществ; поиск и анализ химической информации из различных 

источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет 

и другие). Кейсы (с учетом будущей профессиональной деятельности) на анализ информации о 

производственной деятельности человека, связанной с переработкой и получением веществ, а 

также с экологической безопасностью.   

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией)  

4  

  

  

  

  

  

2  

*Раздел 9.1. Исследование и химический анализ объектов биосферы (для укрупненных групп специальностей/ профессий:  

19.00.00, 31.00.00, 32.00.00, 33.00.00, 34.00.00, 35.00.00, 36.00.00, 43.00.00)  
36  

  

Тема 9.1.1. Основы 

лабораторной 

Основное содержание  8  ОК 01  

ПК…  Лабораторные занятия  2  

                                                             
1 Отражается ПК, элемент которой формируется прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой 

профессии/специальности СПО  



практики в 

профессиональны х 

лабораториях   

Лабораторная работа «Основы лабораторной практики».   

Лабораторная посуда и химические реактивы. Основные лабораторные операции. Лабораторное 

оборудование. Техника безопасности и правила работы (поведения) в лаборатории.  
2  

Практические занятия  6  

Выполнение типовых расчетов по тематике эксперимента (выход продукта реакции, масса навески, 

объем растворителя).  
6  

 Обработка данных, анализ и оценка их достоверности (вычисление среднего значения 

экспериментальных данных, погрешности).  

Представление результатов эксперимента в различной форме (таблица, график, отчет, доклад, 

презентация).  

  

Тема 9.1.2. 

Химический анализ 

проб воды  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение  2  

Классификация проб воды по виду и назначению, исходя из ее химического состава. 

Органолептические свойства (запах, прозрачность, цветность, мутность) воды. Кислотность и 

щелочность воды. рН среды и  

 

 методы ее определения. Жесткость воды и методы ее определения. Сущность метода титрования.  

Виды жесткости воды (временная и постоянная). Жесткость воды как причина выпадения осадков 

или образования солеотложений, имеющих место в быту и на производстве.  

Состав солей, вызывающих жесткость воды. Химические процессы, устраняющие жесткость воды.  

Уравнения химических реакций, иллюстрирующих процессы, происходящие при устранении 

жесткости. Устранение временной жесткости бытовыми и химическими способами. Способы 

устранения постоянной жесткости.   

2   

Практические занятия  2  

Способы выражения концентрации растворов: массовая доля растворенного вещества, молярная и 

моляльная концентрации. Титр раствора. Решение практико-ориентированных теоретических 

заданий на расчет концентраций загрязняющих веществ и их сравнение с предельно допустимыми 

концентрациями (ПДК).  

2  

Лабораторные занятия  2  



Исследование химического состава проб воды.   

Лабораторная работа на выбор:  

1. Лабораторная работа «Очистка воды от загрязнений».  

Использование методов фильтрования и адсорбции для отделения загрязнений в исследуемой пробе 

воды. Выбор метода очистки в зависимости от вида загрязнения. Сравнение эффективности 

различных методов очистки воды в разных условиях (в лаборатории, в домашних и полевых 

условиях).  

2. Лабораторная работа «Определение рН воды и ее кислотности».   

Определение рН среды с помощью универсального индикатора. Использование титрования для 

определения кислотности. Определение общей кислотности воды, расчет свободной кислотности. 

Определение общей и свободной щелочности. Составление уравнений реакций, протекающих при  

2  

 определении кислотности/ щелочности проб воды. Установление способов использования 

исследованных проб воды в жизнедеятельности человека, на основе полученных данных о составе.   

3. Лабораторная работа «Определение жесткости воды и способы ее устранения».  

Способы устранения всех видов жесткости в зависимости от состава солей жесткости. Решение 

экспериментальной задачи на выявление временной и постоянной жесткости воды.  Оценка 

вероятности устранения всех видов жесткости в домашних условиях.   

  

Тема 9.1.3. 

Химический 

контроль качества 

продуктов питания  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение   2  

Качественный химический состав продуктов питания. Вещества, фальсифицирующие продукты 

питания, и вещества, загрязняющие продукты питания. Определение загрязняющих химических 

веществ в продуктах питания, определение веществ, не заявленных в составе продуктов питания.  
2  

Практические занятия  2  

Органические и неорганические вещества, входящие в состав продуктов питания. Определение 

состава блюд на содержание макро и микроэлементов. Изучение предложенных преподавателем 

блюд на предмет химического состава, определение долей от суточной нормы макро и 

микроэлементов в указанном блюде.  

Решение практико-ориентированных задач по кулинарной тематике различных типов.  

 2  

Лабораторные занятия  2  



Исследование химического состава продуктов питания.   

Лабораторная работа на выбор:  

1. Лабораторная работа «Обнаружение нитратов в продуктах питания».  

Исследование материалов полуколичественным методом определения нитратов с использованием 

дифениламина (корнеплоды овощей, листья и кочерыжка капусты, плоды фруктов). Анализ уровня 

загрязнения нитратами по интенсивности окрашивания продуктов реакции.  

2. Лабораторная работа «Исследование продуктов питания на наличие углеводов».   

Исследование молочных продуктов на наличие крахмала. Исследование продуктов на наличие 

глюкозы.  

2  

Тема 9.1.4. 

Химический анализ 

проб почвы  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение  2  

Классификация почв по виду и назначению, исходя из химического состава. Идентификация пробы 

почвы по ее химическому составу, описание возможностей ее применения.  2  

 Требования к качеству почвы различного назначения. Описание особенностей использования почв в 

зависимости от типов, способы улучшения качества почв в зависимости от назначения.  

Области использования органических удобрений в зависимости от качественного состава. Описание 

органических удобрений и их применение в зависимости от состава почвы и ее разновидности.  

  

 Практические занятия  2  

 Области назначения (применения) почвы, исходя из качественного и количественного состава. 

Анализ нормативной документации.   

Роль неорганических веществ в качестве минеральных удобрений, улучшителей почвы.  

Состав минеральных удобрений и их применение в зависимости от состава почвы и ее 

разновидности.  

Взаимосвязь состава удобрений и их влияния на вегетативные свойства и плодоношение растений.  

2  
 

Лабораторные занятия  2  

Исследование химического состава проб почвы.  

Лабораторная работа на выбор:   

 



 1. Лабораторная работа «Обнаружение неорганических примесей в пробах».  

Приготовление пробы почвы для исследования кислотности/щелочности, неорганических 

загрязнений.  

Обнаружение хлорид- и сульфат-ионов в пробе почвы. Составление уравнений реакций 

обнаружения.   

Сравнение полученных показателей с нормативными (справочными) значениями.  

2. Лабораторная работа «Определение рН водной вытяжки почвы, ее кислотности и щелочности».  

Исследование водных вытяжек образцов готовых почвенных смесей (для разных типов растений). 

Определение рН почвы с использованием индикаторов. Оценка типов почв в представленных 

образцах (сильнокислая, кислая, слабокислая, нейтральная, щелочная).   

2   

Тема 9.1.5.  

Исследование 

объектов биосферы  

Основное содержание  10  ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение  2  

Учебно-исследовательский проект в области исследования объектов биосферы. Обзор тем 

учебноисследовательских проектов. Алгоритм выполнения проекта. Определение проблемы 

исследования.  

Методы поиска, анализа и обработки информации о проекте в различных источниках.  

2  

Практические занятия  4  

Обоснование актуальности выбранной темы. Выявление проблемы исследования. Выбор объектов и 

методов исследования. Постановка целей и задач исследования. Определение продукта 

исследования. Определение этапов и составление плана исследования.  

2  

  

  

 

 Защита  проекта:  Представление  результатов  выполнения  учебно-исследовательских 

 проектов (выступление с презентацией).  

2  

  

 

 Лабораторные занятия  4  

 Исследование предложенного объекта на кислотность, щелочность, химический состав (загрязнители, 

макро- и микроэлементы). Обработка результатов исследования. Оценка качества исследуемого 

объекта, исходя из результатов химического анализа.  
4  

*Раздел 9.2. Исследование и химический анализ объектов техносферы (для укрупненных групп специальностей/ 

профессий 18.00.00, 20.00.00, 21.00.00, 22.00.00, 29.00.00, 54.00.00)  36  
  



Тема 9.2.1. 

Основы 

лабораторной 

практики в 

профессиональны 

х лабораториях   

Основное содержание  8  ОК 01  

ПК…  Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Основы лабораторной практики».   

Лабораторная посуда и химические реактивы. Основные лабораторные операции. Лабораторное 

оборудование. Техника безопасности и правила работы (поведения) в лаборатории.  
2  

Практические занятия  6  

Выполнение типовых расчетов по тематике эксперимента (выход продукта реакции, масса навески, 

объем растворителя). Обработка данных, анализ и оценка их достоверности (вычисление среднего 

значения экспериментальных данных, погрешности). Представление в различной форме результатов 

эксперимента (таблица, график, отчет, доклад, презентация)   

6  

Тема 9.2.2. 

Химический 

анализ 

технический воды  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение  2  

Назначение технической воды. Требования к технической воде по группам потребления.  

Качество технической воды разных видов. Химический анализ и производственный контроль состава  

 

 технической воды. Сущность метода титрования.  

Анализ технической воды на жесткость и другие показатели. Кислотность и щелочность воды. 

Определение общей и свободной щелочности (кислотности) методом титрования. рН среды и методы 

ее определения. Жесткость воды и методы ее определения.  

2   

Практические занятия  2  

Способы выражения концентрации растворов: массовая доля растворенного вещества, молярная и 

моляльная концентрации. Титр раствора. Решение практико-ориентированных теоретических заданий 

на расчет концентраций загрязняющих веществ и их сравнение с предельно допустимыми 

концентрациями (ПДК). 

2  

 

 Лабораторные занятия  

Исследование химического состава проб технической воды.   

Лабораторная работа на выбор:  

1. Лабораторная работа «Определение хлоридов методом титрования в технической воде».  

2   

 



 Определение хлорид-ионов методом аргентометрии с фиксированием конца титрования по методу 

Мора (осадительное титрование).   

2. Лабораторная работа «Определение жесткости технической воды методом титрованиям.   

Комплексонометрическое определение жесткости (суммы ионов кальция и магния) в среде 

аммонийноаммиачного буферного раствора (рН 9–10) по образованию с трилоном Б 

малодиссоциированных комплексных соединений. 

 

Тема 9.2.3. 

Химический 

анализ воздуха  

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение   2  

Химический состав атмосферного воздуха, воздуха рабочей зоны. Вредные вещества и примеси в 

воздухе жилых помещений, в воздухе рабочей зоны. Нормативные документы. Последствия 

воздействия высокой концентрации углекислого газа на организм человека. Мероприятия по 

снижению уровня загрязненности воздуха исследуемой комнаты.  

2  

Практические занятия  2  

Гигиеническая оценка степени загрязнения воздуха помещения на основе сопоставления 

концентрации диоксида углерода с соответствующим гигиеническим нормативом.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на расчет количества вещества, 

концентраций вредных примесей в атмосферном воздухе и воздухе помещений.  

 2  

Лабораторные занятия  2  

Лабораторная работа «Определение содержания углекислого газа в воздухе помещения 

экспрессметодом». Исследование проб воздуха рабочей зоны. Определение содержания углекислого 

газа в воздухе помещения экспресс-методом.    
2  

Тема 9.2.4. 

Химический 

анализ проб 

материалов 

строительно 

реставрационной 

деятельности и 

дизайна 

Основное содержание  6  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07  
Теоретическое обучение  2  

Классификация материалов, используемых в строительно-реставрационной деятельности по составу, 

их назначение и применение. Химический анализ материалов строительно-реставрационной 

деятельности и дизайна. Химический состав пигментов, красителей, вяжущих смесей, особенности их 

свойств и применения в профессиональной деятельности. Вещества, используемые в качестве 

пигментов и связующих материалов. Историческая справка. Современные материалы. 

2  

 



 Практические занятия  

Качественный и количественный состав проб материалов строительно-реставрационной деятельности 

и дизайна. Классификация красок по укрывистости, прозрачности в зависимости от используемых 

пигментов и связующих веществ. Определение состава красок на содержание микро и 

макроэлементов. Решение практико-ориентированных заданий по химическому анализу проб 

материалов строительнореставрационной деятельности и дизайна.  

2  

 

ПК…  

Лабораторные занятия  2  

Исследование материалов строительно-реставрационной деятельности и дизайна.   

Лабораторная работа на выбор:   

1. Лабораторная работа «Изготовление красок (подбор пигментов и связывающих веществ)». 

Исследование природных минералов, получение пигментов путем химических реакций, определение 

связующих материалов. Сравнение укрывистости и прозрачности полученных красок путем нанесения 

их на лист бумаги.  

2. Лабораторная работа «Исследование свойств вяжущих веществ на примере гипса».   

Определение скорости схватывания природного и строительного гипса. Факторы, ускоряющие и 

замедляющие схватывание природного гипса. Гипсовое тесто, температура его застывания. Сравнение 

скорости схватывания природного и строительного гипса, определение факторов, влияющих на 

скорость схватывания строительного гипса, определение температуры застывания гипсового теста.  

2  

Тема 9.2.5.  

Исследование 

объектов 

техносферы  

Основное содержание  10  ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 07  

ПК…  

Теоретическое обучение  2  

Учебно-исследовательский проект в области исследования объектов техносферы. Обзор тем 

учебноисследовательских проектов. Алгоритм выполнения проекта. Определение проблемы 

исследования.  

Методы поиска, анализа и обработки информации о проекте в различных источниках.  

2  

Практические занятия  4  

 Обоснование актуальности выбранной темы. Выявление проблемы исследования. Выбор объектов и 

методов исследования. Постановка целей и задач исследования. Определение продукта исследования. 

Определение этапов и составление плана исследования.  

Защита проекта: Представление результатов выполнения учебно-исследовательских проектов 

(выступление с презентацией).  

2  

  

2  

 



 Лабораторные занятия  4  

 Исследование предложенного объекта на кислотность, щелочность, химический состав (загрязнители, 

макро- и микроэлементы). Обработка результатов исследования. Оценка качества исследуемого 

объекта исходя из результатов химического анализа  
4  

Промежуточная аттестация по дисциплине (экзамен)      

Всего  144    

*Образовательная организация выбирает один модуль из предложенных.  



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета. Химия.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины: Основные печатные издания 1. Щеголихина, Н. А. Общая химия: 

учебник для СПО / Н. А. Щеголихина, Л. В. Минаевская. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 164 с. 2. Никольский, А. Б. Химия: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. Б. Никольский, А. В. Суворов. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 507 с.  

3. Химия: учебник для среднего профессионального образования / Ю. А. 

Лебедев, Г. Н. Фадеев, А. М. Голубев, В. Н. Шаповал; под общей редакцией Г. 

Н. Фадеева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. 

— 431 с. 

 Дополнительные источники 

 1. Гусева, Е. В. Химия для СПО: учебно-методическое пособие / Е. В. 

Гусева, М. Р. Зиганшина, Д. И. Куликова. — Казань: КНИТУ, 2019. — 168 с. — 

ISBN 978-5-7882-2792-4. 31 — Текст: электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/196096 (дата 

обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

2. Черникова, Н. Ю. Химия в доступном изложении: учебное пособие для 

спо / Н. Ю. Черникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 316 

с. — ISBN 978-5-8114- 9500-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195532 (дата 

обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  



3.Шевницына, Л. В. Химия: учебное пособие / Л. В. Шевницына, А. И. 

Апарнев. — Новосибирск: НГТУ, 2017. — 92 с. — ISBN 978-5-7782-3345-4. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/118505 (дата обращения: 14.10.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей.  

4.Блинов, Л. Н. Химия: учебник для СПО / Л. Н. Блинов, И. Л. 

Перфилова, Т. В. Соколова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 260 с. — ISBN 978-5-8114-7904-7. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/167183 

(дата обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

Интернет-ресурсы  

1. hvsh.ru – Журнал «Химия в школе».  

2. https://postnauka.ru/themes/chemistry – лекции по химии на сайте 

Постнаука. http://gotourl.ru/4780 (http://elementy.ru/) Научно-популярный проект 

«Элементы большой науки» (физика, химия, математика, астрономия, науки о 

жизни, науки о Земле). Новости науки, книги, научно-популярные статьи, 

лекции, энциклопедии.  

3. http://gotourl.ru/4783 (http://potential.org.ru/) Сайт научно-популярного 

журнала «Потенциал». Журнал издаётся с 2005 г., с 2011 г. — раздел «Химия».  

4. http://gotourl.ru/4785 (http://www.hij.ru/) Сайт научно-популярного 

журнала «Химия и жизнь». Журнал издаётся с 1965 г.  

5. http://gotourl.ru/4786 (http://www.chemnet.ru/rus/elibrary/) Открытая 

электронная библиотека химического портала «Chemnet», содержит учебные и 

информационные материалы для школьников и учителей. В ней можно найти 

учебники по общей и неорганической химии, органической химии, 

мультимедиаматериалы, а также задачи химических олимпиад с решениями, 

задачи вступительных экзаменов для абитуриентов.  

6. http://gotourl.ru/4787 (http://www.chem.msu.ru/rus/olimp/) 

Информационные материалы об олимпиадах: Московской городской, 

Всероссийской, Менделеевской, Международной. Приведены задачи 

теоретических и экспериментальных туров, подробные решения, списки и 

фотографии победителей.  

7. http://gotourl.ru/7179 (http://chem.dist.mosolymp.ru/) Система 

дистанционного обучения, направленная в первую очередь на подготовку к 

олимпиадам всех уровней — от школьных до Международной. Сайт содержит 

огромное количество задач, сгруппированных как по темам, так и по 

олимпиадам. По всем основным разделам химии приведён теоретический 

материал и разобраны решения типовых задач.  

8. Русскоязычный сайт о свойствах химических элементов.  

9. http://gotourl.ru/7180 (https://www.lektorium.tv) Некоммерческий сайт 

онлайнобразования, содержит много интересных образовательных курсов и 

видеолекций для школьников, студентов и учителей. Есть несколько курсов по 

химии.  



10. http://www.xumuk.ru Сайт о химии: классические учебники, 

справочники, энциклопедии, поиск органических и неорганических реакций, 

составление уравнений реакций.  

11. http://orgchemlab.com/ Сайт, посвящённый практической работе в 

лаборатории  https://phet.colorado.edu/   PhET (University of Colorado 

Boulder) Симуляторы по физике, химии, математике, биологии, наукам о земле. 

Преподавателям предоставляется доступ к обучающим ресурсам и советам по 

использованию симуляторов. 

- https://vrchemlab.ru/   VR CHEMISTRY LAB  Бесплатная (на период COVID-19) 

лаборатория по химии. Среди тем:оксиды металлов, определение анионов, свойства 

соединений железа, и алюминия, цепочки реакций, электрохимический ряд и др. 

 

  

https://phet.colorado.edu/
https://phet.colorado.edu/
https://vrchemlab.ru/
https://vrchemlab.ru/


5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Раздел 1. Основы строения вещества 

Раздел 2. Химические реакции 

Раздел 3. Строение и свойства 

неорганических веществ 

Раздел 4. Строение и свойства 

органических веществ 

Раздел 5. Кинетические и 

термодинамичес кие закономерности 

протекания химических реакций 

Раздел 6. Дисперсные системы 

Раздел 7. Качественные реакции 

обнаружения органических и 

неорганических веществ 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственн ой деятельности 

человека 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

биосферы 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Раздел 1. Основы строения 

вещества 

Раздел 3. Строение и свойства 

неорганических веществ  

Раздел 4. Строение и свойства 

органических веществ 

Раздел 5. Кинетические и 

термодинамичес кие 

закономерности протекания 

химических реакций 

Раздел 6. Дисперсные системы 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственн ой деятельности 

человека 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ОК 03 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственной деятельности 

человека 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 



профессиональное 

и личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности 

в различных 

жизненных ситуациях 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

биосферы 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ПК 1.1. Проверять 

исправность 

технологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, контрольно – 

измерительных приборов и 

Тема 1.4 Основы генетики и 

селекции 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

биосферы 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ПК 2.1. Регулировать 

параметры и режимы 

технологических операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий на 

Тема 1.4 Основы генетики и 

селекции 

Раздел 5. Кинетические и 

термодинамичес кие 

закономерности протекания 

химических реакций 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственн ой деятельности 

человека 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

биосферы 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

биосферы 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ПК 2.2 

Проводить технические 

наблюдения за ходом 

технологического процесса 

производства хлеба, 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственн ой деятельности 

человека 

Раздел 9.1. Исследование и 

химический анализ объектов 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 



хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий. 

биосферы - решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

ПК 2.3 

Регулировать параметры 

качества готовой продукции, 

норм расхода сырья и 

нормативов выхода готовой 

продукции в процессе 

выполнения технологических 

операций производства 

хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских 

изделий на автоматизирован 

ных технологических линиях 

в соответствии с 

технологически ми 

инструкциями 

Раздел 3. Строение и свойства 

неорганических веществ 

Раздел 5. Кинетические и 

термодинамичес кие 

закономерности протекания 

химических реакций 

Раздел 8. Химия в быту и 

производственн ой деятельности 

человека 

- контроль в виде 

контрольных, 

проверочных и 

самостоятельных 

работ 

- решение задач 

- доклады 

- решение задач 

прикладного 

характера 

 

 

 

  



Приложение 1 

  

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательной 

дисциплины с профессией/специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональ

ных дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименов

ание 

разделов/т

ем в 

рабочей 

программе 

по 

предмету 

 

ОУП.08 

Информатика 

 

ОК 01 Выбирать 

способы  

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения: 

распознавать задачу 

и/или проблему 

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её 

составные части; 

определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план 

действия; определять 

необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы 

в профессиональной 

и смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

ПМ.01 Техническое 

обслуживание 

технологического 

оборудования 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

ПК 1.1 Проводить 

инвентаризацию и вести 

учет технических и 

программных средств 

информационно-

коммуникационных 

систем с использованием 

специализированных 

программ: 

Иметь 

практический 

опыт 

чтения технической 

документации; 

инвентаризация 

аппаратных, 

программно-аппаратных 

и программных 

средств; 

фиксации в журнале 

инвентарных номеров 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем фиксации в 

журнале 

месторасположения 

технических средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

маркировки технических 

средств 

инфокоммуникационных 

систем; 

контроля остатков 

запасных частей и 

оборудования под 

замену; 

контроля соблюдения 

графика 

профилактического 

обслуживания 

оборудования; 

внесения в 

информационную 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных о 

проведенных работах; 

Наименова

ние 

раздела/те

мы, в 

содержани

е которой 

включено 

профессио

нально-

ориентиров

анное 

содержани

е 



оценивать результат 
и последствия 

своих действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный 

профессиональный и 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для 

решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или 

социальном 

контексте; 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана 

для 

решения задач; 

порядок 

оценки резуль 

внесения в 
информационную 

систему по управлению 

запасами и 

ремонтом данных об 

использованных 

запасных частях; 

отслеживания наличия 

запасных частей в 

информационной 

системе по 

управлению запасами и 

ремонтом; 

контроля наличия 

сервисных контрактов на 

обслуживание в 

информационной 

системе по управлению 

запасами и ремонтом в 

соответствии с трудовым 

заданием; 

составления 

регламентных отчетов о 

замеченных отклонениях 

от 

штатного режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

документирование 

базовой конфигурации и 

программного 

обеспечения 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем 

Уметь сопровождать 

техническую 

документацию по 

объектам 

инфокоммуникационных 

систем; 

контролировать наличие 

и движение аппаратных, 

программноаппаратных 

и программных средств; 

пользоваться 

нормативнотехнической 

документацией в области 

инфокоммуникационных 

технологий; 

пользоваться 

нормативно-технической 

документацией в области 

инфокоммуникационных 

технологий; 



работать с 
информационной 

системой по управлению 

запасами и 

ремонтом; 

оформлять заявки на 

материалы и 

комплектующие 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты об 

отклонениях от штатного 

режима 

функционирования 

инфокоммуникационных 

систем; 

оформлять отчеты по 

базовой конфигурации 

устройств и 

программного 

обеспечения 

Знать правила и 

процедуры проведения 

инвентаризации; 

правила маркировки 

устройств и элементов 

инфокоммуникационной 

системы; 

процедуру списания 

технических средств; 

39 

программные средства 

инвентаризации; 

терминология и правила 

чтения технической 

документации; 

принципы 

классификации и 

кодирования 

информации; 

отраслевые нормативные 

правовые акты; 

технические 

характеристики 

основного оборудования, 

комплектующих и 

материалов 

инфокоммуникационной 

системы; типовые 

варианты 

взаимозаменяемости; 

терминологию и правила 

чтения технической 

документации; 

правила оформления 

технической 



документации по 
результатам 

проверки 

работоспособности 

устройств 

инфокоммуникационных 

систем; 

источники информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности; 

правила деловой 

переписки; 

правила чтения и 

сопровождения 

технической 

документации; 

принципы 

классификации и 

кодирован 

 

 


